
ÓÐÀËÜÑÊÀß ÃÎÑÓÄÀÐÑÒÂÅÍÍÀß ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÀß ÀÊÀÄÅÌÈß
ÄÎÏÎËÍÈÒÅËÜÍÎÃÎ ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈß

×ÅËßÁÈÍÑÊÎÅ ÎÒÄÅËÅÍÈÅ ÁÈÎÌÅÄÈÖÈÍÛ
ÐÎÑÑÈÉÑÊÎÉ ÀÊÀÄÅÌÈÈ ÅÑÒÅÑÒÂÅÍÍÛÕ ÍÀÓÊ

ÎÁÙÅÑÒÂÅÍÍÎÅ ÎÁÚÅÄÈÍÅÍÈÅ ×ÅËßÁÈÍÑÊ-ÒÀÊÎÌÀ

ÈÍÒÅÍÑÈÂÍÀß ÒÅÐÀÏÈß
Â ÍÅÎÍÀÒÎËÎÃÈÈ

(â òàáëèöàõ è ñõåìàõ)

Â.À. ÐÎÌÀÍÅÍÊÎ
÷ë.êîðð. ÐÀÅÍ, ïðîôåññîð,
çàâ.êàôåäðîé �Íåîòëîæíîé
ïåäèàòðèè� ÃÌÀÄÎ,
ã.×åëÿáèíñê

×åëÿáèíñê, 1997
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ñåñòåð Âàøèíãòîíñêîãî óíèâåðñèòåòà, âèöå-ïðå-
çèäåíò Òèõîîêåàíñêîãî ñåâåðî-çàïàäíîãî îòäå-
ëåíèÿ íàöèîíàëüíîé àññîöèàöèè íåîíàòàëüíûõ
ñåñòåð, øò.Âàøèíãòîí, ã.Òàêîìà, ÑØÀ.

Á.Âèëüõàì íåîíàòîëîã, äîêòîð ìåäèöèíû, àññèñòåíò ïðîôåñ-
ñîðà êàôåäðû ïåäèàòðèè Âàøèíãòîíñêîé ìåäè-
öèíñêîé øêîëû Âàøèíãòîíñêîãî óíèâåðñèòåòà,
øò.Âàøèíãòîí, ã.Òàêîìà, ÑØÀ.

Â.Ê.Æó÷åíêî äîöåíò êàôåäðû íåîòëîæíîé ïåäèàòðèè
ÓÃÌÀÄÎ, ã.×åëÿáèíñê.

Â.Ï.Ïîëòàðèí äîöåíò êàôåäðû íåîòëîæíîé ïåäèàòðèè
ÓÃÌÀÄÎ, ã.×åëÿáèíñê

Â.À.Ðîìàíåíêî÷ë.êîðð.  ÐÀÅÍ, ïðîôåññîð, çàâ.êàôåäðîé íåî-
òëîæíîé ïåäèàòðèè ÓÃÌÀÄÎ, ã.×åëÿáèíñê,
ïðåäñåäàòåëü äâèæåíèÿ �×åëÿáèíñê-Òàêîìà�.

Ñïðàâî÷íèê ïðåäíàçíà÷åí äëÿ ñòóäåíòîâ, èíòåðíîâ, âðà÷åé-
íåîíàòîëîãîâ, ïåäèàòðîâ, àêóøåðîâ, àíåñòåçèîëîãîâ-ðåàíèìà-
òîëîãîâ.

Íàñòîÿùåå èçäàíèå ñòàëî âîçìîæíûì áëàãîäàðÿ ôèíàíñî-
âîé ïîääåðæêå ïðîìûøëåííî-ôèíàíñîâîé ãðóïïû �Àáðàçèâíûå
çàâîäû Óðàëà� (ïðåçèäåíò Â.À.Ïàâëîâ, ã. ×åëÿáèíñê) è îá-
ùåñòâåííîãî äâèæåíèÿ ×åëÿáèíñê-Òàêîìà (ñîäèðåêòîð Äý-
âèä Ñïàðëèíã - äîêòîð ìåäèöèíû, àññèñòåíò ïðîôåññîðà
êàôåäðû ïåäèàòðèè Âàøèíãòîíñêîé øêîëû ìåäèöèíû Âà-
øèíãòîíñêîãî óíèâåðñèòåòà, øò.Âàøèíãòîí, ã.Òàêîìà,
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ÐÀÇÄÅË 1. ÔÈÇÈ×ÅÑÊÎÅ ÐÀÇÂÈÒÈÅ

Òàáëèöà 1.1
Êëàññèôèêàöèÿ íîâîðîæäåííûõ

 Ãåñòàöèîííûé âîçðàñò
Íåäîíîøåííûé < 37 íåäåëü
Äîíîøåííûé 37-42 íåäåëè
Ïåðåíîøåííûé > 42 íåäåëü
Ñîîòâåòñòâèå ãåñòàöèîííîìó
âîçðàñòó

Ìàññà òåëà

Áîëüøèå > 90 ïåðöåíòëÿ
Ñîîòâåòñòâóþùèå 10-90 ïåðöåíòëÿ
Ìàëåíüêèå < 10 ïåðöåíòëÿ

Òàáëèöà 1.2
Îñíîâíûå ïàðàìåòðû ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ íîâîðîæäåííûõ

â çàâèñèìîñòè îò ãåñòàöèîííîãî âîçðàñòà
(Ã.Ì.Äåìåíòüåâà, Å.Â.Êîðîòêàÿ, 1981)

Ãåñòàö.
âîçðàñò

íåä.

Ìàññà
òåëà, ã

Äëèíà
òåëà, ñì

Îêðóæ-
íîñòü

ãîëîâû,
ñì

Îêðóæ-
íîñòü

ãðóäè, ñì

Îòíîøå-
íèå ìàññû
òåëà, ã ê
ðîñòó, ñì

28 1124±183 35,9±1,8 26,6±1,9 23,9±1,9 31,2±3,9
29 1381±172 37,9±2,0 28,0±1,5 25,7±1,7 36,3±3,3
30 1531±177 38,9±1,7 28,9±1,2 26,4±1,4 39,4±3,7
31 1695±212 40,4±1,6 29,5±1,5 26,7±1,6 41,9±4,3
32 1827±267 41,3±1,9 30,2±1,6 27,9±1,9 44,1±5,3
33 2018±241 42,7±1,8 30,6±1,2 28,1±1,7 46,4±4,6
34 2235±263 43,6±1,7 31,3±1,3 28,9±1,7 49,9±4,9
35 2324±206 44,4±1,5 31,9±1,3 29,6±1,6 51,7±4,6
36 2572±235 45,3±1,7 32,3±1,4 30,1±1,9 53,6±4,9
37 2771±418 47,6±2,3 33,7±1,5 31,7±1,7 57,9±6,6
38 3145±441 49,6±2,0 34,7±1,2 33,1±1,6 63,6±6,9
39 3403±415 50,8±1,6 35,5±0,9 34,3±1,2 66,9±6,6
40 3546±457 51,5±2,1 35,7±1,3 35,0±1,7 68,8±7,5

41-42 3500±469 51,5±2,0 35,3±1,2 34,6±1,9 67,8±7,3
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Òàáëèöà 1.3
Îöåíî÷íàÿ òàáëèöà ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ íîâîðîæäåííûõ

(Á.Í.Èëüèí, 1975)

Çíà÷åíèÿ ïåðöåíòèëåé ìàññû òåëà, ãÄëèíà
òåëà,

ñì
 P3  P10  P25  P50  P75  P90  P97

 47  2480  2500  2570  2720  2880  3070  3230
 48  2560  2620  2730  2880  3050  3220  3420
 49  2650  2750  2890  3050  3230  3410  3610
 50  2760  2890  3050  3220  3410  3600  3810
 51  2880  3030  3210  3380  3590  3780  4000
 52  2990  3150  3340  3530  3760  3960  4180
 53  3080  3270  4360  3670  3910  4120  4360
 54  3160  3380  3570  3800  4050  4280  4530
 55  3240  3450  3690  3930  4210  4460  4700
 56  3310  3520  3810  4040  4380  4640  4840
 57  3370  3550  3930  4150  4580  4840  4990

Òàáëèöà 1.4
Îöåíî÷íàÿ òàáëèöà ìàññû òåëà íåäîíîøåííîãî ðåáåíêà ñ

ó÷åòîì åãî äëèíû  (ïî Ã.Ì.Äåìåíòüåâîé)

 Çíà÷åíèÿ ïåðöåíòèëåé ìàññû òåëà,ã Äëèíà
òåëà, ñì.  P3  P10  P25  P50  P75  P90  P97
34,1-35  843  898  906  1040  1123  1205  1273
35,1-36  972  1038  1119  1199  1283  1370  1445
36,1-37  1099  1178  1265  1349  1432  1526  1605
37,1-38  1208  1300  1397  1483  1569  1662  1738
38,1-39  1304  1403  1508  1600  1694  1791  1867
39,1-40  1423  1523  1634  1737  1839  1936  2008
40,1-41  1544  1645  1961  1871  1977  2072  2142
41,2-42  1645  1762  1890  2008  2128  2219  2294
42,1-43  1751  1885  2026  2149  2259  2359  2434
43,1-44  1843  2002  2161  2289  2396  2488  2557
44,1-45  1959  2131  2299  2430  2536  2627  2696
45,1-46  2069  2236  2409  2552  2666  2761  2826
46,1-47  2171  2325  2498  2657  2786  2893  2958ak
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Òàáëèöà 1.5
Êëèíèêî-äèàãíîñòè÷åñêèå ïðèçíàêè âíóòðèóòðîáíîé
ãèïîòðîôèè ó íîâîðîæäåííûõ (Í.Ï.Øàáàëîâ, 1991)

Ñòåïåíü òÿæåñòèÏðèçíàêè
I ñòåïåíü
(ëåãêàÿ
ôîðìà)

II ñòåïåíü
(ñðåäíåé òÿæåñòè)

III ñòåïåíü
(òÿæåëàÿ)

Ñîîòíîøå-
íèå ìàññû è
äëèíû òåëà

 P25-P10 P10-P3 Íèæå P3

Òðîôè÷åñ-
êîå íàðóøå-
íèå êîæè

Óìåðåííî
áëåäíàÿ, ñî
ñíèæåííîé
ýëàñòè÷-
íîñòüþ

 Áëåäíàÿ, ñóõàÿ,
øåëóùàùàÿñÿ

Ìîðùèíèñòàÿ,
áëåäíàÿ, ñ ïëàñ-
òèí÷àòûì øåëó-
øåíèåì, òðåùèíû

Èñòîí÷åíèå
ïîäêîæíîãî
æèðîâîãî
ñëîÿ

Óìåðåííîå Îò÷åòëèâîå, óìå-
ðåííî êîíòóðèðó-
þòñÿ ðåáðà,
ñóñòàâû

Çíà÷èòåëüíîå,
îò÷åòëèâî êîíòó-
ðèðóþòñÿ ðåáðà,
ñóñòàâû

Ñíèæåíèå
òóðãîðà
òêàíåé

Óìåðåííîå Çíà÷èòåëüíî,
äðÿáëûå ñêëàäêè
êîæè íà êîíå÷-
íîñòÿõ, øåå

Ðåçêîå, ñêëàäêè
êîæè íà ÿãîäèöàõ,
ëèöå, òóëîâèùå

Èçìåíåíèå
ôóíêöèî-
íàëüíîãî
ñîñòîÿíèÿ

Óìåðåííîå Ãèïîðåôëåêñèÿ,
ìûøå÷íàÿ
ãèïîòîíèÿ

Âûðàæåííàÿ
ãèïîðåôëåêñèÿ,
ìûøå÷íàÿ
äèñòîíèÿ

Íàðóøåíèå
ñîñòîÿíèÿ
ãîìåîñòàçà

Óâåëè÷åíèå
ãåìàòîêðèò-
íîãî ÷èñëà,
ãèïîãëèêåìèÿ,
ãèïîêàëüöè-
åìèÿ

Ïîâûøåíèå
íåðâíî-ðåôëåê-
òîðíîé
âîçáóäèìîñòè

Èçìåíåíèå
èììóíîëî-
ãè÷åñêîé
ðåàêòèâ-
íîñòè

Äèñèììóíî-
ãëîáóëèíå-
ìèÿ, ñíèæåíèå
ñîäåðæàíèÿ
JgCj è ôóíê-
öèîíàëüíîé
àêòèâíîñòè
ëèìôîöèòîâ è
íåéòðîôèëîâ
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Òàáëèöà 1.6 à
Îöåíêà çðåëîñòè

Òàáëèöà 1.6 á
Îöåíêà çðåëîñòè

Òàáëèöà 1.7
Ïîòåðÿ ìàññû òåëà â ïðîöåíòàõ

(Á.Â.Ãîéòñìàí, Ð.Ï.Âåííáåðã, 1996)

Ãåñòàöèîííûé  âîçðàñò Ïîòåðÿ âåñà â ïðîöåíòàõ îò ìàññû

òåëà

26 15-20
30 10-15
34 8
Äîíîøåííûé 5

ÁàëëûÏðèçíàêè

-1 0 1 2 3 4 5
Ïîçà

Ñèìïòîì �êâàäðàòíîãî

îêíà

Ðàçãèáàíèå

Ïîäêîëåííûé óãîë

Êîñîå äâèæåíèå

Ãîëåíü ê óõó

Áàëëû Íåäåëè

5 26

10 28

15 30

20 32

25 34

30 36

35 38

40 40

45 42

50 44
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â)  � îêðóæíîñòü ãîëîâû;

ã)  � îêðóæíîñòü ãðóäè;
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ä)  � ðàñïðåäåëåíèå íîâîðîæäåííûõ ñ ó÷åòîì ìàññû òåëà è
ãåñòàöèîííîãî âîçðàñòà.ak
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ÐÀÇÄÅË 2. ÏÈÒÀÍÈÅ ÍÎÂÎÐÎÆÄÅÍÍÎÃÎ

Òàáëèöà 2.1
Åæåäíåâíûå ýíåðãåòè÷åñêèå çàòðàòû ó ðàñòóùåãî

íåäîíîøåííîãî íîâîðîæäåííîãî
(Á.Â.Ãîéòñìàí, Ð.Ï.Âåííáåðã, 1996)

Ïîêàçàòåëè êêàë/êã/ñóò

Ðàñõîäû íà ïîääåðæàíèå

æèçíåäåÿòåëüíîñòè

40-50

Ôèçè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü 15-30
Õîëîäîâîé ñòðåññ 10-70
Äâèãàòåëüíàÿ àêòèâíîñòü 8
Ïîòåðè êàëèÿ ñ êàëîì 12
Ïðèáàâêà íà ðîñò 25
Âñåãî 120

Òàáëèöà 2.2
Ïîòðåáíîñòè íîâîðîæäåííîãî â ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâàõ è
ýíåðãèè (Ò.Ë.Ãîìåëëà, 1989, Á.Â.Ãîéòñìàí, Ð.Ï.Âåííáåðã, 1996)

Èíãðå-

äèåíòû

ã/êã % îò îáùåé

êàëî-

ðèéíîñòè

Ïðèìå÷àíèå

Óãëå-

âîäû

 11-16  40-60

Áåëêè  2,25-3,5  7-15
Æèðû  4-6  50

 50-60 êêàë/êã/ñ Íåñòðåññîâîå
êîðìëåíèå ÷åðåç

ðîò

 60-70 êêàë/êã/ñ Ïàðåíòåðàëüíî

Ýíåð-
ãåòè-

÷åñêàÿ

ïîòðåáí

îñòü  100-120 – êêàë

/êã/ñ-

Äëÿ óâåëè÷å-íèÿ

ìàññû òåëà íà 15-

30,0 â äåíü
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Òàáëèöà 2.4
Ñóòî÷íàÿ ïîòðåáíîñòü íîâîðîæäåííûõ ñ íèçêîé ìàññîé  òåëà â

ìèíåðàëüíûõ âåùåñòâàõ

Ìèíåðàëüíûå âåùåñòâà Ñóòî÷íàÿ ïîòðåáíîñòü

Êàëüöèé Äî 200 ìã/êã

Ìåäü 100-200 ìêã/êã

Æåëåçî 2 ìã/êã (ìàññà òåëà>1500 ã)

Ìàãíèé 5-6 ìã/êã

Ìàðãàíåö 10-20 ìêã/êã

Ôîñôîð Äî 113 ìã/êã

Êàëèé 1-3 ìýêâ/êã

Íàòðèé 3-8 ìýêâ/êã (äî 3 íåäåëü)

1-3 ìýêâ/êã (ïîñëå 3 íåäåëü)

Öèíê 800-1200 ìêã/êã

Òàáëèöà 2.5
Êðèòåðèè äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñðîêîâ ïåðâîãî êîðìëåíèÿ

(Ò.Ë.Ãîìåëëà, 1989)

Êðèòåðèè Ïîêàçàòåëü

ñîñòîÿíèÿ

Ïðèìå÷àíèÿ

Æèâîò

Ìåêîíèé

Íîðìà Ïðè ïàòîëîãèè Rnt-ãðàôèÿ

Ìîæåò áûòü çàäåðæêà äî 24 ÷àñîâ,

ó íåäîíîøåííûõ è áîëüíûõ åùå

áîëüøå

Ýëåêòðîëèòû

Îáùåå ñîñòîÿíèå

Â ïðåäåëàõ

íîðìû

Ñòàáèëüíîå

Äàæå åñëè îí èíòóáèðîâàí. Íå

êîðìèòü, åñëè ïîëó÷àåò

ðåëàêñàíòû, äîïìèí?

Ýêñòóáàöèÿ ×åðåç 6 ÷àñîâ

×.Ä. =  60 â ìèí
- 1

×åðåç çîíä 60-80 êàï/ìèí
- 1

Àñôèêñèÿ < 5 áàëëîâ Íå êîðìèòü 3-5 äíåé

Êàòåòåð â

ïóïî÷íûõ

ñîñóäàõ

Óäàëèòü çà 24

÷àñà äî íà÷àëà

êîðìëåíèÿ

Îáúåì æåëó-

äî÷íîãî ñî-

äåðæèìîãî ïåðåä

êîðìëåíèåì

Íå áîëåå 30% îò

îáúåìà

êîðìëåíèÿ
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Ïðèìå÷àíèå ê àáëèöå 2.5:
- ó íåäîíîøåííûõ íà÷èíàòü ñî ñòåðèëüíîé âîäû 2-3 ðàçà â

äîçå 2-3 ìë/êã;
- ïåðåõîäèòü íà ïîëîâèííóþ ñìåñü, åñëè óñâàèâàåò;
- ïîâûøàòü êàëîðèéíîñòü ïðè 50% ôèçèîëîãè÷åñêîé ïîòðåá-

íîñòè;
- ó äîíîøåííûõ è êðóïíûõ íåäîíîøåííûõ íà÷èíàòü ñ 5-10

ìë/êã è  óâåëè÷èâàòü áûñòðåå.

Òàáëèöà 2.6
Êîëè÷åñòâî ìîëîêà, ïîëó÷àåìîå äåòüìè, ðîäèâøèìèñÿ â
ðàçíûå ñðîêè âíóòðèóòðîáíîãî ðàçâèòèÿ , ìë/(êã x ñóò)

(Å.Å.Áàäþê, Þ.À.Òûëüêèäæè, 1979)

Ãåñòàöèîííûé âîçðàñò, íåäÄíè

æèçíè 28-31 32-33 34-35 36-37 38-39
1-é 9,8 12,5 15,4 19,4 20,1
2-é 16,8 20,1 28,0 33,5 37,3
3-é 15,9 30,0 41,7 53,2 56,9
5-é 29,1 57,6 75,8 96,6 105,0
7-é 44,2 80,1 107,5 127,5 138,2
10-é 69,9 112,7 137,8 155,8 164,6
14-é 113,1 152,6 149,2 173,4 184,4
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Ñõåìà 2.7
Àëãîðèòì çîíäîâîãî ïèòàíèÿ êðèòè÷åñêè áîëüíûõ

íîâîðîæäåííûõ äåòåé (À.Ê.Ëþáøèñ, 1987)
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Òàáëèöà 2.8
Ïîêàçàíèÿ ê çîíäîâîìó ïèòàíèþ (Ò.Ë.Ãîìåëëà, 1989):

1. Îòñóòñòâèå ñîñàòåëüíîãî ðåôëåêñà â ñâÿçè ñ íåçðåëîñòüþ ïðè
çàáîëåâàíèè ðåáåíêà.

2. Ñðûãûâàíèÿ, ðâîòà ïðè íàëè÷èè ïàññàæà ïî êèøå÷íèêó.
3. Õðîíè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà ïèòàíèÿ (ãèïîòðîôèÿ) III ñò.
4. Ñèíäðîì ìàëüàáñîðáöèè.
5. Ñîñòîÿíèå ïîñëå õèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèé ó íîâîðîæäåííûõ

íà ÆÊÒ.

Òàáëèöà 2.9
Ïðîòèâîïîêàçàíèÿ äëÿ çîíäîâîãî ïèòàíèÿ

(Í.Ï.Øàáàëîâ ñ ñîàâò. 1990):
1. ßçâåííî-íåêðîòè÷åñêèé ýíòåðîêîëèò.
2. Ïàðåç êèøå÷íèêà.
3. Ìåëåíà.
4. Òÿæåëàÿ ãèïîêñèÿ, íå êîððàãèðóåìàÿ ÈÂË.
5. Ãðóáûå íàðóøåíèÿ ÊÎÑ è ÂÝÎ.
6. Èñïîëüçîâàíèå ìèîðåëàêñàíòîâ ïðè ÈÂË.

Òàáëèöà 2.10
Ïîêàçàíèÿ ê ïàðåíòåðàëüíîìó ïèòàíèþ:

1. Ýíòåðàëüíîå ïèòàíèå íå ïîçâîëÿåò ïîëíîñòþ ïîêðûòü ïî-
òðåáíîñòè íîâîðîæäåííîãî.

2. Ìàññà < 1.500, ïðè ñî÷åòàíèè ýíòåðàëüíîãî ïèòàíèÿ è èíôó-
çèîííîé òåðàïèè ýíåðãåòè÷åñêàÿ íàãðóçêà < 90 êêàë/êã/ñóò.

3. Âñå íîâîðîæäåííûå ñòàðøå 1 íåä., åñëè ïðè ñî÷åòàíèè ýíòå-
ðàëüíîãî ïèòàíèÿ è èíôóçèîííîé òåðàïèè ýíåðãåòè÷åñêàÿ
íàãðóçêà < 80-90 êêàë/êã/ñóò.

4. ×àñòíûå ïîêàçàíèÿ:
1. Ïîðîêè ðàçâèòèÿ
2. Ìåêîíèàëüíûé èëåóñ
3. Êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü (â ò.÷. äèíàìè÷åñêàÿ)
4. ßçâåííî-íåêðîòè÷åñêèé ýíòåðîêîëèò
5. Äåêîìïåíñèðîâàííûå ñòàäèè ÎÄÍ è ÎÑÍ
6. Ìàëüàáñîðáöèÿ
7. Ãëóáîêàÿ íåäîíîøåííîñòü.
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Òàáëèöà 2.11
Ïîòðåáíîñòü â îñíîâíûõ èíãðåäèåíòàõ

â çàâèñèìîñòè îò äíÿ ïàðåíòåðàëüíîãî ïèòàíèÿ
(Ò.Ë.Ãîìåëëà, 1989, Á.Â.Ãîéòñìàí, Ð.Ï.Âåííáåðã, 1996)

Èíãðåäè-
åíòû

Äåíü Îáùàÿ
êàëîðèéíîñòü

êêàë/êã/ñ
1 2 3 4 5 6

Àìèíî-
êèñëîòû,
ã/êã/ñ0,5-3.

íåäîíî-
øåííûé

0,5 1 1,5 2 2,5 3

äîíî-
øåííûé

1,5 2,5 3

Æèðû,
ã/êã/ñ 0,5-4

0,5 1 1,5 2 2,5 3  80-90

Óãëåâîäû,
ìã/êã/ì11-
20 ã/êã/ñ

íåäîíî-
øåííûé
äîíî-
øåííûé

6-
8

6,5-7
8,5-9

Ïðè õîðîøåé
ïåðåíîñèìîñ-
òè óâåëè÷èâà-
òü íà 0,5-1
ìã/êã/ì åæå-
äíåâíî, íå áî-
ëåå 12-15
ìã/êã/ì .

Ïîëíîå ïàðåíòåðàëüíîå ïèòàíèå íà÷èíàþò ñ 3-4 äíÿ æèçíè.

Òàáëèöà 2.12
Ýíåðãåòè÷åñêàÿ öåííîñòü ðàçëè÷íûõ ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ,

êêàë/ã (Ò.Ë.Ãîìåëëà, 1989)

1. Ãëþêîçà (ñóõîå âåùåñòâî) 3,4
2. Áåëîê 4
3. Æèð 9
4. 10-ïðîöåíòíàÿ æèðîâàÿ ýìóëüñèÿ 1,1
5. 20-ïðîöåíòíàÿ æèðîâàÿ ýìóëüñèÿ 2ak

us
he

r-li
b.r

u



2 3

Òàáëèöà 2.13
Ðåêîìåíäóåìûå äîáàâêè ìèêðîýëåìåíòîâ (ìêã/ñóò) â ðàñòâîðû

äëÿ ïàðåíòåðàëüíîãî ïèòàíèÿ (Ò.Ë.Ãîìåëëà, 1989)

Äîíîøåííûå
íîâîðîæäåííûå

Íåäîíîøåííûå
íîâîðîæäåííûå

Öèíê  100-200  400-600
Ìåäü  10-20  20
Õðîì  0,14-0,2  0,14-0,2
Ìàðãàíåö  2-10  2-10
Ôòîð  1  1*
Éîä  3-5  3-5*

* Äëÿ íåäîíîøåííûõ íîâîðîæäåííûõ òî÷íàÿ äîçà íå óñòà-
íîâëåíà

Ýëåêòðîëèòû. Èõ ââîäÿò â ñîîòâåòñòâèè ñ èíäèâèäóàëüíû-
ìè ïîòðåáíîñòÿìè íîâîðîæäåííûõ, íî, êàê ïðàâèëî, ïîñëåäíèå
óäîâëåòâîðÿþòñÿ ïðè èñïîëüçîâàíèè ñòàíäàðòíûõ ðàñòâîðîâ äëÿ
íîâîðîæäåííûõ ñ íèçêîé ìàññîé òåëà (ñì. òàáë.13).

Òàáëèöà 2.14
Ýëåêòðîëèòíûé ñîñòàâ ðàñòâîðà (àìèíîçèíà) â çàâèñèìîñòè îò
ñîäåðæàíèÿ â íåì àìèíîêèñëîò äëÿ íîâîðîæäåííûõ ñ íèçêîé

ìàññîé òåëà (Ò.Ë.Ãîìåëëà, 1989)

Êîíöåíòðàöèÿ àìèíîêèñëîò,%Ýëåêòðîëèòû,*
ìýêâ/ë 1 2 2,5 3

Íàòðèé 20 20 20 20
Õëîð 20 20 20 20
Êàëèé 15 15 15 15
Ìàãíèé 11 11 11 11
Êàëüöèé 15 15 15 15
Àöåòàò 17,2 24,4 43 51,6
Ôîñôîð 9,6 8,7 8,4 8,1
Ñóëüôàò 11 11 11 11

* Ôîñôîð äàí â ììîëü/ë.
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Ñõåìà 2.15
ÐÀÑ×ÅÒ ÊÀËÎÐÀÆÀ

Ïðè ýíòåðàëüíîì ïèòàíèè äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ðîñòà íîâîðîæ-
äåííûé äîëæåí ïîëó÷àòü 100-120 êêàë/êã/ñóò, ïðè ÏÏÏ äëÿ ýòî-
ãî òðåáóåòñÿ ìåíüøå ýíåðãèè (80-90 êêàë/êã/ñóò). Íåêîòîðûì
äåòÿì ñ ïîâûøåííûì ìåòàáîëèçìîì äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ðîñòà ìî-
æåò ïîòðåáîâàòüñÿ > 120 êêàë/êã/ñóò. Äëÿ ðàñ÷åòà êàëîðàæà ïðè
ýíòåðàëüíîì ïèòàíèè è ÏÏÏ ïîëüçóþòñÿ ñëåäóþùèìè ôîðìóëà-
ìè.

à) Ñìåñè äëÿ íîâîðîæäåííûõ. Áîëüøèíñòâî èç íèõ ñîäåðæèò
0,67 êêàë/ìë. Äëÿ ðàñ÷åòà ñóòî÷íîãî êàëîðàæà ïðèìåíÿþò ñëå-
äóþùåå óðàâíåíèå:

êã ðåáåíêà,ìàññà 

ìë ñìåñè, îáúåìêêàë/ìë
òêêàë/êã.ñó

×=

á) Ãëþêîçà. Åñëè áîëüíîé ïîëó÷àåò òîëüêî ãëþêîçó, ñóòî÷-
íûé êàëîðàæ ðàññ÷èòûâàþò ñëåäóþùèì îáðàçîì:

êã ðåáåíêà,ìàññà 

ðå-ð â êêàë24÷ðà-ð ìë.
òêêàë/êã.ñó

××=

â) Áåëîê. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ îáùåãî êîëè÷åñòâà êêàë, êîòî-
ðîå ðåáåíîê ïîëó÷àåò ñ áåëêîì, ïðèìåíÿåòñÿ òàêîå æå óðàâíå-
íèå, êàê è äëÿ ãëþêîçû, íî â íåãî ïîäñòàâëÿþò çíà÷åíèÿ èç òàáë.16

ã) Æèðîâûå ýìóëüñèè. 10-ïðîöåíòíàÿ æèðîâàÿ ýìóëüñèÿ (èí-
òðàëèïèä) ñîäåðæèò 1,1 êêàë/ìë; 20-ïðîöåíòíàÿ - 2 êêàë/ìë. Äëÿ
ðàñ÷åòà ñóòî÷íîãî êàëîðàæà ïðèìåíÿéòå ñëåäóþùóþ ôîðìóëó:

êã ðåáåíêà,ìàññà 

êêàë/ìë 1,1ìë/ñóò ðà,-ð îáúåì
òêêàë/êã.ñó

×=
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Òàáëèöà 2.16
Ýíåðãåòè÷åñêàÿ öåííîñòü ðàçëè÷íûõ ðàñòâîðîâ äëÿ

ïàðåíòåðàëüíîãî ïèòàíèÿ

Ðàñòâîð % Ýíåðãåòè÷åñêàÿ öåííîñòü,
êêàë/ìë

5 0,17
7,5 0,255
10 0,34

12,5 0,425
15 0,51
20 0,68

Ãëþêîçà (ñóõîå
âåùåñòâî)

25 0,85
0,5 0,02
1 0,04

1,5 0,06
2 0,08

2,5 0,1

Áåëîê*

3 0,12

* 0,5 -ïðîöåíòíûé ðàñòâîð (100 ìë/ñóò) îáåñïå÷èâàåò ïîñòóï-
ëåíèå â îðãàíèçì 0,5 ã áåëêà â ñóòêè.

Òàáëèöà 2.17
Ñîäåðæàíèå ãëþêîçû â ïðèìåíÿåìûõ ðàñòâîðàõ äëÿ

âíóòðèâåííîãî ââåäåíèÿ

Ðàñòâîð,% Cîäåðæàíèå ãëþêîçû, ìã/ìë
5 50

7,5 75
10 100

12,5 125
15 150

Ôèçèîëîãè÷åñêàÿ ïîòðåáíîñòü â ãëþêîçå - 6 ìã/êã x ìèí. Äëÿ
ðàñ÷åòà íåîáõîäèìîãî ðåáåíêó êîëè÷åñòâà ãëþêîçû ïðèìåíÿåò-
ñÿ ñëåäóþùàÿ ôîðìóëà:

Ñîäåðæàíèå ãëþêîçû â 1 ìë ð-ðà (èç òàáë.16) x îáù.îá.ð-ðà :
60 ìèí = ìàññà òåëà ðåáåíêà, êã = ìã ãëþêîçû / êã.ìèí.
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Òàáëèöà 2.18
Ìîíèòîðèíã íîâîðîæäåííûõ, ïîëó÷àþùèõ ÏÏÏ*

Ìàññà òåëà Åæåäíåâíî
Äëèíà Åæåíåäåëüíî
Îêðóæíîñòü ãîëîâû Åæåíåäåëüíî
Îáùèé àíàëèç êðîâè 1-2 ðàçà â íåäåëþ
Ãàçû êðîâè 1 ðàç â íåäåëþ, åñëè íåò ÄÍ
pH êðîâè Åæåäíåâíî, ïðè N pH 2 ðàçà â íåä.
Ãëþêîçà Åæåäíåâíî
Ýëåêòðîëèòû (K, Na) Åæåäíåâíî ïåðâûå 3 äíÿ, à çàòåì 2 ðàçà

â íåäåëþ
Ãåìàòîêðèò ×åðåç äåíü â òå÷åíèå íåäåëè, çàòåì

åæåíåäåëüíî
Êàëüöèé Ñíà÷àëà 2 ðàçà â íåäåëþ, çàòåì

åæåíåäåëüíî
Ôîñôîð
Àçîò ìî÷åâèíû â
êðîâè
Êðåàòèíèí
Ìàãíèé Åæåíåäåëüíî
Áèëèðóáèí
Îáùèé áåëîê
Àëüáóìèí
ÀÑÒ
Òðèãëèöåðèäû Åæåíåäåëüíî, åñëè âíóòðèâåííî

ââîäÿòñÿ æèðû
Ìî÷à
Óäåëüíûé âåñ Èññëåäóþò â êàæäîé ïîðöèè â òå÷åíèå

íåäåëè, çàòåì ïî ïîêàçàíèÿì
Áåëîê
Ãëþêîçà
pHak
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Òàáëèöà 2.19
Ïèùåâûå äîáàâêè, ðåêîìåíäóåìûå äëÿ íåäîíîøåííîãî

íîâîðîæäåííîãî (1.500ã), ïîëó÷àþùåãî ýíòåðàëüíîå ïèòàíèå

Äîáàâêà Ðåêîìåíäàöèè ïî ïðèìåíåíèþ
Ïîëèâèñîë,
1 ìë

Ïðèìåíÿåòñÿ, êîãäà ýíòåðàëüíîå êîðìëåíèå
îáåñïå÷èâàåò äî 80 êêàë/êã/ñóò

Âèòàìèí Å,
25 ÌÅ/ñóò.

Íà÷èíàòü ïðèìåíåíèå íà 2-7 ñóòêè æèçíè.
Íàçíà÷àåòñÿ íà 8 íåäåëü èëè äî òåõ ïîð, ïîêà âåñ
íîâîðîæäåííîãî íå äîñòèãíåò 1800-2000 ã.

Ôîëèåâàÿ
êèñëîòà,50ì
êã/ñóò.

Íà÷èíàòü ïðèìåíåíèå íà 2-3 ñóòêè æèçíè.
Íàçíà÷àåòñÿ äî òåõ ïîð, ïîêà âåñ
íîâîðîæäåííîãî íå äîñòèãíåò 1800-2000 ã.

Æåëåçî, 2
ìã/êã/ñóò.

Íàçíà÷àåòñÿ íà 4-6 íåäåëå æèçíè è ïðèìåíÿåòñÿ
äî òåõ ïîð, ïîêà íå óäàåòñÿ ïåðåâåñòè
íîâîðîæäåííîãî íà ñïåöèàëüíóþ ñìåñü,
îáîãàùåííóþ æåëåçîì

Êàëüöèÿ
ãëþêîíàò,
50-150
ìã/êã/ñóò.

Åñëè ýíòåðàëüíîå ïèòàíèå íå îáåñïå÷èâàåò
ïîòðåáëåíèå êàëüöèÿ â äîçå 15-200 ìã/êã/ñóò.,
íàçíà÷üòå äîïîëíèòåëüíî êàëüöèé, äîáàâëÿÿ åãî
â ñìåñü èëè ãðóäíîå ìîëîêî. Íàçíà÷àåòñÿ äî òåõ
ïîð, ïîêà âåñ ðåáåíêà íå äîñòèãíåò 1500-2000 ã.

Ïðèìå÷àíèå: ïðè èñïîëüçîâàíèè íå ñîäåðæàùèõ âèòàìèí D
ñìåñåé ïîêàçàíû äîáàâêè âèòàìèíà D (D3) èç ðàñ÷åòà 400 ÌÅ/
ñóò.
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ÐÀÇÄÅË 3. ÄÛÕÀÍÈÅ

Òàáëèöà 3.1
Ïîêàçàòåëè âåíòèëÿöèè ëåãêèõ è ðàáîòû äûõàíèÿ

(Ì.È.Àíîõèí, 1974)

Äåòè â âîçðàñòåÏîêàçàòåëü
1 íåäåëè 1 ìåñÿöà

×àñòîòà äûõàíèÿ (ìèí):
áîäðñòâîâàíèå 35-48 35-48
ñîí 28-40 27-38
Ìèíóòíûé îáúåì:
áîäðñòâîâàíèå, ë 0,2-0,7 0,5-1,2
ë/êã 0,2 0,25
ñîí, ë 0,2-0,7 0,5-1,2
ë/êã 0,2 0,25
Äëèòåëüíîñòü âäîõà è âûäîõà, ñ 1,2-2,0 1,2-1,8
Îáúåì ëåãêèõ
Ôóíêöèîíàëüíàÿ îñòàòî÷íàÿ
åìêîñòü, ë

0,07-0,11 0,1-0,15

Àýðîäèíàìè÷åñêîå ñîïðîòèâëåíèå,
ñì âîä.ñò/ë. ñ

30-50 25-40

Ðàñòÿæèìîñòü ëåãêèõ, ë/ñì âîä.ñò. 0,004-
0,007

0,005-
0,007

Òàáëèöà 3.2
Ïîêàçàòåëè ôóíêöèè äûõàíèÿ ó äîíîøåííûõ íîâîðîæäåííûõ

â ïåðâûå ÷àñû æèçíè (Ý.Ä.Êîñòèí, Ä.À.Õîäîâ,1989,
Â.À.Ìèõåëüñîí ñ ñîàâò., 1989)

Ïàðàìåòðû âíåøíåãî äûõàíèÿ Ïîêàçàòåëè
1 2

×àñòîòà äûõàíèÿ, ìèí 31-44
Âðåìÿ

âäîõà, ñ 0,1-0,2
âûäîõà, ñ 0,5-0,6

Äûõàòåëüíûé îáúåì, ìë 15-16
(11-13% ÆÅË)
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Ìèíóòíûé îáúåì äûõàíèÿ, ë/ìèí 0,49-0,85
Ôóíêöèîíàëüíîå ìåðòâîå ïðîñòðàíñòâî, ìë 35
Äûõàòåëüíîå ìåðòâîå ïðîñòðàíñòâî, ìë 5
Îòíîøåíèå ôóíêöèîíàëüíîãî ìåðòâîãî
ïðîñòðàíñòâà ê äûõàòåëüíîìó îáúåìó

2,25

Æèçíåííàÿ åìêîñòü ëåãêèõ, ìë 120-140
Åìêîñòü âäîõà, ìë 95-105
Ðåçåðâíûé îáúåì âäîõà, ìë 80-90
âûäîõà, ìë 25-35
Ôóíêöèîíàëüíàÿ îñòàòî÷íàÿ åìêîñòü ëåãêèõ,
ìë

55-70

Îñòàòî÷íûé îáúåì ëåãêèõ, ìë 30-35
Îáùàÿ åìêîñòü ëåãêèõ, ìë 150-175
Îòíîøåíèå îñòàòî÷íîãî îáúåìà ê îáùåé
åìêîñòè ëåãêèõ, %

20

Àëüâåîëÿðíàÿ âåíòèëÿöèÿ, ë/ìèí 360
Àëüâåîëÿðíàÿ âåíòèëÿöèÿ, ìë/êã â ìèí 120
Àëüâåîëÿðíàÿ ïîâåðõíîñòü, ì2 4
Ìàññà ëåãêèõ, ã 50
Ðàñòÿæèìîñòü ëåãêèõ, ìë/ñì âîä.ñò. 3,5-5,4
íà 1 ã ëåãêîãî 0,08
ôóíêöèîíàëüíîé îñòàòî÷íîé åìêîñòè ëåãêèõ
íà 1 ìë

0,065

Ñîïðîòèâëåíèå äûõàíèþ íà âäîõå è âûäîõå,
ñì âîä.ñò/ñ

22-37

âîçäóøíîìó ïîòîêó, ñì âîä.ñò/ë ñ 7-45
Âíóòðèïèùåâîäíîå äàâëåíèå, ñì âîä.ñò.
(ñîîòâåòñòâóåò âíóòðè-ïëåâðàëüíîìó
äàâëåíèþ)

±5

Âíóòðèãðóäíîå äàâëåíèå, ñì âîä.ñò. -30 - -70
Ðàáîòà äûõàíèÿ ïî ïðåîäîëåíèþ
ýëàñòè÷åñêîãî ñîïðîòèâëåíèÿ íà âäîõå, ã/ñì ë

4,42

íåýëàñòè÷åñêîãî ñîïðîòèâëåíèÿ, ã/ñì ë 3,10
Ñðåäíåå "ëåãî÷íî-êàïèëëÿðíîå äàâëåíèå",
ìì.ðò.ñò.

7-8

Ëåãî÷íûé êðîâîòîê, ìë/êã â ìèí 10-20
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Ñêîðîñòü êðîâîòîêà, ñ 12
Ïîòðåáëåíèå Î2 íà 1 ì ïîâåðõíîñòè òåëà, ìë
Î2 (ìèí.ì2 )

150-160

ïðè òåìïåðàòóðå ñðåäû 20° ìë/êã ìèí 7-15

ïðè òåìïåðàòóðå ñðåäû 30° ìë/êã ìèí 5-12
Ðàçíèöà â íàñûùåíèè êðîâè Î2 ìåæäó
âåðõíåé è íèæíåé ïîëûìè âåíàìè, %

2,1

Òàáëèöà 3.3
Ïîêàçàòåëè ôóíêöèè âíåøíåãî äûõàíèÿ ó íåäîíîøåííûõ

íîâîðîæäåííûõ (À.Þ.Ðûíäèí, 1993)

Ïîêàçàòåëè 48 ÷àñîâ
Ì ± m

7 ñóòîê
Ì ± m

1. ×àñòîòà äûõàíèÿ 66 ± 2,9 53,8 ± 2,35
2. Äûõàòåëüíûé îáúåì ìë/êã 7,5 ± 0,6 9,5 ± 0,6
3. Ëåãî÷íàÿ âåíòèëÿöèÿ ìë/ì/êã 514,9 ± 47,8 512,2 ± 35,5
4. Àëüâåîëÿðíàÿ âåíòèëÿöèÿ, ìë/ì/êã 172,8 ± 30,6 193,2 ± 19,6
5. Ñîäåðæàíèå ÑÎ2 â âûäûõàåìîì
âîçäóõå, êÏà

1,72 ± 0,13 1,82 ± 0,097

6. Ñîîòíîøåíèå îáúåìíîé ñêîðîñòè
âäîõà ê âûäîõó, ìë/ñ

0,92 ± 0,05 0,8 ± 0,04

7. Âðåìÿ âäîõà, (ñåê) 0,46 ± 0,03 0,67 ± 0,05
8. Âðåìÿ âûäîõà, (ñåê) 0,39 ± 0,04 0,48 ± 0,03
9. Ïîêàçàòåëü ýôôåêòèâíîñòè
âåíòèëÿöèè

0,68 ± 0,03 0,06 ± 0,03

10. Ýôôåêòèâíûé àëüâåîëÿðíûé
îáúåì

31,3 ± 2,6 37,8 ± 2,8

Òàáëèöà 3.4
Ýòèîëîãèÿ íàðóøåíèÿ äûõàíèÿ (ïî Rudolt, Desmond, Pinedy)

Óñëîâèÿ,
íåîáõîäèìûå äëÿ
íà÷àëà è
ýôôåêòèâíîãî
ïðîäîëæåíèÿ
âåíòèëÿöèè

Ôàêòîðû, ìåøàþùèå ðàííåìó íà÷àëó
äûõàíèÿ è äàëüíåéøåé ýôôåêòèâíîé
âåíòèëÿöèèak
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Íîðìàëüíîå
ñîñòîÿíèå ÖÍÑ,
õåìî- è
áàððîðåöåïòîðîâ

Ãèïîêñèÿ, êðîâîèçëèÿíèÿ â ìîçã
(òðàâìàòè÷åñêèå, àñôèêñè÷åñêèå), îòåê ìîçãà,
íàðêîòè÷åñêèå ñðåäñòâà, óïîòðåáëÿåìûå
áåðåìåííîé, èíôåêöèÿ, æåëòóõà, ãëóáîêàÿ
íåäîíîøåííîñòü, ïàðåç äèàôðàãìàëüíîãî
íåðâà, òðàâìà øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà

Ñïîñîáíîñòü
äûõàòåëüíûõ ìûøö
âûïîëíÿòü ñâîè
ôóíêöèè

 Íåäîíîøåííîñòü, âðîæäåííàÿ àìèîòîíèÿ,
ïàðåç äèàôðàãìû, myastenia gravis

Ïðîõîäèìîñòü
äûõàòåëüíûõ ïóòåé

 Àòðåçèÿ, ñòåíîçû, ñâèùè, ìàêðîãëîññèÿ,
ìèêðîãíàòèÿ, êèñòû, îïóõîëè, òåòàíèÿ,
ñèíäðîì Ðîáåíà, àñïèðàöèÿ (ïàòîëîãè÷åñêîå
ñîäåðæèìîå â äûõàòåëüíûõ ïóòÿõ),
âðîæäåííûé ñòðèäîð

Ñòðóêòóðíî è
ôóíêöèîíàëüíî
íåèçìåíåííûå
ëåãêèå -

 Àãåíåçèÿ è ãèïîïëàçèÿ ëåãêèõ, àòåëåêòàçû,
íåçðåëîñòü, îáñòðóêöèÿ ìàëûõ áðîíõîâ è
àëüâåîë, ïíåâìîíèè, ãåìîððàãèè, êîìïðåññèè
ëåãêèõ âíóòðè- èëè âíåëåãî÷íûìè
ïðîöåññàìè

Ñïîñîáíîñòü
ãåìîãëîáèíà
ïåðåíîñèòü
êèñëîðîä

 Ìåòãåìîãëîáèíåìèÿ, àíåìèÿ, ïîëèöèòåìèÿ

Íåíàðóøåííàÿ
ôóíêöèÿ ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòîé ñèñòåìû

 Âðîæäåííûå ïîðîêè ñåðäöà, ñåðäå÷íàÿ
íåäîñòàòî÷íîñòü

Òàáëèöà 3.5
Ôàêòîð âðåìåíè êàê ðóêîâîäñòâî äëÿ äèôôåðåíöèàëüíîé

äèàãíîñòèêè íàðóøåíèé äûõàíèÿ

Ñðàçó ïîñëå
ðîæäåíèÿ

×åðåç íåñêîëüêî
÷àñîâ ïîñëå ðîæäåíèÿ

Ïîçäíåå

Àñôèêñè÷åñêèé
ñèíäðîì

Ïðåõîäÿùåå òàõèïíîý
íîâîðîæäåííûõ

Ñèíäðîì Âèëüñîíà-
Ìèêèòû

Ïåðâè÷íîå è
òåðìèíàëüíîå àïíîý
Ñèíäðîì ìàññèâíîé
àñïèðàöèè
îêîëîïëîäíûõ âîä

Èäèîïàòè÷åñêàÿ
äûõàòåëüíàÿ ãèïîêñèÿ

Áðîíõîëåãî÷íûé
äèñïëàçèí
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Àòåëåêòàòè÷åñêèå
ïíåâìîíèè

Àñïèðàöèîííûå
áðîíõî-ïíåâìîíèè

Ïðèîáðåòåííûå
áðîíõî-ïíåâìîíèè

Êðèòè÷åñêèå
âðîæäåííûå ïîðîêè

Ïíåâìîíèè,
âûçâàííûå
áàðîòðàâìîé

Ïíåâìîêèñòîçíàÿ
ïíåâìîíèÿ

Àòåëåêòàçû Íàðóøåíèÿ
ìåòàáîëèçìà

Ãåìîñèäåðîç
Ìóêîâèñöèäîç

Òàáëèöà 3.6
Òèï íàðóøåíèÿ, êëèíè÷åñêèå ïðèçíàêè è ïðè÷èíû ðàññòðîéñòâ

äûõàíèÿ íîâîðîæäåííûõ

Òèï
íàðóøåíèÿ

Êëèíè÷åñêèå ïðèçíàêè Ïðè÷èíû

Ïîðàæåíèå
ÖÍÑ

Àïíîý
Çàìåäëåííîñòü, íåðåãó-
ëÿðíîñòü ïðè ïîïûòêå
ñàìîñòîÿòåëüíîãî
äûõàíèÿ

Íàðêîç
Âíóòðèóòðîáíàÿ èëè ïåðèíà-
òàëüíàÿ ãèïîêñèÿ
Âíóòðè÷åðåïíîå êðîâîèçëè-
ÿíèå èëè ðîäîâàÿ òðàâìà
Àíîìàëèè ÖÍÑ

Ïåðèôåðè-
÷åñêèå äû-
õàòåëüíûå
ðàññòðîé-
ñòâà

×àñòîå äûõàíèå
Óâåëè÷åíèå ÷àñòîòû
äûõàíèÿ Çàäåðæêà
äûõàíèÿ
Âòÿæåíèå ìåæðåáåðíûõ
ïðîìåæóòêîâ
Âòÿæåíèå ïîäðåáåðèé
Âòÿæåíèå ìå÷åâèäíîãî
îòðîñòêà
Êîíâóëüñèâíûå
âçäðàãèâàíèÿ
Õðèïû íà âûäîõå
Ïåíèñòûå âûäåëåíèÿ

Ïåðâè÷íûé àòåëåêòàç
Ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü
Áîëåçíü ãèàëèíîâûõ ìåìáðàí
Àñïèðàöèÿ àìíèîòè÷åñêîé
æèäêîñòè, ñîäåðæàùåé
ôîðìåííûå ýëåìåíòû
Ïíåâìîíèÿ
Äèàôðàãìàëüíàÿ ãðûæà
Ëåãî÷íûå êèñòû
Äîëåâàÿ ýìôèçåìà
Ïíåâìîòîðàêñ, àñïèðàöèÿ
ñëèçè, îòåê, êðîâîèçëèÿíèåak
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Òàáëèöà 3.7
Äèôôåðåíöèàöèÿ ïðè÷èí ãèïîêñèè
(Ä.Â.Áðàììñ, Ë.Ð.Áëåêìîí,1977)

Âäûõàåìûé ãàç

Âîçäóõ Êèñëîðîä

Äåôåêò

PaO2 pCO2 PaO2

Ãèïîâåíòèëÿöèÿ ⇓⇓⇓ ⇑⇑⇑ ⇒
Äèôôóçèÿ ⇓ ⇓ ⇒
Âåíîçíàÿ ïðèìåñü (âåíîçíî-
àðòåðèàëüíûé øóíò)

⇓⇓⇓ ⇒ ⇒
⇑⇓⇒ - óâåëè÷åíèå, ñíèæåíèå, îòñóòñòâèå èçìåíåíèé ïî

îòíîøåíèþ ê íîðìå

Òàáëèöà 3.8
Øêàëà Äàóíàñà äëÿ îöåíêè òÿæåñòè ðåñïèðàòîðíûõ

íàðóøåíèé ó íîâîðîæäåííûõ (Downes I.,1968)

Îöåíêà â áàëëàõÏðèçíàê
0 1 2

Öèàíîç Íåò Òîëüêî ïðè äûõà-
íèè âîçäóõîì

Ïðè äûõàíèè
40% êèñëî-
ðîäîì

Ñïàñòè÷åñêèå äâè-
æåíèÿ, ñóäîðîãè

Íåò Óìåðåííî Òÿæåëûå

Õðèïû ïðè
äûõàíèè

Íåò Ñëûøíû ïðè
àóñêóëüòàöèè
ñòåòîñêîïîì

Ñëûøíû íà
ðàññòîÿíèè

Êðèê Çâîí-
êèé

Ãëóõîé Íåò èëè åëå
ñëûøåí

×àñòîòà äûõàíèÿ Ìåíåå
60

60-80 Áîëåå 80 èëè
ïåðèîäè÷åñ-
êîå àïíîý

Ïðèìå÷àíèå: 4 áàëëà â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ÷àñîâ - ëåãêàÿ
ñòåïåíü äûõàòåëüíûõ ðàññòðîéñòâ; 5-6 - ñðåäíåé òÿæåñòè; 7-10 -
òÿæåëàÿ.
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Òàáëèöà 3.9
Êëèíè÷åñêàÿ øêàëà îöåíêè ñòåïåíè òÿæåñòè ÄÍ ó

ìåëêîâåñíûõ íåäîíîøåííûõ äåòåé (À.Þ.Ðûíäèí, 1993)

ÁàëëûÏðèçíàê
0 1 2

×ÑÑ <60 - >180 <100 - >160 100-160
Õàðàêòåð
äûõàíèÿ

Ïàðàäîê-
ñàëüíîå

Íàïðÿæåíèå êðûëüåâ
íîñà, ãðóäíîé êëåòêè

Ôèçèîïàòè-
÷åñêîå

×Ä <70 - >80 <30 - >60 30 - 60
Àïíîý (ñåê) >30 >20 < 10 - 12 íåò
Öèàíîç Îòñóòñòâóåò

ïðè äûõàíèè
100% Î2

Ïðè äûõàíèè 40% Âîçäóõîì

Äâèãàòåëüíàÿ
àêòèâíîñòü

Àêèíåçèÿ,
àôîíèÿ

Äâèæåíèÿ åñòü, êðèêà
íåò

Ïëà÷åò èëè
îòêðûâàåò
ãëàçà

Ñòâîëîâûå
ðåôëåêñû

Íåò Åñòü ñîñàòåëüíûå, íåò
ãëîòàòåëüíûõ

Ñîõðàíåíû

Ìèýëîýíöåôî
ëîïàòèÿ

Íåò Åñòü ñèìïòîì
�êîøà÷èé ãëàç�

Ìàðî I

Òîíóñ ìûøö Ðèãèäíîñòü Ãèïîòîíèÿ Ñîîòâåòñòâó-
åò ÃÂ

Ñóäîðîãè Áîëüøèå Ìèíèìàëüíûå Íåò

Òàáëèöà 3.10
Òàêòèêà îêñèãåíîòåðàïèè â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè ÄÍ

(À.Þ.Ðûíäèí, 1993)

Îöåí-
êà ïî
øêàëå

ÄÍ Ëå÷åíèå: ðåæèìû îêñèãåíîòåðàïèè

15 è > 0
13 - 14 ÄÍ1 Êèñëîðîäíàÿ ïàëàòêà, ñïîíòàííîå äûõàíèå

ïîä ïîâûøåííûì äàâëåíèåì â êîíöå
âûäîõà

11 - 12 ÄÍ2 ÑÄÏÏÄ, ÈÂË
< 10 ÄÍ3 ÈÂË
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Òàáëèöà 3.11
Ïðîãíîñòè÷åñêàÿ øêàëà âûáîðà èíòåíñèâíîé òåðàïèè

äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè ïðè ÑÄÐ (C.I.Peckham, 1979)

Îöåíêà â áàëëàõÊðèòåðèé

0 1 2
Ìàññà òåëà, ã < 2000 1500-

2000
>150

0
Îöåíêà ïî øêàëå Äàóíñà ≤ 3 4-5 ≥ 6
Êîíöåíòðàöèÿ Î2 äëÿ

ïîääåðæàíèÿ íîðìàëüíîãî öâåòà
êîæè, â %

≤ 49 50-65 ≥ 65

PCO2 äëÿ ïîääåðæàíèÿ âåíîçíîé

êðîâè

< 70 70-75 > 75

pH ≥ 7,35 7,34-7,3 ≤7,3

Ïðè ñóììàðíîé îöåíêå 3 áàëëà òðåáóåòñÿ òîëüêî îêñèãåíî-
òåðàïèÿ,

ïðè 4-5 áàëëîâ - ðåæèì íåïðåðûâíîãî ïîëîæèòåëüíîãî äàâ-
ëåíèÿ,

ïðè îöåíêå 6 áàëëîâ ïîòðåáóåòñÿ ÈÂË.

Òàáëèöà 3.12
Ïîêàçàíèÿ ê ïðèìåíåíèþ ñïîíòàííîãî äûõàíèÿ ïîä

ïîâûøåííûì äàâëåíèåì ó íîâîðîæäåííûõ äåòåé
(Â.À.Ìèõåëüñîí ñ ñîàâò., 1981)

1. Áîëåçíü ãèàëèíîâûõ ìåìáðàí.
2. Àñïèðàöèîííûé ñèíäðîì.
3. Îòåê ëåãêèõ.
4. Ïîñëå ïðåêðàùåíèÿ ÈÂË íà ïåðèîä àäàïòàöèè ðåáåíêà ê

ñàìîñòîÿòåëüíîìó äûõàíèþ.
5. Ïîñëå ñåàíñîâ ãèïåðáàðè÷åñêîé îêñèãåíàöèè.

Ïðîòèâîïîêàçàíèÿ:
1. Âûðàæåííàÿ äåãèäðàòàöèÿ, ãèïîâîëåìèÿ.
2. Òÿæåëàÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü.
3. Áðîíõîïëåâðàëüíûå ñâèùè.
4. Íàïðÿæåííûé ïíåâìîòîðàêñ.
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Òàáëèöà 3.13
Ïðîöåíòíîå ñîäåðæàíèå êèñëîðîäà âî âäûõàåìîé ñìåñè ïðè

ðàçëè÷íûõ ìåòîäàõ îêñèãåíàöèè (Þ.Ô.Èñàêîâ ñ ñîàâò., 1973)

Íîñîãëîòî÷íûé êàòåòåð 25-30%
Íîñîâàÿ ìàñêà 25-50%
Ðîòîíîñîâàÿ ìàñêà 30-100%
Ïàëàòêà 30-70%
Êóâåç 20-50%

Òàáëèöà 3.14
Êîíöåíòðàöèÿ êèñëîðîäà â ãàçîâîé ñìåñè, êîòîðóþ ïîëó÷àåò

ðåáåíîê ïðè îêñèãåíàöèè ÷åðåç íîñîâîé êàòåòåð
(Ò.Ë.Ãîìåëëà, 1989)

Êîíöåíòðàöèÿ Î2, %Ïîòîê, ë/ìèí
100 80 60 40

0,25 34 31 26 22
0,5 44 37 31 24
0,75 60 42 35 25

1 66 49 38 27

Òàáëèöà 3.15
Ðàçìåðû ýíäîòðàõåàëüíûõ òðóáîê äëÿ íîâîðîæäåííûõ

(L.Wille, M.Obcaden, 1981)

Ìàññà, ã Îðîòðàõåàëüíûå
Äî 1000 2-2,5

1001 - 2000 3
2001 - 3000 3,5

Ñâûøå 3000 3,5-4

Èëè äëèíà òðóáêè (ñì) = äëèíà òåëà x 0,21ak
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Òàáëèöà 3.16
Øêàëà îöåíêè ñòåïåíè íàðóøåíèÿ ãàçîâîãî ãîìåîñòàçà äëÿ

âûáîðà ñïîñîáà âåíòèëÿöèè
(Lough Mdetal, 1979, I.P.Goldsmith, E.U.Karotkin 1981)

Îöåíêà â áàëëàõÊðèòåðèé
0 1 2 3

PaO2 íà 100% Î2 > 70 70-60 59-50 < 50
PaCO2 ìì ðò.ñò. <  50 50-60 61-70 > 70
pH > 7,3 7,29-7,2 7,19-7,1 <7,1

Ïåðåõîä íà ÈÂË ïîêàçàí â ñëåäóþùèõ ñëó÷àÿõ:
1 - îöåíêà ïî øêàëå 3 áàëëà è áîëåå
2 - PaO

2
 40 ìì ðò.ñò.

3 - âîçíèêàåò 2 è áîëåå ýïèçîäîâ àïíîý ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ ñâû-
øå 45 ñåêóíä.
Îòñóòñòâèå òåðàïåâòè÷åñêîãî ýôôåêòà (îöåíêà áîëåå 2 áàë-

ëîâ) ãîâîðèò î öåëåñîîáðàçíîñòè ÈÂË è ðåæèìå èíòåðìèòòèðó-
þùåãî ïîëîæèòåëüíîãî äàâëåíèÿ èëè âûñîêî÷àñòîòíîé âåíòè-
ëÿöèè.

Òàáëèöà 3.17
Ïîêàçàíèÿ ê èñêóññòâåííîé âåíòèëÿöèè ëåãêèõ

1. Íåýôôåêòèâíàÿ âåíòèëÿöèÿ:
(1) Àïíîý. Ëå÷åíèå íà÷èíàþò ñ ôàðìàêîëîãè÷åñêèõ ïðåïà-

ðàòîâ èëè ÏÏÄ ÷åðåç íîñîâûå êàíþëè. Åñëè ýòè ìåòîäû
íå äàþò ýôôåêòà, ïîêàçàíà ìåõàíè÷åñêàÿ âåíòèëÿöèÿ
ëåãêèõ.

(2) Çàäåðæêà ÑÎ
2
, ÐÑÎ

2
 > 60 ìì ðò.ñò. èëè äåêîìïåíñèðî-

âàííûé äûõàòåëüíûé àöèäîç óñòðàíÿþò ñ ïîìîùüþ àï-
ïàðàòíîé âåíòèëÿöèè ëåãêèõ.

(3) Ïåðèîäè÷åñêèå ïðèñòóïû àïíîý ñ áðàäèêàðäèåé è ñïàç-
ìîì ïåðèôåðè÷åñêèõ ñîñóäîâ. Ìåòàáîëè÷åñêèé àöèäîç
(pH<7,2).

2. Íåýôôåêòèâíàÿ îêñèãåíàöèÿ. Ïðè ÐàÎ
2
 < 50 ìì ðò.ñò.ak
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Òàáëèöà 3.18
Ñðàâíåíèå òðàäèöèîííîé è âûñîêî÷àñòîòíîé âåíòèëÿöèè

ëåãêèõ ïîä ïîëîæèòåëüíûì äàâëåíèåì (Ò.Ë.Ãîìåëëà, 1991)

×àñòîòà
äûõàíèÿ

-1
ìèí

T âä, ñ ÌÄ âä.,
ñì H 2O

ÏÄÊ
âûä., ñì

Í 2Î

CÄ,
ñì H 2O

Òðàäèöèîííàÿ < 60  0,4 - 1 15 - 45 2 - 6 10 - 20
Âûñîêî÷àñòîòíàÿ 60 - 150 < 0,4 15-20 < 3 < 10

Òàáëèöà 3.19
Ñòàðòîâûå ðåæèìû ÈÂË (Ò.Ë.Ãîìåëëà, 1991)

Ïðèìå÷àíèå
×àñòîòà äûõàíèÿ, (f) 40-60 â ìèí
Êîíöåíòðàöèÿ êèñëîðîäà
(F iO2), %

21-100 Ìèíèìàëüíîå äëÿ
ïîääåðæàíèÿ
àäåêâàòíîé
âåíòèëÿöèè

Ìàêñèìàëüíîå äàâëåíèå
íà âäîõå, (Pin), ñì. Í 2Î

Ñ 1000 - 14
1000-2000 - 20

> 2000 - 25
Ïîëîæèòåëüíîå äàâëåíèå
â êîíöå âûäîõà (PEEP),ñì
Í2O

2 Çàâèñèò îò
ïàòîëîãèè ëåãêèõ

Âðåìÿ âäîõà (Tin), ñåê 0,4 - 1

Òàáëèöà 3.20
Ïàðàìåòðû âåíòèëÿöèè ëåãêèõ ïðè íåêîòîðûõ

çàáîëåâàíèÿõ(Ò.Ë.Ãîìåëëà ,1991)

f, ìèí Pin ñì Í2Î Tin, ñåê FiÎ2 PEEP ñì

Í2Î

Áîëåçíü

ãèàëèíîâûõ

ìåìáðàí

30-60 18-30 0,4-0,75Äîñòàòî÷íàÿ

äëÿ

ïîääåðæàíèÿ

àäåêâàòíîé Î2

≥4
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Ñèíäðîì

ïåðñèñòè-

ðóþùåãî

ôåòàëüíîãî

êðîâîîáðà-
ùåíèÿ

>60 Äîñòàòî÷íîå

äëÿ ïîääåð-

æàíèÿ

àäåêâàòíîé

Äîñòàòî÷íàÿ

äëÿ ïîääåð-

æàíèÿ

àäåêâàòíîé Î2

2

Èíòåðñòè-

öèàëüíàÿ
ýìôèçåìà

60-150 Íèçêèå

çíà÷åíèÿ

0,1-0,2 Äîñòàòî÷íàÿ

äëÿ ïîääåð-
æàíèÿ

àäåêâàòíîé Î2

0-1

Àïíîý 20-40 10-15 0,5-0,7 Íèçêîå 2
Àñïèðàöèÿ 40-60 Äîñòàòî÷íîå

äëÿ àäåêâàò-

íîé ýêñêóð-

ñèè ãðóäíîé

êëåòêè

PaO2>80 2-5

Òàáëèöà 3.21
Èçìåíåíèÿ ïîêàçàòåëåé ãàçîâ êðîâè ïðè ñìåíå ïàðàìåòðîâ

âåíòèëÿöèè (Ò.Ë.Ãîìåëëà, 1991)

F Pin PEEF Tin F iO2

Äëÿ óâåëè-
÷åíèÿ
PaCO2

Óìåíü-
øèòü

Óìåíü-
øèòü

ÍÌ* ÍÌ* ÍÌ*

Äëÿ óìåíü-
øåíèÿ
PaCO2

Óâåëè-
÷èòü

Óâåëè-
÷èòü

ÍÌ* ÍÌ* ÍÌ*

Äëÿ óâåëè-
÷åíèÿ PaO2

ÍÌ Óâåëè-
÷èòü

Óâåëè-
÷èòü

Óâåëè-
÷èòü

Óâåëè-
÷èòü

Äëÿ óìåíü-
øåíèÿ PaO2

ÍÌ Óìåíü-
øèòü

Óìåíü-
øèòü

ÍÌ Óìåíü-
øèòü

*ÍÌ - íå ìåíÿòü
** Óìåíüøèòü òîëüêî ïðè áîëüøîé âåëè÷èíå Òâä: Òâûä.
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Òàáëèöà 3.22
Êîíòðîëü ïðîâåäåíèÿ ÈÂË ÷åðåç 10-15 ìèí ïîñëå íà÷àëà ÈÂË

(Ò.Ë.Ãîìåëëà, 1991)

1. Îêðàñêà êîæè, êîíå÷íîñòåé
2. Íåâðîëîãè÷åñêèé ñòàòóñ
3. Àóñêóëüòàöèÿ
4. Ãåìîäèíàìèêà (×ÑÑ, ÀÄ), óðîâåíü äèóðåçà
5. Ïåðèñòàëüòèêà ÆÊÒ
6. Ãàçîâûé ñîñòàâ êðîâè
7. ÊÎÑ êðîâè
8. Ñàõàð êðîâè, Hb

Òàáëèöà 3.23
Ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê ñíÿòèþ ñ ÈÂË (Ò.Ë.Ãîìåëëà, 1991)

1. Íåñòàáèëüíîñòü ãåìîäèíàìèêè
2. Ïàðåç ÆÊÒ, çàñòîé â æåëóäêå
3. Ñóäîðîæíûé ñèíäðîì
4. Hb íèæå âîçðàñòíîé íîðìû
5. Ãèïîãëèêåìèÿ
6. Àöèäîç

Òàáëèöà 3.24
Ïîêàçàíèÿ ê ïåðåâîäó ðåáåíêà íà ñàìîñòîÿòåëüíîå äûõàíèå

(Ò.Ë.Ãîìåëëà, 1991)

Ãàçû êðîâè Ïàðàìåòðû âåíòèëÿöèè
Pin, ñì âîä.ñò.PO2, ìì

ðò.ñò.
PaCO2 ìì
ðò.ñò,

F iO2, %
> 2000 1000 - 2000 < 1000

>70 <45 - 50 ≤ 50 20 - 25 15 - 20 12-15ak
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Òàáëèöà 3.25
Ìåòîäèêà îòìåíû ÈÂË ó íîâîðîæäåííûõ (Ñâîäíûå äàííûå)

×åðåç 48-72 ÷àñà îòìåíà ÈÂË, ñìåíà ðåæèìîâ ÷åðåç 4-6 ÷àñîâ.
Èçìåíåíèå ïàðàìåòðîâ ïðè ñòàáèëèçàöèè ñîñòîÿíèÿ, ãàçîâ,
ÊÎÑ, òêàíåâîãî ìåòàáîëèçìà:
1. Ñíèæàòü F iO2 äî 0,3 ïî 0,1 çà øàã
2. Ñíèæàòü PEEP ïî 2 ñì Í 2Î çà øàã
3. Ñíèæàòü Pin ïî 2 ñì çà øàã
Ðåæèì JMV
1. ×Ä 30 â ìèí.
2. tin äî 0,8 ñåê. ñíèæàòü ïî 0,1 ñåê çà øàã
3. Ñíèæàòü Pin äî 15 ñì ïî 2 ñì Í 2Î çà øàã
4. Ñíèæàòü ×Ä äî 20 â ìèí., ïî 5 â ìèí çà øàã. Ñ 20 â ìèí ïî

2 â ìèí, äî 10-12 â ìèí.
Çàòåì ðåæèì ÍÏÄ (ÑÐÀÐ). ÐÅÅÐ 4-6 ñì. Í 2Î. Çàòåì ýêñòóáàöèÿ
� CPAP � 3-4 ñì. H2O F iO2 -0,5, PEEP 3ñì, çàòåì îêñèãåíîòåðàïèÿ
- êóâåç.

Òàáëèöà 3.25.1
Ìåòîäèêà îòìåíû ÈÂË (Ò.Ë.Ãîìåëëà, 1991)

1. Óìåíüøèòü ×Ä äî 5 â ìèí ïî 2-5 âäîõîâ â ìèí çà øàã;
ýêñòóáàöèÿ
2. Óìåíüøèòü ×Ä äî 5 â ìèí ïî 2-5 âäîõîâ â ìèí çà øàã;
íàáëþäåíèå â òå÷åíèå ÷àñà, ïðè ñòàáèëüíîì ñîñòîÿíèè
ñïîíòàííîå äûõàíèå ÷åðåç èíòóáàöèîííóþ òðóáêó ñ ÑÐÀÐ 3-
4 ñì. H2O 8 ÷àñîâ, ýêñòóáàöèÿ
ÍÅ ÓÂÅËÈ×ÈÂÀÒÜ ÂÐÅÌß ÂÄÎÕÀ ïðè ×Ä 5-15 â ìèí ,
Tin =  0,5
Ïðè óõóäøåíèè ñîñòîÿíèÿ íà ôîíå PEEP:
1. Óìåíüøàòü ×Ä ïî 1-2 âäîõà êàæäûå 12-24 ÷àñà äî 2 ìèí,
çàòåì ýêñòóáèðîâàòü
2. ÑÐÀÐ â òå÷åíèè 5 ìèí; çàòåì 55 ìèí ïðèíóäèòåëüíàÿ
âåíòèëÿöèÿ ëåãêèõ. Êàæäûé ïîñëåäóþùèé ÷àñ óâåëè÷èâàòü
äëèòåëüíîñòü ñåàíñîâ ÑÐÀÐ íà 5 ìèí; ïðè äëèòåëüíîñòè
ÑÐÀÐ â òå÷åíèè 60 ìèí è õîðîøåé ïåðåíîñèìîñòè, ïåðåâîä
íà ñïîíòàííîå äûõàíèå ÑÐÀÐ 6-8 ÷àñîâ, ïðè õîðîøåì
ýôôåêòå ýêñòóáàöèè
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ÏÐÎÒÎÊÎËÛ ËÅ×ÅÍÈß
ÍÎÂÎÐÎÆÄÅÍÍÛÕ Ñ ÐÑÄ

(ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè. Ïðèíöèïû âåäåíèÿ áîëüíûõ
ñ äèñòðåññðåñïèðàòîðíûì ñèíäðîìîì. 1997)

1. Îêñèãåíîòåðàïèÿ â êèñëîðîäíîé ïàëàòêå

Ïîêàçàíèÿ:
- ëåãêàÿ ôîðìà ÐÄÑ (îöåíêà ïî øêàëå Ñèëüâåðìàí 2-4 áàë-

ëà);
- ïðîäîëæåíèå îêñèãåíîòåðàïèè ïîñëå ÑÄÏÏÄ èëè ÈÂË

Îáîðäîâàíèå:
- èñòî÷íèê êèñëîðîäà;
- ñîåäèíèòåëüíûå øëàíãè;
- êèñëîðîäíàÿ ïàëàòêà ñ òåðìîìåòðîì;
- óâëàæíèòåëü òèïà �Fishr & Paykel�;
- ðîòàìåòð.

Ìåòîäèêà îêñèãåíîòåðàïèè â êèñëîðîäíîé ïàëàòêå

1. Ê ìîìåíòó íà÷àëà îêñèãåíîòåðàïèè ðåáåíîê äîëæåí íà-
õîäèòüñÿ â êðîâàòêå ñ ïîäîãðåâîì èëè êóâåçå.

2. Ðàçìåñòèòü êèñëîðîäíóþ ïàëàòêó ðÿäîì.
3. Çàïîëíèòü óâëàæíèòåëü âîäîé, ñîåäèíèòü ñ êèñëîðîäíîé

ïàëàòêîé è ïîäêëþ÷èòü ê èñòî÷íèêó êèñëîðîäà.
4. Âêëþ÷èòü óâëàæíèòåëü â ñåòü; çàäàòü òåìïåðàòóðó 32,0-

34,5ÎÑ è óðîâåíü âëàæíîñòè � 70-80%; ïðè ïîìîùè ðî-
òàìåòðà îáåñïå÷èòü ïîäà÷ó 100% êèñëîðîäà ñî ñêîðîñ-
òüþ íå ìåíåå 2ë/ìèí.

5. Ïîñòàâèòü êèñëîðîäíóþ ïàëàòêó íàä ãîëîâîé ðåáåíêà.
6. Ïðè íåîáõîäèìîñòè (íàðàñòàíèè ÐÄÑ) � óâåëè÷èâàòü ñêî-

ðîñòü ïîäà÷è êèñëîðîäà; â ñëó÷àå ðàçâèòèÿ ãèïîêñåìèè
(PaO

2
<60 ìì ðò.ñò. èëè SaO

2
<90%) � ïîêàçàí ïåðåâîä íà

ÏÏÄ.
ak

us
he

r-li
b.r

u



4 3

2. Ñïîíòàííîå äûõàíèå ñ ïîëîæèòåëüíûì äàâëåíèåì â äûõàòåëü-
íûõ ïóòÿõ (ÏÏÄ)

Ïîêàçàíèÿ
- ñðåäíåòÿæåëàÿ ôîðìà ÐÄÑ (îöåíêà ïî øêàëå Ñèëüâåðìàí

4-6 áàëëîâ);
- íåýôôåêòèâíîñòü îêñèãåíîòåðàïèè â êèñëîðîäíîé ïàëàòêå

(PaO
2
<60 ìì ðò.ñò. èëè SaO

2
<90% ïðè èíãàëÿöèè 60% êèñëîðî-

äîì).

Ïðîòèâîïîêàçàíèÿ
- ìàññà òåëà ìåíåå 1250 ãðàììîâ;
- ãèïåðêàïíèÿ;
- ãèïîâîëåìèÿ;
- øîê.

Îáîðóäîâàíèå
Äëÿ ïðîâåäåíèÿ ÏÏÄ ÷åðåç íîñîâûå êàíþëè:
- èñòî÷íèê êèñëîðîäà;
- ñîåäèíèòåëüíûå øëàíãè;
- óâëàæíèòåëü òèïà �Fishr & Paykel�;
- ðîòàìåòð;
- èíòðàíàçàëüíûå êàíþëè.

Ðàçìåð èíòðàíàçàëüíûõ êàíþëü:

Ìàññà òåëà ðàçìåð(N)

ìåíåå 700 0
700-1250 1
1250-2000 2
2000-3000 3
áîëåå 3000 4

- ñèñòåìà äëÿ ÏÏÄ;
- óâëàæíèòåëü (�âîäÿíàÿ áàíÿ�);
- æåëóäî÷íûé çîíä;
- ñåò÷àòûé áèíò èëè ïðàùåâèäíàÿ øàïî÷êà
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Äëÿ ïðîâåäåíèÿ ÏÏÄ ÷åðåç ýíäîòðàõåàëüíóþ òðóáêó:
- èñòî÷íèê êàñëîðîäà;
- ñîåäèíèòåëüíûå øëàíãè;
- óâëàæíèòåëü òèïà �Fishr & Paykel�;
- ðîòàìåòð;
- ñàìîðàñïðàâëÿþùèéñÿ ðåàíèìàöèîííûé ìåøîê èëè ìåøîê

íàðêîçíîãî àïïàðàòà, ïîäêëþ÷åííûå ê èñòî÷íèêó êèñëîðîäà;
- ëèöåâàÿ ìàñêà ñîîòâåòñòâóþùåãî ðàçìåðà;
- âàêóóìíûé îòñîñ;
- ñòåðèëüíûå êàòåòåðû äëÿ îòñàñûâàíèÿ ñëèçè;
- ëàðèíäîñêîï ñ ïðÿìûì êëèíêîì (ðàçìåðû 0 èëè 1 ïî Ìèë-

ëåðó);
- ñòåðèëüíûå èíòóáàöèîííûå òðóáêè (¹ 2,5; 3,0; 3,5; 4,0);
- ïðîâîäíèê ýíäîòðîõèàëüíîé òðóáêè (íåîáÿçàòåëüíî);
- óçêèå ïîëîñêè ïëàñòûðÿ äëÿ ôèêñàöèè òðóáêè;
- ðåñïèðàòîð ñ îáåñïå÷åíèåì ïîñòîÿííîãî ïîëîæèòåëüíîãî

äàâëåíèÿ â äûõàòåëüíûõ ïóòÿõ.

Ìåòîäèêà ïðîâåäåíèÿ ÏÏÄ ÷åðåç èíòðàíàçàëüíûå êàíþëè

1. Îòñîñàòü ñëèçü èç âåðõíèõ äûõàòåëüíûõ ïóòåé è æåëóäêà.
2. Êàíþëè ââåñòè â íîñîâûå õîäû.
3. Çàêðåïèòü êàíþëè ñ ïîìîùüþ ïðàùåâèäíîé øàïî÷êè èëè

�÷åï÷èêà� èç ñåò÷àòîãî áèíòà íà ãîëîâå ïàöèåíòà.
4. Ïðèñîåäèíèòü ñèñòåìó äëÿ ÏÏÄ èëè ðåñïèðàòîð (â ðåæè-

ìå ÑÐÀÐ) ñ çàðàíåå óñòàíîâëåííûìè ïàðàìåòðàìè.
5. Ââåñòè îòêðûòûé æåëóäî÷íûé çîíä è çàêðåïèòü åãî ëåé-

êîïëàñòûðåì.

Ìåòîäèêà ïðîâåäåíèÿ ÏÏÄ ÷åðåç ýíäîòðàõåàëüíóþ òðóáêó

1. Ïðîâåñòè èíòóáàöèþ òðàõåè (ñì. ïðîòîêîë �Èíòóáàöèÿ
òðàõåè�).

2. Ïîäñîåäèíèòü ðåñïèðàòîð (â ðåæèìå ÑÐÀÐ) ñ çàðàíåå óñ-
òàíîâëåííûìè ïàðàìåòðàìè.

3. Ââåñòè îòêðûòûé æåëóäî÷íûé çîíä è çàêðåïèòü åãî ëåé-
êîïëàñòûðåì.

Îáùèå ïðèíöèïû ÑÄÏÏÄ:

1. Óâëàæíåíèå è ñîãðåâàíèå âîçäóøíî-êèñëîðîäíîé ñìåñè
ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíûì:
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- ïðè 1-ì ìåòîäå ÏÏÄ òåìïåðàòóðà âîçäóøíî-êèñëîðîäíîé ñìå-
ñè äîëæíà ïîääåðæèâàòüñÿ â äèàïïàçîíå 32,0-34,5 ÎÑ, âëàæ-
íîñòü 70-80%;

- ïðè 2-ì ìåòîäå � â äèàïïàçîíå 36,5-37,0 ÎÑ, âëàæíîñòü 95-100%.
2. ïðîâåäåíèå ìåòîäèêè ÏÏÄ íà÷èíàþò ñ äàâëåíèÿ 3-4 ñì âîä.ñò.,

êîíöåíòðàöèè Î
2
 50-60%, ïðè ïîòîêå íå ìåíåå 3 ë/ìèí.

3. Ïðè ñîõðàíåíèè ãèïîêñåìèè ÷åðåç 30 ìèíóò îò íà÷àëà ÏÏÄ
óâåëè÷èâàþò äàâëåíèå íà 1-2 ñì âîä.ñò.

4. Ïðè ñîõðàíåíèè ãèïîêñåìèè ÷åðåç 30 ìèí ïîñëå äîñòèæåíèÿ
ÏÏÄ=6 ñì âîä.ñò. è êîíöåíòðàöèè Î

2
 80% èëè ïðè íàðàñòà-

íèè ãèïåðêàïíèè (PaCO
2
>50 ñì âîä.ñò.) è àöèäîçå (pH ìåíåå

7,2) � ïîêàçàíà ÈÂË
5. Ïðè ãèïåðîêñåìèè:
- â ïåðâóþ î÷åðåäü ïîñòåïåííî ñíèæàþò êîíöåíòðàöèþ Î

2
 â äû-

õàòåëüíîé ñìåñè äî 40% ( ïî 5-10% çà îäèí øàã);
- çàòåì ïîñòåïåííî óìåíüøàþò ÏÏÄ (ïî 1-2 ñì âîä.ñò. çà

îäèí øàã);
- ïðè äàâëåíèè +2 ñì âîä.ñò. è êîíöåíòðàöèè Î

2
<40% ÏÏÄ

ïðåêðàùàþò; îêñèãåíîòåðàïèþ ïðîäîëæàþò â êèñëîðîäíîé ïà-
ëàòêå ïóòåì ïîäà÷è âîçäóøíî-êèñëîðîäíîé ñìåñè ñ êîíöåíòðà-
öèåé Î

2
 íà 5-10% áîëåå âûñîêîé, ÷åì ïðè ïðîâåäåíèè ÏÏÄ.

3. Èíòóáàöèÿ òðàõåè

Îðîòðàõåàëüíàÿ èíòóáàöèÿ èñïîëüçóåòñÿ â ýêñòðåííûõ ñè-
òóàöèÿõ èëè êîãäà ïëàíèðóåòñÿ ïðîâåäåíèå ÈÂË â òå÷åíèå íå-
ïðîäîëæèòåëüíîãî âðåìåíè.

Íàçîòðàõåàëüíàÿ èíòóáàöèÿ ïðèìåíÿåòñÿ â òåõ ñëó÷àÿõ, êîã-
äà çàðàíåå ïðåäïîëàãàåòñÿ äëèòåëüíàÿ ÈÂË. Íå èìååò ñóùåñòâåí-
íûõ ïðåèìóùåñòâ ïåðåä îðîòðàõåàëüíîé èíòóáàöèåé.

Îáîðóäîâàíèå
- èñòî÷íèê êèñëîðîäà;
- ðîòàìåòð;
- ñîåäèíèòåëüíûå øëàíãè;
- ñàìîðàñïðàâëÿþùèéñÿ ðåàíèìàöèîííûé ìåøî èëè ìåøîê

íàðêîçíîãî àïïàðàòà;
- ëèöåâàÿ ìàñêà ñîîòâåòñòâóþùåãî ðàçìåðà;
- âàêóóìíûé îòñîñ;
- ñòåðèëüíûå êàòåòåðû äëÿ îòñàñûâàíèÿ ñëèçè;

ak
us

he
r-li

b.r
u



4 6

- ëàðèíãîñêîï ñ ïðÿìûì êëèíêîì (ðàçìåðû 0 èëè 1 ïî Ìèëëå-
ðó);

- ñòåðèëüíûå èíòóáàöèîííûå òðóáêè (¹ 2,5; 3,0; 3,5; 4,0);
- óçêèå ïîëîñêè ïëàñòûðÿ äëÿ ôèêñàöèè òðóáêè;
- ùèïöû Ìýãèëëà (íåîáõîäèìû òîëüêî äëÿ íàçîòðàõåàëüíîé

ÈÒ).

Ðàçìåðû èíòóáàöèîííûõ òðóáîê è ãëóáèíà èõ ââåäåíèÿ

Ìàññà òåëà
ðåáåíêà (ã)

Ðàçìåð
òðóáêè

Ãëóáèíà ââåäåíèÿ îò ëèíèè ãóá
(ñì) (äëÿ îðîòðàõåàëüíîé ÈÒ)

äî 750 2,5 6,0-6,5
750-999 2,5 7,0

1000-1999 3,0 8,0
2000-2999 3,5 9,0
3000-3999 3,5 9,0-10,0
áîëåå 4000 4,0 10,0-11,0

Ïîäãîòîâêà

1. Àñïèðèðóéòå ñîäåðæèìîå èç âåðõíèõ äûõàòåëüíûõ ïóòåé è
æåëóäêà.

2. Åñëè ðåáåíîê äûøèò ñàìîñòîÿòåëüíî, çà 2-3 ìèíóòû äî èíòó-
áàöèè ââåäèòå âíóòðèâåííî ìåäëåííî 20% ðàñòâîð íàòðèÿ
îêñèáóòèðàòà (ÃÎÌÊ) â äîçå 1 ìë/êã. Ïðè ×ÑÑ ìåíåå 110 â
1 ìèíóòó � ââåäèòå âíóòðèâåííî 0,1% ðàñòâîð àòðîïèíà â
äîçå 0,02 ìë/êã. Ïðè âûðàæåííîì âîçáóæäåíèè è ïîâûøå-
íèè ìûøå÷íîãî òîíóñà ó ðåáåíêà � íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä
èíòóáàöèåé ââåñòè äèòèëèí.

3. Ïðîâåäèòå ìàññî÷íóþ âåíòèëÿöèþ 90-100% êèñëîðîäîì â òå-
÷åíèå 1-2 ìèíóò.

Ìåòîäèêà îðîòðàõåàëüíîé èíòóáàöèè

1. Óëîæèòå ðåáåíêà íà ñïèíó òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû ãîëîâà, øåÿ
è òóëîâèùå íàõîäèëèñü íà îäíîé ëèíèè. Øåÿ äîëæíà áûòü
ñëåãêà ðàçîãíóòà, áåç ïåðåðàçãèáàíèÿ.

2. Óäåðæèâàÿ òðåìÿ ïåðâûìè ïàëüöàìè ëåâîé ðóêè ëàðèíãîñ-
êîï, ÷åòâåðòûì ôèêñèðóéòå íèæíþþ ÷åëþñòü ðåáåíêà, à ïÿ-
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òûì � ñëåãêà íàäàâèòå íà ïåðñòíåâèäíûé õðÿù (ëó÷øå, êîã-
äà ïîñëåäíåå äåëàåò àññèñòåíò).

3. Êëèíîê ëàðèäîñêîïà ââåäèòå â ïðàâûé óãîë ðòà. Çàòåì, ñìå-
ùàÿ ÿçûê, ñäâèíòå êëèíîê ê ñåðåäèíå, è ïðèïîäíåìèòå íàä-
ãîðòàííèê ââåðõ, íå èçìåíÿÿ ïðè ýòîì óãîë ìåæäó êëèíêîì
ëàðèíãîñêîïà è êîðíåì ÿçûêà.

4. Ïðàâîé ðóêîé âîçìèòå èíòóáàöèîííóþ òðóáêó è ââåäèòå ìåæ-
äó ãîëîñîâûìè ñâÿçêàìè ðåáåíêà íà 1,0-1,5 ñì.

5. Ïîäñîåäèíèòå èíòóáàöèîííóþ òðóáêó ê êîíåêòîðó ðåñïèðà-
òîðà èëè ìåøêó Àìáó.

6. Ïðîâåðüòå ïîëîæåíèå òðóáêè ïðè ïîìîùè àóñêóëüòàöèè. Äû-
õàíèå äîëæíî îäèíàêîâî õîðîøî âûñëóøèâàòüñÿ íàä âåð-
õóøêàìè ïðàâîãî è ëåâîãî ëåãêèõ. Â ñîìíèòåëüíûõ ñëó÷àÿõ
ïîêàçàíî ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå.

7. Ôèêñèðóéòå òðóáêó äâóìÿ ïîëîñêàìè ëåéêîïëàñòûðÿ ê ùåêå.

Ìåòîäèêà íàçîòðàõåàëüíîé èíòóáàöèè

1. Ââåäèòå òðóáêó â ïðàâóþ íîçäðþ è ïðîäâèíüòå â ðîòîãëîòêó.
2. Âèçóàëèçèðóéòå òðóáêó ïðè ïîìîùè ëàðèíãîñêîïà.
3. Çàõâàòèòå òðóáêó ùèïöàìè Ìýãèëëà ïðèáëèçèòåëüíî íà ðàñ-

ñòîÿíèè 1 ñì îò åå íèæíåãî êîíöà è ââåäèòå â ãîëîñîâóþ
ùåëü.

4. Ôèêñèðóéòå òðóáêó äâóìÿ ïîëîñêàìè ëåéêîïëàñòûðÿ ê ùåêå.

Ïðèìå÷àíèÿ
Ïðè ïðîâåäåíèè èíòóáàöèè òðàõåè ÿâëÿåòñÿ äîïóñòèìûì

èñïîëüçîâàíèå ñòåðèëüíîãî æåñòêîãî ïðîâîäíèêà, âñòàâëåííî-
ãî â èíòóáàöèîííóþ òðóáêó. Îäíàêî åãî íèæíèé êîíåö äîëæåí
áûòü ðàñïîëîæåí íà 0,5-1,0 ñì âûøå íèæíåãî êîíöà èíòóáàöè-
îííîé òðóáêè.

Ïðîöåäóðà èíòóáàöèè òðàõåè íå äîëæíà ïðåâûøàòü 20 ñå-
êóíä. Åñëè èíòóáàöèÿ çàòÿãèâàåòñÿ � ñëåäóåò ñäåëàòü ïåðåðûâ
íà 1-2 ìèíóòû, âî âðåìÿ êîòîðîãî ïðîâåñòè ìàññî÷íóþ âåíòèëÿ-
öèþ 90-100% êèñëîðîäîì.

4. Ñòàðòîâûå ðåæèìû ÈÂË è ïðèíöèïû èõ îïòèìèçàöèè

1. Äî íà÷àëà ÈÂË íà ðåñïèðàòîðå óñòàíàâëèâàþò ñëåäóþ-
ùèå çíà÷åíèÿ ïàðàìåòðîâ âåíòèëÿöèè:
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- êîíöåíòðàöèÿ êèñëîðîäà / FiO
2

- 50-60%
(0,5-0,6)

- ïîòîê âîçäóøíî-êèñëîðîäíîé ñìåñè
(Flow) - 5-6 ë/ìèí
- âðåìÿ âäîõà (Ti) - 0,4-0,6 ñåê
- âðåìÿ âûäîõà (Te) - 0,6-0,8 ñåê
- ÷àñòîòà äûõàíèÿ (R) - 40-60 â 1 ìèí
- ñîîòíîøåíèå âðåìåíè âäîõà è âûäîõà
(Ti:Te) - 1:1,5
- ïèêîâîå äàâëåíèå äâîõà (PIP) - 20-25 ñì

âîä.ñò.
- ïîëîæèòåëüíîå äàâëåíèå â êîíöå
âûäîõà (PEEP) - +3-4 ñì âîä.ñò.

2. Ïîäêëþ÷èâ ðåáåíêà ê ðåñïèðàòîðó, äîáåéòåñü óäîâëåò-
âîðèòåëüíîé ýêñêóðñèè ãðóäíîé êëåòêè è ñèíõðîíèçà-
öèè äûõàíèÿ ðåáåíêà ñ ðàáîòîé ðåñïèðàòîðà (ñì. ïðîòî-
êîë �Ñèíõðîíèçàöèÿ�).

3. ×åðåç 15-20 ìèí ïîñëå íà÷àëà ÈÂË ïðîêîíòðîëèðóéòå
ãàçîâûé ñîñòàâ êðîâè ðåáåíêà èíâàçèâíûìè èëè íåèí-
âàçèâíûìè ìåòîäàìè.

4. Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ïðîâåäèòå êîððåê-
öèþ ðåçóëüòàòîâ ïî ñëåäóþùåìó àëãîðèòìó:
à) ïðè ãèïîêñåìèè (PaO

2
<50 ìì ðò.ñò., SaO

2
<90%):*

- óâåëè÷èòü PEEP íà 2 ñì âîä.ñò.;
- óâåëè÷èòü Ti íà 0,1-0,2 ñåê;
- óâåëè÷èòü PIP íà 2 ñì âîä.ñò. (ïðè òåíäåíöèè ê ãèïî-

âåíòèëÿöèè);
- óâåëè÷èòü Flow íà 2 ë/ìèí;
- óâåëè÷èòü FiO

2
 íà 0,1 (êîíöåíòðàöèþ Î

2
 � íà 10%).

á) ïðè ãèïåðêàïíèè (PaCO
2
>50 ìì ðò.ñò., PetCO

2
>40 ìì

ðò.ñò.):*
- óâåëè÷èòü ÷àñòîòó äûõàíèÿ (R) íà 5-15 âäîõîâ â 1 ìè-

íóòó (óìåíüøèòü Te íà 0,1-0,2 ñåê);
- óâåëè÷èòü PIP íà 2 ñì âîä.ñò. (ïðè òåíäåíöèè ê ãèïîêñå-

ìèè);
- óâåëè÷èòü Ti íà 0,2 ñåê;
- óâåëè÷èòü Flow íà 2 ë/ìèí.
â) ïðè ãèïîêñåìèè (PaO

2
<80 ìì ðò.ñò., SaO

2
<96%):

- óìåíüøèòü FiO
2
 íà 0,05-0,1 (êîíöåíòðàöèþ Î

2
 � íà 5-

10%).
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ã) ïðè ãèïîêàïíèè (PaCO
2
>35 ìì ðò.ñò., PetCO

2
>30 ìì

ðò.ñò.):
- óìåíüøèòü PIP íà 1-2 ñì âîä.ñò.;
- óìåíüøèòü ÷àñòîòó äûõàíèÿ (R) íà 5 âäîõîâ â ìèíóòó;
- óìåíüøèòü Ti íà 0,1 ñåê;
- óìåíüøèòü Flow íà 1-2 ë/ìèí.

5. Êîíòðîëèðóéòå ãàçîâûé ñîñòàâ êðîâè ÷åðåç 15-20 ìèí ïîñ-
ëå êàæäîãî èçìåíåíèÿ ðåæèìà ÈÂË; ïðè íåèçìåííûõ
ïàðàìåòðàõ ÈÂË êîíòðîëü ãàçîâîãî ñîñòàâà ïðîâîäèòå
4 ðàçà â ñóòêè.

Ñíîñêà PaO
2

- ïàðöèàëüíîå äàâëåíèå êèñëîðîäà â
àðòåðèàëüíîé êðîâè;

PaCO
2

- ïàðöèàëüíîå äàâëåíèå óãëåêèñëîãî
 ãàçà â àðòåðèàëüíîé êðîâè;

SaO
2

- íàñûùåíèå ãåìîãëîáèíà êèñëîðîäîì
â àðòåðèàëüíîéêðîâè, èçìåðåííîå
ìåòîäîì ïóëüñîêñèìåòðèè;

PetCO
2

- ïàðöèàëüíîå äàâëåíèå ÑÎ2 â êîíå÷íîé
 ïîðöèè âûäûõàåìîãî ãàçà.

5. Ñèíõðîíèçàöèÿ äûõàíèÿ ðåáåíêà ñ ðàáîòîé ðåñïèðàòîðà

Ïîêàçàíèÿ

Ñèíõðîíèçàöèÿ ïîêàçàíà, åñëè ïðè íåîáõîäèìîñòè ïðîâåäå-
íèÿ êîíòðîëèðóåìîé ÈÂË ÷àñòîòà äûõàíèÿ ðåáåíêà (×Ä ðåáåí-
êà) îòëè÷àåòñÿ îò ÷àñòîòû äûõàòåëüíûõ öèêëîâ ðåñïèðàòîðà (R)
è â ôàçó èñêóññòâåííîãî âäîõà ðåáåíîê äåëàåò àêòèâíûé âûäîõ.

Ìåòîäèêà

1. Óáåäèòåñü â èñïðàâíîñòè ðàáîòû ðåñïèðàòîðà, ãåðìåòè÷íîñ-
òè è ïðàâèëüíîñòè ñáîðêè äûõàòåëüíîãî êîíòóðà. Óñòðàíè-
òå íåèñïðàâíîñòè.

2. Óáåäèòåñü â ïðàâèëüíîñòè ñòîÿíèÿ è õîðîøåé ïðîõîäèìîñòè
èíòóáàöèîííîé òðóáêè (èçìåíèòå ïîëîæåíèå òðóáêè, ïðîâå-
äèòå àñïèðàöèþ ìîêðîòû, çàìåíèòå òðóáêó).
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3. Îáåñïå÷üòå ðåáåíêó êîìôîðòíîå ñîñòîÿíèå, óñòðàíèâ âíåøíèå
ðàçäðàæèòåëè (ïðåêðàòèòå ìàíèïóëÿöèè, âûêëþ÷èòå ÿðêèé
ñâåò, îáåñïå÷üòå íåéòðàëüíûé òåìïåðàòóðíûé ðåæèì, óñïî-
êîéòå ðåáåíêà ñ ïîìîùüþ íåæíîãî ïîãëàæèâàíèÿ).

4. Ïîïûòàéòåñü ñèíõðîíèçèðîâàòü äûõàíèå ðåáåíêà ïóòåì óâå-
ëè÷åíèÿ ÷àñòîòû äûõàòåëüíûõ öèêëîâ ðåñïèðàòîðà.

5. Ïðè íàëè÷èè äåêîìïåíñèðîâàííîãî ìåòàáîëè÷åñêîãî àöèäî-
çà ïðîâåäèòå îùåëà÷èâàþùóþ òåðàïèþ.

6. Ïðè íåýôôåêòèâíîñòè âûøåïåðå÷èñëåííûõ ìåðîïðèÿòèé ïðî-
èçâåäèòå âíóòðèâåííîå ââåäåíèå îêñèáóòèðàòà íàòðèÿ
(ÃÎÌÊ) â äîçå 200 ìã/êã è ðåëàíèóìà â äîçå 0,5 ìã/êã. Â
ñëó÷àå äîñòèæåíèÿ ïîëîæèòåëüíîãî ýôôåêòà ÷åðåç 15 ìèíóò
îò ìîìåíòà ââåäåíèÿ � â äàëüíåéøåì ïîâòîðÿéòå ïî ìåðå
íåîáõîäèìîñòè, íî íå áîëåå 4-õ ðàç â ñóòêè. Ïðè îòñóòñòâèè
ýôôåêòà � ïåðåéäèòå ê âûïîëíåíèþ ïóíêòà 7.

7. Ïðè îòñóòñòâèè ñèíõðîíèçàöèè ÷åðåç 15 ìèíóò îò ìîìåíòà
âíóòðèâåííîãî ââåäåíèÿ ÃÎÌÊ+ðåëàíèóì � ââåäèòå âíóò-
ðèâåííî ïðîìåäîë â äîçå 0,2-0,4 ìã/êã èëè ìîðôèí â äîçå
0,05-0,1 ìã/êã. Â ñëó÷àå ïîëîæèòåëüíîãî ýôôåêòà � â äàëü-
íåéøåì ïîâòîðÿéòå ïî ìåðå íåîáõîäèìîñòè, íî íå áîëåå 4-õ
ðàç â ñóòêè. (Îáùàÿ äëèòåëüíîñòü òåðàïèè óêàçàííûìè ïðå-
ïàðàòàìè íå äîëæíà ïðåâûøàòü 3 äíåé). Ïðè îòñóòñòâèè
ýôôåêòà � ïåðåéäèòå ê âûïîëíåíèþ ïóíêòà 8.

8. Ïðè îòñóòñòâèè ñèíõðîíèçàöèè ÷åðåç 15 ìèíóò îò ìîìåíòà
âíóòðèâåííîãî ââåäåíèÿ ïðîìåäîëà èëè ìîðôèíà ïðè æåñò-
êèõ ðåæèìàõ ÈÂË (PIP>30 ìì ðò.ñò.) ââåäèòå âíóòðèâåííî
îäèí èç íåïîëÿðèçóþùèõ ìèîðåëàêñàíòîâ:
- àðäóàí ïèïêóðîíèóì � â äîçå 0,04-0,06 ìã/êã;
- àòðàêóðèóì (òðàêðèóì) � â äîçå 0,3-0,6 ìã/êã;
- òóáîêóðàðèí � â äîçå 0,15-0,2 ìã/êã.

Ïðè êðàòêîâðåìåííîì ýôôåêòå ìèîðåëàêñàíòîâ äîïóñòèìî
èõ ïîâòîðíîå ââåäåíèå. Îäíàêî ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî êàæäîå èõ
ïîñëåäóþùåå ââåäåíèå óâåëè÷èâàåò ðèñê àêêóìóëÿöèè ïðåïà-
ðàòîâ, ñïîñîáñòâóåò òîêñè÷åñêèì ýôôåêòàì è óäëèíåíèþ ñðîêà
ÈÂË.

6. Ýêñòóáàöèÿ íîâîðîæäåííîãî ðåáåíêà

Ïðåäïîñûëêè:
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Ðåáåíêà ñ ìàññîé òåëà áîëåå 2500, íàõîäÿùåãîñÿ íà èñêóññò-
âåííîé âåíòèëÿöèè ëåãêèõ â ðåæèìå IMV, ìîæíî ýêñòóáèðîâàòü
ïðè óñëîâèè åñëè â òå÷åíèå 12 ÷àñîâ ïðè R=<10 è FiO

2
=<0,35

(êîíöåíòðàöèè Î
2
=<35%):

- ÷àñòîòà ñàìîñòîÿòåëüíîãî äûõàíèÿ ñîñòàâëÿåò íå ìåíåå 30
è íå áîëåå 60 äîõîâ â ìèíóòó;

- íå îòìå÷àåòñÿ ó÷àñòèÿ âñïîìîãàòåëüíîé ìóñêóëàòóðû â àêòå
äûõàíèÿ;

- àóñêóëüòàòèâíî äûõàíèå â ëåãêèå ïðîâîäèòñÿ ðàâíîìåðíî;
- îïðåäåëÿþòñÿ íîðìàëüíûå ïîêàçàòåëè ÊÙÑ è ãàçîâîãî

ñîñòàâà êðîâè.

Îáîðóäîâàíèå
- ñàìîðàñïðàâëÿþùèéñÿ ðåàíèìàöèîííûé ìåøîê;
- ìàñêè ñîîòâåòñòâóþùèõ ðàçìåðîâ;
- ñèñòåìà äëÿ ñîçäàíèÿ ÏÏÄ;
- ñòåðèëüíûé êàòåòåð äëÿ ýíäîòðàõåàëüíîãî îòñàñûâàíèÿ

(íàðóæíûé äèàìåòð êàòåòåðà íå äîëæåí ïðåâûøàòü 1/3 âíóòðåí-
íåãî äèàìåòðà èíòóáàöèîííîé òðóáêè);

- âàêóóìíûé îòñîñ;
- ñòåðèëüíûå ïåð÷àòêè;
- ñòåðèëüíûé ôèçèîëîãè÷åñêèé ðàñòâîð;
- ñòåðèëüíûé øïðèö 2 ìë;
- ïîëîñêè ëåéêîïëàñòûðÿ, êëåîë/ëèôóçîëü, âàòíûå øàðèêè,

50% ñïèðò.

Ìåòîäèêà

1. Óäàëèòå æåëóäî÷íûé çîíä.
2. Ïðèâåäèòå â ðàáî÷åå ñîñòîÿíèå âàêóóìíûé îòñîñ è ïðèãî-

òîâüòå êàòåòåð äëÿ ýíäîòðàõåàëüíîãî îòñàñûâàíèÿ (íå èç-
âëåêàÿ åãî èç ñòåðèëüíîé óïàêîâêè).

3. Íàäåíüòå ñòåðèëüíûå ïåð÷àòêè (äîïóñòèìî îäíó � íà ïðàâóþ
ðóêó).

4. Íàáåðèòå â øïðèö 2 ìë ôèçèîëîãè÷åñêîãî ðàñòâîðà.
5. Óâåëè÷üòå êîíöåíòðàöèþ êèñëîðîäà âî âäûõàåìîé ñìåñè íà

10%.
6. Îòñîåäèíèòå êîíòóð ðåñïèðàòîðà îò èíòóáàöèîííîé òðóáêè;

ââåäèòå øïðèöåì 0,5 ìë ôèçèîëîãè÷åñêîãî ðàñòâîðà â èíòó-
áàöèîííîóþ òðóáêó; ïðèñîåäèíèòå êîíòóð. Îñòàâøååñÿ â
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øïðèöå êîëè÷åñòâî ôèçèîëîãè÷åñêîãî ðàñòâîðà ââåäèòå â
íîñîâûå õîäû è ïîëîñòü ðòà.

7. Èçâëåêèòå êàòåòåð äëÿ ýíäîòðàõåàëüíîãî îòñàñûâàíèÿ èç óïà-
êîâêè; îòñîåäèíèòå êîíòóð ðåñïèðàòîðà îò èíòóáàöèîííîé
òðóáêè; àñïèðèðóéòå ñîäåðæèìîå èç èíòóáàöèîííîé òðóáêè;
ïðèñîåäèíèòå êîíòóð ðåñïèðàòîðà; àñïèðèðóéòå ñîäåðæèìîå
èç íîñîâûõ õîäîâ è ïîëîñòè ðòà.

8. Ñíèìèòå ïåð÷àòêè.
9. Ïðèãîòîâüòå ñèñòåìó äëÿ ÏÏÄ ÷åðåç íîñîâûå êàíþëè èëè

êèñëîðîäíóþ ïàëàòêó.*
10. Ñìî÷èòå ëåéêîïëàñòûðü, êîòîðûì ôèêñèðîâàíà èíòóáàöè-

îííàÿ òðóáêà, øàðèêîì ñî ñïèðòîì.
11. Îòêëåéòå ëåéêîïëàñòûðü; îáðàáîòàéòå íàõîäèâøèåñÿ ïîä

ëåéêîïëàñòûðåì ó÷àñòêè êîæè ëèöà êëåîëîì èëè ëèôóçîëåì;
èçâëåêèòå òðóáêó èç òðàõåè.

12. Óñïîêîéòå ðåáåíêà (ââåäåíèå ñåäàòèâíûõ ïðåïàðàòîâ ïðî-
òèâîïîêàçàíî); ïåðåéäèòå ê îêñèãåíàöèè ïðè ïîìîùè íîñî-
âûõ êàíþëü â ðåæèìå ÏÏÄ èëè ïðè ïîìîùè êèñëîðîäíîé
ïàëàòêè (ñì. ñîîòâåòñòâóþùèå ïðîòîêîëû).

13. Îðãàíèçóéòå íåïðåðûâíîå íàáëþäåíèå çà ñîñòîÿíèåì ðåáåí-
êà; ñëåäèòå çà âîçìîæíûì ïîÿâëåíèåì ñèìïòîìîâ äûõàòåëü-
íîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

14. ×åðåç 30 ìèíóò � ïðîêîíòðîëèðóéòå ÊÎÑ è ãàçîâûé ñîñòàâ
êðîâè.

15. ×åðåç 4 ÷àñà, ïî âîçìîæíîñòè, ïðîâåäèòå ðåíòãåíîãðàôèþ
ëåãêèõ.

Ñíîñêà
Ïîñëå ýêñòóáàöèè äåòè ñ ìàññîé òåëà áîëåå 2500 ãðàìì ìîãóò
áûòü ïåðåâåäåíû íà îêñèãåíàöèþ ïðè ïîìîùè êèñëîðîäíîé ïà-
ëàòêè. Ó íåäîíîøåííûõ ñ ìàññîé òåëà 1250-2500 ãðàììîâ ïðåä-
ïî÷òèòåëåí ïåðåâîä íà ÏÏÄ ïðè ïîìîùè íîñîâûõ êàíþëü.

Òàáëèöà 3.27
Ìåðîïðèÿòèÿ ïîñëå óñïåøíîé ýêñòóáàöèè (Ò.Ë.Ãîìåëëà, 1991)

1. Êèñëîðîäíàÿ ïàëàòêà
2. Ìàññàæ
3. Ïîñòóðàëüíûé äðåíàæ
4. Èíãàëÿöèè
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Òàáëèöà 3.28
Ãàçû êðîâè (Ò.Ë.Ãîìåëëà, 1991)

Ïîêàçàòåëü Àðòåðèÿ Êàïèëëÿð Âåíà
pH 7,35-7,45 7,30-7,35 7,25-7,3
pO2 55-65 40-60 30-45
pCO2 35-45 40-45 45-50

Òàáëèöà 3.29
Íàñûùåíèå àðòåðèàëüíîé êðîâè êèñëîðîäîì êàê ôóíêöèÿ

ÐàÎ
2
 è ðÍ*

(Ò.Ë.Ãîìåëëà, 1991)

pH
ÐàÎ2 7,30 7,35 7,40 7,45 7,50

SaO2

120 98 98 98 98 99
100 97 97 97 98 98
90 96 96 97 97 97
80 95 95 96 96 97
70 92 93 94 95 95
65 91 92 93 94 94
60 88 90 91 92 93
55 85 87 89 90 91
50 81 83 85 87 88
45 76 78 80 83 85
40 69 71 74 77 79
35 61 63 66 69 72
30 51 54 57 60 62
20 29 32 34 36 39
10 7 8 9 10 11

* - Òàáëèöà äîëæíà ñëóæèòü ëèøü îðèåíòèðîì; åå íåëüçÿ èñ-
ïîëüçîâàòü äëÿ îïðåäåëåíèÿ òî÷íûõ çíà÷åíèé ÐàÎ

2
  èëè ðÍ, èñ-

õîäÿ èç ïîêàçàòåëåé íàñûùåíèÿ êðîâè êèñëîðîäîì íà àïïàðàòå
Ohmeda Biox. Ïðè òåìïåðàòóðå 37î Ñ, íîðìàëüíîì óðîâíå 2,3 -
ÄÔÃ, ÐàÑÎ

2
  40 ìì ðò.ñò. è ãåìîãëîáèíå âçðîñëîãî.
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Òàáëèöà 3.31
Êëàññèôèêàöèÿ ïðè÷èí èñòèííîãî øóíòà (Ã.À.Ðÿáîâ, 1988)

Ïðè÷èíû ðàçâèòèÿ øóíòàÓðîâåíü
øóíòà ôèçèîëî-

ãè÷åñêîãî
ïàòîëîãè÷åñêîãî

Âíåëåãî÷-
íûé

Íå íàáëþ-
äàåòñÿ

Âðîæäåííûé ïîðîê ñåðäöà è
áîëüøèõ ñîñóäîâ ñ
øóíòèðîâàíèåì ñïðàâà íàëåâî

Ëåãî÷íûé Ðàñøèðå-
íèå áðîí-
õèàëüíûõ
âåí, àòåëå-
êòàçû
ïîêîÿ

ÑÄÐÂ, ñèíäðîì êàïèëëÿðíîãî
ïðîñà÷èâàíèÿ, àòåëåêòàç, ïíåâ-
ìîíèÿ, ëåãî÷íûå àðòåðèîâå-
íîçíûå ñâèùè, ëåãî÷íûå íîâî-
îáðàçîâàíèÿ, âêëþ÷àÿ ãåìàíãè-
îìó, êðîâîîáðàùåíèå ÷åðåç
ïîâðåæäåííîå ëåãêîå èëè îòå÷íîå
ëåãêîå, ñèíäðîì ÄÂÑ

Òàáëèöà 3.32
Ñîäåðæàíèå êèñëîðîäà â êðîâè (Ã.À.Ðÿáîâ, 1988)

Êèñëîðîä Àðòåðèàëü-
íàÿ êðîâü

Ñìåøàííàÿ
âåíîçíàÿ

êðîâü
Êîëè÷åñòâî ðàñòâîðåííîãî â
ïëàçìå, ìë/ë

3 1,3

Ïàðöèàëüíîå íàïðÿæåíèå,
ìì ðò.ñò. (Ð Î2 )

100 40

Îáúåìíîå ñîäåðæàíèå, ìë/ë 190 150
Íàñûùåíèå, % 95-98 75

Ñîäåðæàíèå êèñëîðîäà, ïåðåíîñèìîãî êðîâüþ, ìîæåò áûòü
âû÷èñëåíî ñëåäóþùèì îáðàçîì:

0031,0
100

39,1)( 2
2

2 ×+××= OP
OSt

HbtOÑ
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ãäå C tÎ
2
 - ñîäåðæàíèå êèñëîðîäà, ìë íà 100 ìë êðîâè;

(Hb) - êîíöåíòðàöèÿ ãåìîãëîáèíà, ã íà 100 ìë êðîâè;
St O

2
 - íàñûùåíèå ãåìîãëîáèíà êèñëîðîäîì, %;

0,0031 - êîýôôèöèåíò Áóíçåíà, îòðàæàþùèé ðàñòâîðèìîñòü
êèñëîðîäà â ïëàçìå ïðè ñòàíäàðòíûõ óñëîâèÿõ.

Òàáëèöà 3.33
Èçìåíåíèå íàïðÿæåíèÿ êèñëîðîäà (Ã.À.Ðÿáîâ, 1988)

Íàïðÿæåíèå Î2, êÏà/ìì
ðò.ñò.

Îêðóæàþùàÿ
ñðåäà

âîçäóõà 100 % Î2

Ïðè÷èíû ñíèæåíèÿ
íàïðÿæåíèÿ

Âäûõàåìàÿ
ñìåñü

21/158 98,4/740

Òðàõåÿ 19,7/148 93,1/700 Óâåëè÷èâàåòñÿ â
äûõàòåëüíûõ ïóòÿõ

Àëüâåîëÿðíîå
ïðîñòðàíñòâî

14/105 81,1/610 Ñìåøèâàåòñÿ ñ îò-
ðàáîòàííûìè ãàçàìè

Ëåãî÷íûé
êàïèëëÿð

79,8/600 Äèôôóçèîííûé
ãðàäèåíò

Àðòåðèàëüíàÿ
êðîâü

12,6/95 78,5/590 Øóíò ïîãëîùåíèÿ Î2

íà íóæäû ëåãêèõ
Êàïèëëÿðû
òêàíåé 2080

7,26,10

−
−

40200
3,56,26

−
− Èíòåíñèâíîñòü òêàíå-

âîãî ìåòàáîëèçìà
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ÐÀÇÄÅË 4. ÊÐÎÂÎÎÁÐÀÙÅÍÈÅ

Òàáëèöà 4.1
Ïîêàçàòåëè àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ ó íåäîíîøåííûõ äåòåé â

ïåðâûå äíè æèçíè (ñâîäíûå äàííûå)

Ìàññà òåëà, êã
1 2 2-3 > 3

ÀÄ, ìì ðò.ñò. 45/35 50/40 60/40 70/50

Òàáëèöà 4.2
Ïîêàçàòåëè àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ ó íåäîíîøåííûõ äåòåé â

ïåðâûå äíè æèçíè (Â.Â.Ãàâðþøîâ è äð., 1982)

ÂîçðàñòÌàññà
òåëà, ã

Äàâëåíèå,
êÏà,

(ìì ðò.ñò).
0,3 ÷ 6 ÷ 12 ÷ 1 ñóò 2 ñóò 3 ñóò 4 ñóò 5 ñóò 6 cóò

 6,2  6,6  7,7  7,9  7,3  8,2  8,7  9,8  9,5Ñèñòîëè-
÷åñêîå  (47)  (50)  (58)  (60)  (55)  (62)  (66)  (74)  (72)

 4,6  4,2  5,9  7,9  5,5  5,9  6,6  6,9  7,3Ñðåäíåå
(35)  (32)  (45)  (60)  (42)  (45) (49,5)  (52)  (55)
 2,2  2,3  4,6  3,7  3,1  3,4  4,1  4,5  4,2

2500-
2000

Äèàñòîëè-
÷åñêîå  (17)  (18)  (35)  (28)  (24)  (26)  (31)  (34)  (32)

 6,6  6,6  6,7  7,7  7,3  7,7  8,5  8,9  8,7Ñèñòîëè-
÷åñêîå  (50)  (50)  (51)  (58)  (55)  (58)  (64)  (67)  (66)

 4,6  4,5  5,3  5,9  5,3  5,3  5,5  6,2  5,9Ñðåäíåå
 (35)  (43)  (40)  (45)  (40)  (40)  (42)  (47)  (45)
 2,6  2,6  3,3  2,6  3,4  3,3  3,7  3,5  3,7

2000-
1500

Äèàñòîëè-
÷åñêîå  (20)  (20)  (25)  (20)  (26)  (25)  (28)  (27)  (28)

 5,3  6,9  6,2  7,7  6,7  6,2  10,1  7,9  8,3Ñèñòîëè-
÷åñêîå  (40)  (52)  (47)  (58)  (51)  (47)  (76)  (60)  (63)

 4,1  5,1  4,3  5,3  5,3  5,0  7,7  5,9  5,5Ñðåäíåå
 (31)  (39)  (33)  (40)  (40)  (38)  (58)  (35)  (42)
 2,6  3,3  3,1  3,3  3,7  3,3  5,3  3,7  3,3

1500-
1000

Äèàñòîëè-
÷åñêîå  (20)  (25)  (24)  (25)  (28)  (25)  (40)  (28)  (25)ak
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Òàáëèöà 4.3
Ïîêàçàòåëè àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ ó çäîðîâûõ

íîâîðîæäåííûõ (Â.Ê.Çóáîâè÷,1980, Â.Â.Ãàâðþøîâ ñ
ñîàâò.,1982, Â.À.Ðîìàíåíêî,1982)

Äåíü æèçíèÏîêàçàòå-
ëè ÀÄ, ìì

ðò.ñò.

Ñðàçó
ïîñëå

ðîæäåíèÿ
1 3-4 5-6 7-30

42,7±0,65 45,3±0,56Ìèíè-
ìàëüíîå

39,5±0,67
32,0±9,5x 37,2±1,8x

48,1±0,69 55,5±0,8

78,9±1,97 84,1±1,69Ñðåäíåå 68,2±1,54
44,3±1,6x 47,3±1,8x

84,1±1,69 86,1±0,8

Áîêîâîå 75,6±1,74 80,1±2,0 85,1±1,7 92,1±1,89 84,6±0,93
83,1±2,15 91,1±1,83Ìàêñè-

ìàëüíîå
88,4±1,8

73,0±2,5x 68,2±1,5x
97,1±1,47 86,3±1,0

x- ïîêàçàòåëè àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ ó íåäîíîøåííûõ äå-
òåé, Â.Â.Ãàâðþøîâ ñ ñîàâò.

6 äí. - ïîêàçàòåëè àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ ó äîíîøåííûõ,
Â.Ê.Çóáîâè÷.

7-30 äíåé - ïîêàçàòåëè àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ ó äîíîøåí-
íûõ, Â.À.Ðîìàíåíêî.

Òàáëèöà 4.4
Ïîêàçàòåëè ãåìîäèíàìèêè ó íîâîðîæäåííûõ
(Â.Ã.Ñêâîðöîâ,1979, Â.Â.Ãàâðþøîâ,1982,

Â.À.Ðîìàíåíêî,1984)

Âîç-
ðàñò,
äíè

Óäàð-
íûé

îáúåì,
ìë

Óäàð-
íûé

èíäåêñ,
ìë/êã

Ìèíóò-
íûé

îáúåì,
ìë/ìèí

Cåðäå÷-
íûé

èíäåêñ,
ë/ìèí

/ì2

×àñòîòà
ñåðäå÷íûõ
ñîêðàùå-

íèé
(óä/ìèí)

Óäåëü-
íîå

ïåðèôå-
ðè÷åñêîå

ñîïðî-
òèâëåíèå

óñ.åä -
1 5,3± 0,4 27,5±2,4 732,0±12,0 3,5± 0,2 138,0±14,0 - +

5,5± 0,17 657,9±24,0 117,7±3,3 x
3 4,7± 0,5 23,1±3,3 612,0±14,0 3,0± 0,3 130,0±14,0 - +

6,4± 0,4 825,1±18,0 127,5±6,9 - x
5 4,3± 0,3 21,2±2,5 565,0±9,0 2,8± 0,1 128,0±11,0 - +

6,8± 0,8 815,9±21,0 117,1±1,7 - x
8 5,0± 0,4 25,1±2,4 794,0±17,0 3,6± 0,2 158,0±1

2,0
- x

9-30 5,6-8,3 23,3-37,5 540-1020 3,0-4,64 120-142 5,8-28,4
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Ïðèìå÷àíèå ê òàáëèöå 4.4: + - ïîêàçàòåëè ó äîíîøåííûõ
äåòåé, Â.Ã.Ñêâîðöîâ (ìåòîä èíòåãðàëüíîé ðåîãðàôèè);

x - ïîêàçàòåëè ó íåäîíîøåííûõ, Â.Â.Ãàâðþøîâ ñ ñîàâò. (ìå-
òîä ðåîãðàôèè ïî À.À.Êåäðîâó);

9-30 äíåé - äîíîøåííûå äåòè, Â.À.Ðîìàíåíêî, ìåòîä òåòðà-
ïîëÿðíîé ðåîãðàôèè Ì  +  1á

Òàáëèöà 4.5
Èíòåðïðåòàöèÿ ÝÊÃ ó íîâîðîæäåííûõ (Á.Â.Ãîéòñìàí,

Ð.Ï.Âåííáåðã, 1996)

 I. ÇÓÁÅÖ P
À. Çóáåö P â íîðìå âûøå èçîëèíèè â I,II,aVF îòâåäåíèÿõ.

Èíâåðñèÿ çóáöà P ñâèäåòåëüñòâóåò îá ýêòîïèè ïðåäñåðäíîãî
âîäèòåëÿ ðèòìà èëè äåêñòðîêàðäèè.

Á. Îñòðîêîíå÷íûé çóáåö P áîëüøå 2,5 ìì ñâèäåòåëüñòâóåò îá
óâåëè÷åíèè ïðàâîãî ïðåäñåðäèÿ.

Â. Øèðîêèé çàçóáðåííûé P äëèííåå 0,08 ñåê. ñâèäåòåëüñòâóåò î
ïåðåãðóçêå ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ.

II. ÈÍÒÅÐÂÀË PR
À. Èíòåðâàë PR íå äîëæåí ïðåâûøàòü 0,11 ñåê.
Á. Óäëèíåíèå èíòåðâàëà PR ñâèäåòåëüñòâóåò î íàðóøåíèè

ïðåäñåðäíîæåëóäî÷êîâîé ïðîâîäèìîñòè, äåôåêòàõ ýíäîêàðäà,
èíòîêñèêàöèè äèãèòàëèñîì èëè áðàäèêàðäèè.

III. QRS
À. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü: ìåíåå 0,09 ñåê.
Á. Ôðîíòàëüíàÿ îñü è àìïëèòóäà: ïðåäñòàâëåíû â òàáë.10
IV. ÈÍÒÅÐÂÀË QTc-ÓÒÎ×ÍÅÍÍÛÉ ÈÍÒÅÐÂÀË QT
À. QTc=QT/SQ R(R-R) â íîðìå íå ïðåâûøàåò 0,44 ñåê.
Á. Óäëèíåíèå QTc íàáëþäàåòñÿ ïðè ãèïîêàëüöèåìèè,

ãèïîêàëèåìèè, ïðèìåíåíèè êâèíèäèíà, ìåòàáîëè÷åñêèõ
íàðóøåíèÿõ è èíîãäà ñâÿçàíî ñ àðèòìèÿìè è íåêîòîðûìè
ñëó÷àÿìè ãëóõîòû.

V. ÇÓÁÅÖ Ò
À. Îò ðîæäåíèÿ äî 5 ñóòîê æèçíè â íîðìå âûøå èçîëèíèè â V1è

V2 è èíâåðòèðîâàíû â V5 è V6.
Á. Îò 5 äíåé è äî âçðîñëîãî ñîñòîÿíèÿ èíâåðòèðîâàí â V1 è V2 è

âûøå èçîëèíèè âV5 è V6.
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Òàáëèöà 4.6
Ãèïåðòðîôèÿ æåëóäî÷êîâ (Á.Â.Ãîéòñìàí, Ð.Ï.Âåííáåðã, 1996)

ÝÊÃ ó íîâîðîæäåííûõ â íîðìå õàðàêòåðèçóåòñÿ
ïðåîáëàäàíèåì ïðàâîãî æåëóäî÷êà.
 À. Ãèïåðòðîôèÿ ïðàâîãî æåëóäî÷êà
1. Àìïëèòóäà çóáöà R â ïðàâûõ ãðóäíûõ îòâåäåíèÿõ èëè

àìïëèòóäà çóáöà S â ëåâûõ ãðóäíûõ îòâåäåíèÿõ âûøå
íîðìû.

2. Çóáåö Ò âûøå èçîëèíèè â îòâåäåíèè Vé äîëüøå 5 äíåé
è çóáåö Q â ïðàâûõ ãðóäíûõ îòâåäåíèÿõ.

 Á. Ãèïåðòðîôèÿ ëåâîãî æåëóäî÷êà
1. Àìïëèòóäà çóáöà R â ëåâûõ ãðóäíûõ îòâåäåíèÿõ è

àìïëèòóäà çóáöà S â ïðàâûõ ãðóäíûõ îòâåäåíèÿõ âûøå
íîðìû.

2. Èíâåðñèÿ çóáöà Ò â ëåâûõ ãðóäíûõ îòâåäåíèÿõ äî 5
äíåé æèçíè, ãëóáîêèé çóáåö Q â ïðàâûõ ãðóäíûõ
îòâåäåíèÿõ V5 è V6 èëè áîëüøàÿ àìïëèòóäà â
ñòàíäàðòíûõ îòâåäåíèÿõ

Òàáëèöà 4.7
Íàðóøåíèÿ ïðîâîäèìîñòè

(Á.Â.Ãîéòñìàí, Ð.Ï.Âåííáåðã, 1996)

A. A-V ÁËÎÊÀÄÛ
1. A-V áëîêàäà 1 ñòåïåíè-èíòåðâàë PR áîëåå 0,12 ñåê.
2. A-V áëîêàäà 2 ñòåïåíè
à. I òèï (Âåíêåáàõà) - ïîñòîÿííî óäëèíÿþùèéñÿ èíòåðâàë PR äî

ïîëíîé áëîêàäû è âûïàäåíèÿ ñîêðàùåíèÿ. Ðèòì îáû÷íî
ñáèâàåòñÿ ïåðèîäè÷åñêè.

á. II òèï - ñîêðàùåíèå æåëóäî÷êîâ âûïàäàåò ïðè ïîñòîÿííîì
èíòåðâàëå PR.

3. Ïîëíàÿ A-V áëîêàäà. Èìïóëüñû ñèíóñîâîãî óçëà íå
ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ äàëüøå ïðåäñåðäèé. ×àñòîòà ñîêðàùåíèé
ïðåäñåðäèé âûøå, ÷åì ÷àñòîòà ñîêðàùåíèé æåëóäî÷êîâ. Ðèòì
æåëóäî÷êîâ èç A-V óçëà èëè èäèîâåíòðèêóëÿðíûé.

Á ÁËÎÊÀÄÛ ÍÎÆÅÊ ÏÓ×ÊÀ ÃÈÑÑÀ
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Á. ÁËÎÊÀÄÛ ÍÎÆÅÊ ÏÓ×ÊÀ ÃÈÑÑÀ ðåäêî âñòðå÷àåòñÿ ó
íîâîðîæäåííûõ.
1. Ïîëíàÿ áëîêàäà ëåâîé íîæêè.
à. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü QRS áîëåå 0,10 ñåê.
á. Ïëîñêèé ìîíîôàçíûé çóáåö R â I îòâåäåíèè è øèðîêèé çóáåö S

â V1 è V2.
â. Îòêëîíåíèå ýëåêòðè÷åñêîé îñè ñåðäöà âëåâî.
2. Ïîëíàÿ áëîêàäà ïðàâîé íîæêè.
à. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü QRS áîëåå 0,10 ñåê.
á. Êîìïëåêñ iSR' â ïðàâûõ ãðóäíûõ îòâåäåíèÿõ.
â. Ïëîñêèé çóáåö S â îòâåäåíèÿõ I, V5 è V6.
ã. Îòêëîíåíèå ýëåêòðè÷åñêîé îñè ñåðäöà âïðàâî.

Òàáëèöà 4.8
Ðàññòðîéñòâà ðèòìà (Á.Â.Ãîéòñìàí, Ð.Ï.Âåííáåðã, 1996)

 À. ÏÐÅÆÄÅÂÐÅÌÅÍÍÛÅ ÑÎÊÐÀÙÅÍÈß
1. Ïðåæäåâðåìåííûå ñîêðàùåíèÿ ïðåäñåðäèé ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ

ó çäîðîâûõ íîâîðîæäåííûõ. Ïðåæäåâðåìåííûé èìïóëüñ ìîæåò
ïðîâîäèòüñÿ èëè áëîêèðîâàòüñÿ ïðîâîäÿùåé ñèñòåìîé ñåðäöà.
Ñîêðàùåíèÿ âñëåäñòâèå ïðåæäåâðåìåííûõ èìïóëüñîâ ìîãóò
áûòü ïàòîëîãè÷åñêèìè.

2. Ñèíäðîì ïðåæäåâðåìåííîãî ñîêðàùåíèÿ, èñõîäÿùèé èç
ïðåäñåðäíî-æåëóäî÷êîâîãî óçëà, õàðàêòåðèçóåòñÿ
ïðåæäåâðåìåííûì êîìïëåêñîì QRS è èíâåðñèåé çóáöà P. Ýòîò
ñèíäðîì òàêæå ÷àñòî âñòðå÷àåòñÿ ó çäîðîâûõ íîâîðîæäåííûõ.

3. Ñèíäðîì ïðåæäåâðåìåííîãî ñîêðàùåíèÿ æåëóäî÷êîâ
õàðàêòåðèçóåòñÿ çíà÷èòåëüíî ðàñøèðåííûì êîìïëåêñîì QRS
ïåðåä çóáöîì P (îæèäàåìûì ñîêðàùåíèåì ïðåäñåðäèé).
Ñîêðàùåíèå ìîæåò áûòü ìîíî èëè ìóëüòèôîêàëüíûì
(ðàçëè÷íàÿ ìîðôîëîãèÿ çóáöà QRS). Ïîñëå ñîêðàùåíèÿ
îáû÷íî âîçíèêàåò êîìïëåêñíàÿ ïàóçà, ïðîäîëæèòåëüíîñòü
êîòîðîé ñîîòâåòñòâóåò 2-ì èíòåðâàëàì RR.

Á. ÁÐÀÄÈÀÐÈÒÌÈÈ. Óðåæåíèå ÷àñòîòû ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé.
1. Ñèíóñîâàÿ àðèòìèÿ. Ìîðôîëîãèÿ è ïîëîæåíèå çóáöà P íå

èçìåíåíû, íî äëèíà èíòåðâàëîâ R-R ìåíÿåòñÿ, îáû÷íî â òàêò ñ
êðèâîé äûõàíèÿ. Ïðè âäîõå ñèíóñîâûé ðèòì ó÷àùàåòñÿ, à ïðè
âûäîõå óðåæàåòñÿ. Òàêàÿ àðèòìèÿ ñîîòâåòñòâóåò íîðìå.

2. Ñèíóñîâàÿ áðàäèêàðäèÿ. Ìîðôîëîãèÿ è ïîëîæåíèå çóáöà P íå
èçìåíåíî, íî ÷àñòîòà ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé ìåíüøå, ÷åì
âîçðàñòíàÿ íîðìà. Ïðè÷èíîé ñèíóñîâîé áðàäèêàðäèè ìîãóò
áûòü êàê êàðäèàëüíûå, òàê è âíåêàðäèàëüíûå ôàêòîðû.
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3. Áëîêàäà ñèíóñîâîãî óçëà è îñòàíîâêà ñåðäöà âñòðå÷àåòñÿ ó
íîâîðîæäåííûõ êðàéíå ðåäêî.

Â. ÒÀÕÈÀÐÈÒÌÈÈ. Íèæå ïðèâåäåíû âèäû òàõèêàðäèè,
òðåáóþùèå ñïåöèàëüíîé òåðàïèè.
1. Ñóïðàâåíòðèêóëÿðíàÿ (ÑÂÒ) - óçêèé êîìïëåêñ QRS.
à. Ïàðîêñèçìàëüíàÿ ÑÂÒ. Åñëè ïðèâîäèò ê ñåðäå÷íîé

íåäîñòàòî÷íîñòè èëè øîêó, ïîêàçàíû ïðèìåíåíèå
÷ðåçïèùåâîäíîãî êàðäèîñòèìóëÿòîðà èëè êàðäèîâåðñèÿ, à
çàòåì ïîääåðæèâàþùèå äîçèðîâêè äèãîêñèíà. Åñëè ïðîòåêàåò
áåññèìïòîìíî, ìîæíî èñïîëüçîâàòü ïðîáó ñ çàäåðæêîé
äûõàíèÿ èëè ÷ðåçïèùåâîäíûé êàðäèîñòèìóëÿòîð. Äëÿ
ïðîôèëàêòèêè ïðèñòóïîâ ìîæíî ïðèìåíÿòü äèãîêñèí.

á. Òðåïåòàíèå è ôèáðèëëÿöèÿ ïðåäñåðäèé. Åñëè èìåþòñÿ
ñèìïòîìû ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè, ïîêàçàíà
êàðäèîâåðñèÿ, à çàòåì äèãîêñèí èëè ïðîïðàíîëîë ïî
ïîêàçàíèÿì.

2. Æåëóäî÷êîâàÿ.
à. Æåëóäî÷êîâóþ òàõèêàðäèþ ñëåäóåò äèôôåðåíöèðîâàòü îò

ñóïðàâåíòðèêóëÿðíîé òàõèêàðäèè ñ àááåðàíòíûìè
ñîêðàùåíèÿìè. Æåëóäî÷êîâàÿ òàõèêàðäèÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ
ñëèÿíèåì ñîêðàùåíèé, âñòàâî÷íûìè ñîêðàùåíèÿìè è
ïðåäñåðäíî-æåëóäî÷êîâîé äèññîöèàöèåé. Åñëè ñåðäå÷íûé
âûáðîñ íå ñíèæåí, ìîæíî ââåñòè áîëþñíî ëèäîêàèí èç ðàñ÷åòà
1 ìã/êã. Åñëè ýòî îêàæåòñÿ ýôôåêòèâíî, íà÷àòü èíôóçèþ
ëèäîêàèíà èç ðàñ÷åòà 1-3 ã/êã/ìèí. Åñëè ó ïàöèåíòà èìååòñÿ
êëèíèêà ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè, ïðèìåíÿåòñÿ
êàðäèîâåðñèÿ, à çàòåì ââåäåíèå ëèäîêàèíà.

á. Ôèáðèëëÿöèÿ æåëóäî÷êîâ - îïàñíîå äëÿ æèçíè ñîñòîÿíèå.
Ïîêàçàíà äåôèáðèëëÿöèÿ èç ðàñ÷åòà 1-2 âàòò ñåê/lb.
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Òàáëèöà 4.9
Íîðìàëüíûå ïàðàìåòðû ýëåêòðîêàðäèîãðàììû

íîâîðîæäåííîãî ðåáåíêà (Á.Â.Ãîéòñìàí, Ð.Ï.Âåííáåðã, 1996)

Ôðîíòàëüíàÿ
îñü QRS

(ãðàäóñû)

Àìïëèòóäà QRS â ãðóäíûõ îòâåäåíèÿõ (ìì)

Îòâåäåíèÿ V1 - V2 Îòâåäåíèÿ V5 - V6

Âîç-
ðàñò
(ñóò.)

×ÑÑ
(óä. â
ìèí)

Ðàç-
ìàõ

çíà÷åí

Ñðåä-
íåå Çóáåö R Çóáåö S Çóáåö R Çóáåö S

0-1 100-120 60-180 135 4.3-21.0 1.1-19.1 3.2-16.6 2.4-18.5
1-7 100-180 80-160 125 3.3-18.7 0.0-15.0 3.8-24.2 2.8-16.3
8-30 120-180 60-160 110 3.3-18.8 0.0-15.0 3.8-24.6 2.8-16.3

Òàáëèöà 4.10
Ýõîêàðäèîãðàôèÿ (Á.Â.Ãîéòñìàí, Ð.Ï.Âåííáåðã, 1996)

I. Ýõîêàðäèîãðàôèÿ â Ì-ðåæèìå
À. Ðàçìåðû êàìåð ñåðäöà

1. Äèàìåòð ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ ó íîâîðîæäåííûõ ñ îòêðûòûì
àðòåðèàëüíûì ïðîòîêîì. Äëÿ îöåíêè øóíòèðîâàíèÿ
êðîâè ñëåâà íàïðàâî èçìåðÿåòñÿ êàê àáñîëþòíûé ðàçìåð
ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ, òàê è ñîîòíîøåíèå Ëåâîå
ïðåäñåðäèå/Àîðòà (ËÏ/Àî). Ñîîòíîøåíèå ËÏ/Àî áîëåå,
÷åì 1.2, ñâèäåòåëüñòâóåò î âûðàæåííîì øóíòèðîâàíèè.

2. Êîíå÷íûé äèàñòîëè÷åñêèé ðàçìåð ëåâîãî æåëóäî÷êà
óâåëè÷èâàåòñÿ ïðè ïåðåãðóçêå ëåâîãî æåëóäî÷êà îáúåìîì,
íàïðèìåð, ïðè îòêðûòîì àðòåðèàëüíîì ïðîòîêå èëè
âîäÿíêå ïëîäà èëè ïðè äèñôóíêöèè ìèîêàðäà, íàïðèìåð
ïðè àñôèêòè÷åñêîé êàðäèîìèîïàòèè.

3. Òîëùèíà çàäíåé ñòåíêè ëåâîãî æåëóäî÷êà è
ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêè óâåëè÷èâàåòñÿ ó
íîâîðîæäåííûõ ñ íàðóøåíèÿìè îòòîêà êðîâè èç ëåâîãî
æåëóäî÷êà, íàïðèìåð, ïðè âðîæäåííîì àîðòàëüíîì
ñòåíîçå èëè ãèïåðòðîôè÷åñêîé êàðäèîìèîïàòèè ó
íîâîðîæäåííûõ îò ìàòåðåé, áîëüíûõ ñàõàðíûì äèàáåòîì.

Á. Îöåíêà ôóíêöèè ìèîêàðäà
1. Ñîêðàòèìîñòü ëåâîãî æåëóäî÷êà îöåíèâàåòñÿ êàê ôàêòîð

ñîêðàòèìîñòè, âûðàæåííûé â ïðîöåíòàõ (ÔÑ%):
ÔÑ% = (ÊÄÐËÆ ÊÑÐËÆ)/ÊÄÐËÄ*100
-ãäå ÊÄÐËÆ - êîíå÷íûé äèàñòîëè÷åñêèé ðàçìåð ëåâîãî
æåëóäî÷êà,
ÊÑÐËÆ � êîíå÷íûé ñèñòîëè÷åñêèé ðàçìåð ëåâîãî
æåëóäî÷êà.
Â íîðìå ÔÑ% ñîñòàâëÿåò îò 27% äî 40%.
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Â. Ôàçîâûé àíàëèç ñèñòîëû. Ñèñòîëà ñîñòîèò èç ïåðèîäà
ïðåäûçãíàíèÿ (ÏÏ) è ïåðèîäà èçãíàíèÿ (ÏÈ). Êðîìå òîãî,
îöåíèâàåòñÿ ñîîòíîøåíèå ÏÏ/ÏÈ äëÿ ïðàâîãî è ëåâîãî
æåëóäî÷êà
1. Ôàçîâûé àíàëèç ñèñòîëû ëåâîãî æåëóäî÷êà ïîìîãàåò â

îöåíêå ôóíêöèè ëåâîãî æåëóäî÷êà. Ñîîòíîøåíèå ÏÏ/ÏÈ
äëÿ ëåâîãî æåëóäî÷êà ïîâûøàåòñÿ ïðè äèñôóíêöèè
ìèîêàðäà (â íîðìå 0,31 ±  0,05).

2. Ôàçîâûé àíàëèç ñèñòîëû ïðàâîãî æåëóäî÷êà. Ïîìîãàåò
îöåíèòü ñîïðîòèâëåíèå ñîñóäîâ ìàëîãî êðóãà è äàâëåíèå
â ëåãî÷íîé àðòåðèè. Ñîîòíîøåíèå ÏÏ/ÏÈ äëÿ ïðàâîãî
æåëóäî÷êà ïîâûøàåòñÿ ïðè ëåãî÷íîé ãèïåðòåíçèè (â
íîðìå ó äåòåé ìëàäøå 5 ñóòîê - 0,26-0,35, ñòàðøå 5 ñóòîê
- 0,21-0,32).

Òàáëèöà 4.11
Íîðìàëüíûå ïàðàìåòðû ýõîêàðäèîãðàììû íîâîðîæäåííîãî

ðåáåíêà (Á.Â.Ãîéòñìàí, Ð.Ï.Âåííáåðã, 1996)

Ìàññà
òåëà
(êã)

Äèàìåòð
ëåâîãî
ïðåä-

ñåðäèÿ
(ñì)

Àîðòà
(ñì)

Êîíå÷íûé
äèàñòîëè-

÷åñêèé
äèàìåòð
ëåâîãî

æåëóäî÷êà
(ñì)

Äèà-
ìåòð

ïðàâî-
ãî

ïðåä-
ñåðäèÿ

Òîëùè-
íà ìåæ-
æåëó-

äî÷êî-
âîé

ïåðåãî-
ðîäêè
(ìì)

Òîëùèíà
çàäíåé
ñòåíêè

ËÆ (ìì)

<2 0,5-1,1 >0,5 0,9-1,6 - - -
2-4,9 0,6-1,3 0,7-1,2 1,2-2,4 0,6-1,1 1,8-4,5 1,6-4,0

Òàáëèöà 4.12
Áëåäíûå ïîðîêè ñåðäöà ó íîâîðîæäåííûõ

ØÓÍÒ ÑËÅÂÀ ÍÀÏÐÀÂÎ *
1. Äåôåêò ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêè
2. Äåôåêò ìåæïðåäñåðäíîé ïåðåãîðîäêè
3. Îòêðûòûé àðòåðèàëüíûé ïðîòîê
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ÎÁÑÒÐÓÊÒÈÂÍÛÅ ÍÀÐÓØÅÍÈß**
1. Àîðòðàëüíûé ñòåíîç
2. Êîàðêòàöèÿ àîðòû
3. Ñòåíîç ëåãî÷íîé àðòåðèè
ÐÅÃÓÐÃÈÒÀÖÈß***
1. Òðèêóñïèäàëüíàÿ ðåãóðãèòàöèÿ
2. Ìèòðàëüíàÿ ðåãóðãèòàöèÿ
3. Ðåãóðãèòàöèÿ êëàïàíîâ ëåãî÷íîé àðòåðèè
4. Àîðòàëüíàÿ ðåãóðãèòàöèÿ

Ïðèìå÷àíèÿ:
* - ýòè ïîðàæåíèÿ, êàê ïðàâèëî, ñîïðîâîæäàþòñÿ ãèïîâîëåìèåé

è ðàçâèâàþòñÿ ÷åðåç íåñêîëüêî íåäåëü ïîñëå ðîæäåíèÿ. Ó
ïàöèåíòîâ èìååòñÿ êëèíèêà çàñòîéíîé ñåðäå÷íîé íåäîñòà-
òî÷íîñòè è ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå ïðèçíàêè ðàñøèðåíèÿ ãðà-
íèö ñåðäöà è óñèëåíèå ñîñóäèñòîãî ðèñóíêà.

** - ïðè íåçíà÷èòåëüíîé îáñòðóêöèè ó ïàöèåíòîâ âûÿâëÿåòñÿ òîëü-
êî øóì â ñåðäöå. Ïðè âûðàæåííîì àîðòðàëüíîì ñòåíîçå èëè
êîàðêòàöèè àîðòû ìîæåò ðàçâèâàòüñÿ îòåê ëåãêèõ, à ïðè ñòå-
íîçå ëåãî÷íîé àðòåðèè - ïðèçíàêè îáåäíåíèÿ ëåãî÷íîãî ðè-
ñóíêà.

*** - ýòè ïîðîêè âñåãäà ñîïðîâîæäàþòñÿ øóìàìè â ñåðäöå. Ïðè
àíîìàëèè Ýáøòåéíà, êîòîðàÿ âûçûâàåò òðèêóñïèäàëüíóþ
ðåãóðãèòàöèþ, ìîæåò âñòðå÷àòüñÿ öèàíîç.

Òàáëèöà 4.13
Ñèíèå ïîðîêè ñåðäöà

Ñ óñèëåííûì ëåãî÷íûì êðîâîòîêîì*
Ñ óñèëåííûì âåíîçíûì êðîâîòîêîì
1 Ñèíäðîì ãèïîïëàçèè ëåâîãî ñåðäöà
2 Ïîëíàÿ àíîìàëèÿ ëåãî÷íîãî âåíîçíîãî âîçðàñòà
Ñ óñèëåííûì àðòåðèàëüíûì êðîâîòîêîì
1 Òðàíñïîçèöèÿ ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé
2 Àðòåðèàëüíûé ñòâîë
3 Ñèíäðîì îäíîãî æåëóäî÷êà
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Ñî ñíèæåííûì ëåãî÷íûì êðîâîòîêîì**
1 Òåòðàäà Ôàëëî
2 Àòðåçèÿ ëåãî÷íîé àðòåðèè
3 Âûðàæåííûé ëåãî÷íîé ñòåíîç
4 Òðèêóñïèäàëüíàÿ àòðåçèÿ
5 Àíîìàëèÿ Ýáøòåéíà
6 Ñëîæíûå ñèíèå ïîðîêè ñåðäöà

Ïðèìå÷àíèÿ:
* - ó ïàöèåíòîâ èìååòñÿ îäûøêà, âòÿæåíèå óñòóï÷èâûõ ìåñò ãðóä-

íîé êëåòêè, óñëåííûé âåðõóøå÷íûé òîë÷îê è íåêîòîðûå ïðè-
çíàêè çàñòîéíîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè

** - ó ïàöèåíòîâ èìååòñÿ òàõèïíîý è îñëàáëåííûé âåðõóøå÷íûé
òîë÷îê.

Òàáëèöà 4.14
Ýòèîëîãèÿ øóìîâ â ñåðäöå ó íîâîðîæäåííûõ

À. Ïîÿâëÿþùèåñÿ ñðàçó ïîñëå ðîæäåíèÿ
1. Ñòåíîç ïîëóëóííûõ êëàïàíîâ

à. Ñòåíîç ëåãî÷íîé àðòåðèè
á. Ñòåíîç àîðòû

2. Ïåðèôåðè÷åñêèé ñòåíîç ëåãî÷íîé àðòåðèè
3. Íåäîñòàòî÷íîñòü ïðåäñåðäíî-æåëóäî÷êîâûõ êëàïàíîâ

à. Ìèòðàëüíàÿ ðåãóðãèòàöèÿ
á. Òðèêóñïèäàëüíàÿ ðåãóðãèòàöèÿ

4. Ãèïåðäèíàìè÷åñêèå ñîñòîÿíèÿ
à. Àíåìèÿ
á. Íåäîðàçâèòèå àðòåðèîâåíîçíîãî ðóñëà

Á. Ïîÿâëÿþùèåñÿ íà 1-6 íåäåëå æèçíè
1. Äåôåêò ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêè
2. Îòêðûòûé àðòåðèàëüíûé ïðîòîêak
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Òàáëèöà 4.15
Òåñò ñ ãèïåðîêñèåé

Â îòëè÷èå îò áîëüíûõ ñ çàáîëåâàíèåì ëåãêèõ, ó íîâîðîæ-
äåííûõ ñ ñèíèì ïîðîêîì ñåðäöà êðîâü, âîçâðàùàþùàÿñÿ èç ëåã-
êèõ, ïîëíîñòüþ íàñûùåíà êèñëîðîäîì. Ñëåäîâàòåëüíî, åñëè
íîâîðîæäåííîãî ñ ñèíèì ïîðîêîì ñåðäöà ïîìåñòèòü â ñðåäó ñî
100% êèñëîðîäîì, ýòî ìàëî ïîâëèÿåò íà ñèñòåìíóþ ñàòóðàöèþ.

Òåñò ñ ãèïåðîêñèåé íà÷èíàåòñÿ ñ ïðåäâàðèòåëüíîãî èññëåäî-
âàíèÿ ãàçîâ êðîâè ïðè äûõàíèè êîìíàòíûì âîçäóõîì èëè ïðè
âåíòèëÿöèè ñ ìèíèìàëüíî âîçìîæíûì FiO

2
. Ïîñëå ýòîãî ðåáå-

íîê ïîìåùàåòñÿ â ñðåäó ñî 100% êèñëîðîäîì íà 10-15 ìèí. Çà-
òåì çàáèðàåòñÿ ïðîáà äëÿ èññëåäîâàíèÿ ãàçîâ êðîâè, ïðè÷åì èç
òîãî æå ìåñòà, ÷òî è ïðåäûäóùàÿ ïðîáà. Çàáîëåâàíèå ñåðäöà
èñêëþ÷àåòñÿ, åñëè:

à. pO
2
 ïîâûøàåòñÿ áîëåå, ÷åì íà 30 ìì ðò.ñò.

á. pO
2
 áîëåå, ÷åì íà 100 ìì ðò.ñò.

Î÷åíü ÷àñòî ïðèõîäèòñÿ äèôôåðåíöèðîâàòü ïåðñèñòèðóþ-
ùóþ ëåãî÷íóþ ãèïåðòåíçèþ è ïîðîê ñåðäöà. Ïðè ëåãî÷íîé ãè-
ïåðòåíçèè ãèïåðâåíòèëÿöèÿ, ïðèâîäÿùàÿ ê îùåëà÷èâàíèþ ïëàç-
ìû, êóïèðóåò ãèïåðòåíçèþ è pO

2
 âîçðàñòàåò áîëåå 100. Åñëè è

ïîñëå ýòîãî òåñòà âû ïðîäîëæàåòå ïîäîçðåâàòü ïîðîê ñåðäöà,
ïîêàçàíà êîíñóëüòàöèÿ äåòñêîãî êàðäèîëîãà è ýõîêàðäèîãðà-
ôèÿ.

Òàáëèöà 4.16
Øêàëà äëÿ îöåíêè òÿæåñòè øîêà (L.A.Cabal, B.Siassi, 1994)

ÎöåíêàÏîêàçàòåëü

0 1 2
Öâåò êîæíûõ

ïîêðîâîâ
Í Áëåäíûé Ìðàìîðíûé

Êðîâîîáðàùåíèå â

êîæå

Í Íåçíà÷èòåëüíàÿ

ãèïîðôóçèÿ

Âûðàæåííàÿ

ãèïîðôóçèÿ

Òåìïåðàòóðà êîæè íà
ïåðèôåðèè

Í ⇓ ⇓ ⇓

Ïåðèôåðè÷åñêèé

ïóëüñ

Í Îñëàáëåí Íå

ïàëüïèðóåòñÿ

Àðòåðèàëüíîå

äàâëåíèå

Í < Í ìåíåå ÷åì íà

20%
< Í áîëåå ÷åì

íà 20%
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Í - íîðìà, ⇓ - ñíèæåíèå
1-3 áàëëà - ëåãêàÿ ñòåïåíü;
3-7 áàëëà - ñðåäíÿÿ òÿæåëàÿ ñòåïåíü;
8-10 áàëëîâ - òÿæåëàÿ ñòåïåíü.

Òàáëèöà 4.17
Ïîêàçàòåëè ãåìîäèíàìèêè ïðè øîêå (ñâîäíûå äàííûå)

Ïîêàçàòåëü Ýíäîòîêñè-
íîâûé øîê

Ãèïîâîëåìè-
÷åñêèé øîê

Cóììàðíàÿ ðåçèñòåíòíîñòü
ïåðèôåðè÷åñêèõ ñîñóäîâ

Íèçêàÿ Âûñîêàÿ

Ñåðäå÷íûé âûáðîñ Íèçêèé,
íîðìàëüíûé,

âûñîêèé

Íèçêèé

Öåíòðàëüíîå âåíîçíîå
äàâëåíèå

Â íîðìàëüíûõ
ïðåäåëàõ

Íèçêîå

Òàáëèöà 4.18
Ïðè÷èíû ãèïîâîëåìè÷åñêîãî øîêà (L.A.Cabal, B.Siassi, 1994)

 Àèòåíàòàëüíàÿ ïîòåðÿ êðîâè:
-ñëàáîå êðîâîòå÷åíèå â ïîñëåäíåì òðèìåñòðå

áåðåìåííîñòè
-ïðåäëåæàíèå ïëàöåíòû
-îòñëîéêà ïëàöåíòû
-ôåòîôåòàëüíàÿ òðàíñôóçèÿ
-òðàíñôóçèÿ îò ïëîäà ê ìàòåðè
-âíåïëàíîâîå êåñàðåâî ñå÷åíèå

Èíòðàíàòàëüíàÿ ïîòåðÿ êðîâè:
-àñôèêñèÿ â ðîäàõ
-ðîäîâàÿ òðàâìà
-ðàçðûâ ïóïî÷íûõ ñîñóäîâ
-ðàçðûâ ñåëåçåíêè
-ðàçðûâ ïå÷åíè
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Ïîòåðÿ êðîâè ïîñëå ðîæäåíèÿ:
-ÿòðîãåííàÿ
-äèññèìåíèðîâàííîå âíóòðèñîñóäèñòîå ñâåðòûâàíèå
-äåôèöèò âèòàìèíà Ê

Ïîòåðÿ æèäêîñòè è ýëåêòðîëèòîâ:
-äèàðåÿ
-ðâîòà
-òåïëîâîé ñòðåññ
-êîæíàÿ ïàòîëîãèÿ
-æåëóäî÷íî-êèøå÷íàÿ äèñôóíêöèÿ
-ÿòðîãåííàÿ

Òàáëèöà 4.19
Ãèïîâîëåìè÷åñêèé øîê (Àëãîðèòì òåðàïèè) (Á.Â.Ãîéòñìàí,

Ð.Ï.Âåííáåðã, 1996)

Ðåñïèðàòîðíàÿ ïîääåðæêà

Êðèñòàëëîèäû 10ìë/êã â òå÷åíèå

30 ìèíóò

ÀÄí, ÖÂÄ ^ Ñåðäå÷íàÿ

íåäîñòàòî÷íîñòü

Èçìåðèòü ÀÄ, ÖÂÄ, îöåíèòü äèóðåç, Ít

ÀÄ-í, ÖÂÄ-í

ïðîäîëæèòü èíôóçèþ 5-

10% ãëþêîçû äîïàìèí.

1-5 ìêã/êã/ìèí

Ít < 40 Ýð. ìàññà 5-10

ìë/êã çà 30-40ìèí.

Ít>50% íàòèâíàÿ

ñâåæåçàìîðîæåííàÿ

ïëàçìà 5-10ìë/êã

ÀÄ<í, ÖÂÄ<í.Ä<í

êàïåëüíî æèäêîñòü

äîïàìèí 5

ìêã/êã/ìèí äî100

ìêã/êã/ìèí, åñëè íåò

ýôôåêòà

Ýôôåêòà íåò

Äîáóòðåêñ 2-

10ìêã/êã/ì äî 40

ìêã/êã/ìèí

Ïðè ÀÄ < 50 ÈÂË
Ýôôåêòà íåò

Ãèäðîêîðòèçîí 35-

50 ìã/êã ÷åðåç 4-6

÷àñ. 50-

150ìã/êã/ñóò.â

Êîððåêöèÿ: ìåòàáîëè÷åñêîãî àöèäîçà,

ãèïîêàëüöèåìèè, ãèïîãëèêåìèè, ãèïîòåðìèè

ak
us

he
r-li

b.r
u



7 6

Òàáëèöà 4.20
Ïðè÷èíû êàðäèîãåííîãî øîêà (L.A.Cabal, B.Siass, 1994)

1. Ñèíäðîì ÑËÃÍ
2. Äèñôóíêöèÿ ìèîêàðäà
3. Ãèïåðòðîôè÷åñêàÿ êàðäèîìèîïàòèÿ ñ îáñòðóêöèåé
4. Íàðóøåíèÿ ñåðäå÷íîãî ðèòìà
5. Ãåìàòîëîãè÷åñêèå íàðóøåíèÿ
6. Âðîæäåííûå ïîðîêè ñåðäöà
7. Ìåõàíè÷åñêîå ïðåïÿòñòâèå ðàáîòå ñåðäöà èëè

âåíîçíîìó âîçâðàòó

Òàáëèöà 4.21
Ãèïåðòåíçèÿ íîâîðîæäåííûõ

(Á.Â.Ãîéòñìàí, Ð.Ï.Âåííáåðã, 1996)

Ïðè÷èíû:
1. Ñîñóäèñòûå  òðîìáîç, ñòåíîç ïî÷å÷íîé àðòåðèè,

êîàðêòàöèÿ, ãèïîïëàçèÿ àîðòû
2. Ïî÷å÷íàÿ  ÎÏÍ, ïîëèêèñòîç, äèñïëàçèÿ, ãèïîïëàçèÿ

ïî÷åê, îïóõîëü, íåôðîêàëüöèíîç,
îáñòðóêòèâíàÿ óðîïàòèÿ

3. Äðóãèå
ïðè÷èíû

 ãèïåðãèäðàòàöèÿ, ÀÃÑ, ïîâûøåííîå
âíóòðè÷åðåïíîå äàâëåíèå, ñóäîðîãè,
òåîôèëëèí, ïíåâìîòîðàêñ.

Òàáëèöà 4.22
Ïðè÷èíû ãèïåðòåíçèè íîâîðîæäåííûõ (R.Adelman, 1984)

Ñîñóäèñòûå Ïî÷å÷íûå
Òðîìáîç, ýìáîëèÿ, ñòåíîç
ïî÷å÷íîé àðòåðèè
Òðîìáîç ïî÷å÷íîé âåíû
Êîàðêòàöèÿ ãðóäíîé àîðòû
Ïî÷å÷íûå àðòåðèîâåíîçíûå
ôèñòóëû
Ãèïîïëàçèÿ àîðòû

 Äèñïëàçèÿ ïî÷åê
Ãèïîïëàçèÿ ïî÷åê
Îáñòðóêòèâíàÿ óðîïàòèÿ
Èíôàíòèëüíàÿ ïîëèöèñòíàÿ
áîëåçíü
Ïî÷å÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü
Îïóõîëè ïî÷åê
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Òðàâìû ïî÷åê
Ãèïåðêàëüöèåìèÿ
Îïåðàöèÿ íà ãåíèòîóðèíàðíîì
òðàêòå

Äðóãèå ïðè÷èíû
Ïîâûøåíèå âíóòðè÷åðåïíîãî äàâëåíèÿ
Èçáûòî÷íîå ââåäåíèå æèäêîñòè è ýëåêòðîëèòîâ
(íàòðèÿ)
Àäðåíîãåíèòàëüíûé ñèíäðîì
Áîëåçíü Êóøèíãà
Ãèïåðòèðåîäèçì
Ïåðâè÷íûé ãèïåðàëüäåñòåðîíèçì
Ôåîõðîìîöèòîìà
Îïåðàöèÿ ïî ïîâîäó îìôàëîöåëå
Îæîãè
Ïíåâìîòîðàêñ
Êàíäèäîç
Ëåêàðñòâà: ãëþêîêîðòèêîèäû,
äåçîêñèêîðòèêîñòåðîí, òåîôèëëèí, çàêàïûâàíèå
â ãëàçà ìåçàòîíà

Òàáëèöà 4.23
Ãèïåðòåíçèÿ (Àëãîðèòì òåðàïèè) (Á.Â.Ãàéòñìàí,

Ð.Ï.Âåííáåðã, 1996)

ÃÈÏÅÐÒÅÍÇÈß

Ôóðàñåìèä, (íåôðîêàëüöèíîç!) 1 ìã/êã/ñóò äî 8 ìã/êã/ñóò

Ýôôåêòà íåò

Êàïòîïðèë ñ 0,05ìã/êã äî 1,5ìã/êã êàæäûå 6-8 ÷àñ.

Íèòðîïðóññèä íàòðèÿ 1-5 ìêã/êã/ìèí              ìîíèòîðèíã ÀÄ
ak
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Òàáëèöà 4.24
Ñèíäðîì ëåãî÷íîé ãèïåðòåíçèè

Ïðè FiO2 90%, pH < 7,3
ÈÂË-ãèïåðâåíòèëÿöèÿ

Ñåäàòàöèÿ, ðåëàêñàíòû

Êîððåêöèÿ ãèïîãëèêåìèè, ãèïîêàëüöèåìèè, ñèñòåìíîé

ãèïåðòåíçèè, ïîâûøåííîé âÿçêîñòè, àöèäîçà
(ñêîðîñòü ñîäû 0,5-1ìÝêâ/÷àñ)

Ôàðìàêîëîãè÷åñêàÿ âàçîäèëàòàöèÿ
 èíãàëÿöèÿ îêñèäà àçîòà; òàëàçîëèí 1-2 ìã/êã â òå÷åíèå 15 ìèí. êàïåëüíî 2

ìã/êã/÷àñ; ïðè ãèïîòåíçèè äîïàìèí 5-10 ìêã/êã/ìèí.; íèòðîïðóññèä íàòðèÿ

Ðèñóíîê 4.25.
Íîìîãðàììà îïðåäåëåíèÿ àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ â ïåðâûå

12 ÷àñîâ (ìì.ðò.ñò.)
Àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå â ïåðâûå 12 ÷àñîâ (ìì.ðò.ñò.)
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äàâëåíèå

Ìàññà òåëà (êã)
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Òàáëèöà 4.26
Äîçû íàñûùåíèÿ äèãîêñèíà, ðåêîìåíäóåìûå äëÿ ïðèåìà

âíóòðü íîâîðîæäåííûì (â ìêã/êã)*

Àâòîðû Äîíîøåí-

íûå
íîâîðî-

æäåííûå

Íåäîíîøåííûå

íîâîðîæäåííûå, ìàññà
òåëà, êã

ìåíåå 1,5 1,5 - 2,5
L.Nyberg, G.Wettrell, (1978) 20-30  15-20 15-20
M.Serrato (1985)  45 (30-60)  15 (10-20)  30 (20-40)

M.Park (1986)  30  20  20
T.Young, O.Mangum, (1988)  40  15-20  25
H.Mofenson (1990)  25-35  20  20-30

 * - âíóòðèâåííî ââîäèìàÿ äîçà íàñûùåíèÿ ðàâíà 3/4 äîçû,
íàçíà÷àåìîé âíóòðü.

ak
us

he
r-li

b.r
u



8 0

ÐÀÇÄÅË 5. ÍÅÐÂÍÀß ÑÈÑÒÅÌÀ

Òàáëèöà 5.1
Ïàðàìåòðû ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòè ó çäîðîâûõ

íîâîðîæäåííûõ (Á.Â.Ãîéòñìàí, Ð.Ï.Âåííáåðã, 1996)

ÂîçðàñòÏîêàçàòåëè
0 - 24 ÷àñ 2 ñóò. 7 ñóò

Öâåò
3

ïðîçðà÷íûé
èëè êñàíòî-

õðîìíûé

ïðîçðà÷íûé
èëè êñàíòî-

õðîìíûé

ïðîçðà÷íûé
èëè êñàíòî-

õðîìíûé
Ýðèòðîöèòû,(ìì ) 9(0-1070) 23(6-630) 3(0-48)
Íåéðîôèëû, % 3(0-70) 7(0-26) 2(0-5)
Ëèìôîöèòû, % 2(0-20) 5(0-16) -
Áåëîê 0,63(0,32-3,4) 0,73(0,4-1,48) 0,47(0,27-0,65)
Ñàõàð 0,51(0,32-0,78) 0,48(0,38-0,64) 0,55(0,48-0,6)

Òàáëèöà 5.2
Êëàññèôèêàöèÿ âíóòðèæåëóäî÷êîâûõ êðîâîèçëèÿíèé

(Á.Â.Ãîéòñìàí, Ð.Ï.Âåííáåðã, 1996)

Íåéðîñîíîãðàôè÷åñêàÿ
1 ñòåïåíü - ñóáýïèíäèìàëüíîå êðîâîèçëèÿíèå
2 ñòåïåíü - ÂÆ Ê áåç ðàñøèðåíèÿ æåëóäî÷êîâ
3 ñòåïåíü - ÂÆ Ê ñ ðàñøèðåíèåì æåëóäî÷êîâ
4 ñòåïåíü - ÂÆ Ê ñ êðîâîèçëèÿíèåì â òêàíü ìîçãà

Òàáëèöà 5.3

Ïðè÷èíû ñóäîðîã
1. Òðàâìà è ãèïîêñèÿ
2. Âðîæäåííûå àíîìàëèè
3. Ìåòàáîëè÷åñêèå íàðóøåíèÿ
4. Èíôåêöèè
5. Ñèíäðîì àáñòèíåíöèè
6. Íàðóøåíèÿ îáìåíà ïèðèäîêñèíà
7. Íàðóøåíèÿ îáìåíà àìèíîêèñëîò
8. ßäåðíàÿ æåëòóõà
9. Òîêñè÷åñêèå âåùåñòâà
10. Ñåìåéíûå ñóäîðîãè
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Òàáëèöà 5.4
ÀËÃÎÐÈÒÌ ÒÅÐÀÏÈÈ ÑÓÄÎÐÎÃ

25% ãëþêîçà 2-4 ìë/êã, â/â

10% ãëþêîíàò êàëüöèÿ 2 ìë/êã, â/â

50% MgSO4 â/ì 0,2 ìë/êã, â/â

Ýôôåêòà íåò

Ñåäóêñåí 0,3-0,5 ìã/êã èëè îêñèáóòèðàò íàòðèÿ 100 ìã/êã â/â

Ïðè îòñóòñòâèè ýôôåêòà - ïîâòîðèòü ââåäåíèå

Ïðè îòñóòñòâèè ýôôåêòà

Ôåíîáàðáèòàë èëè ôåíèòîèí

Ýôôåêòà íåò

Ìèîðåëàêñàíòû, ÈÂËak
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Òàáëèöà 5.5
Ïðîòèâîñóäîðîæíûå ïðåïàðàòû
(Ì.Äæ.Ëèàíãåð è ñîàâò., 1988)

Ïðåïàðàò Íàãðóçî÷íàÿ
äîçà ìã/êã,

â/â

Ïîääåðæè-
âàþùàÿ

äîçà, ìã/(êã
×ñóò)

Ìàêñèìàëü-
íàÿ òåðàïåâ-

òè÷åñêàÿ
êîíöåíòðà-
öèÿ â ñûâî-

ðîòêå êðîâè,
ìã/ë

Ôåíîáàðáè-
òàë

20 3,4 â/â è
âíóòðü

40

Ôåíèòîèí 20 3,4 â/â 20
Ñèáàçîí 0,1

ak
us

he
r-li

b.r
u



8 3

ÐÀÇÄÅË 6. ÂÎÄÍÎ-ÝËÅÊÒÐÎËÈÒÍÛÉ
ÎÁÌÅÍ

Òàáëèöà 6.1
Ðàñïðåäåëåíèå âîäû â îðãàíèçìå, êàê ïðîöåíò ìàññû òåëà

(ñâîäíûå äàííûå)

Îáùåå êîëè÷åñòâîÍåäåëü
ãåñòàöèè Âîäû, % Âíåêëåòî÷íîé

âîäû, %
Âíóòðèêëåòî÷íîé

âîäû, %
24 86 60 26
28 84 57 26
30 83 55 28
32 82 53 29
34 81 51 30
36 80 49 31

Äîíîøåí-
íûé

78 45 33

Òàáëèöà 6.2
Ïðîöåíò ïîòåðè ìàññû òåëà â çàâèñèìîñòè îò ãåñòàöèîííîãî

âîçðàñòà (Á.Â.Ãîéòñìàí, Ð.Ï.Âåííáåðã, 1996)

Ãåñòàöèîííûé âîçðàñò Ïðîöåíòû îò ìàññû òåëà
26 15-20
30 10-15
34 8

Äîíîøåííûé 5ak
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Òàáëèöà 6.3
ÎÖÊ è åãî êîìïîíåíòû ó çäîðîâûõ äîíîøåííûõ è
íåäîíîøåííûõ íîâîðîæäåííûõ (Ã.Á.Çóåâà,1976)

Ãðóïïû
äåòåé

Äíè æèçíè ÎÖÊ,
ìë/êã

ÎÖÏ,
ìë/êã

ÃÎ, ìë/êã

1-é 90,4 ±  3,13 48,6 ±  1,8 41,8 ±   1,64
2-é 88,1 ±  2,46 50,0 ±  1,4 38,1 ±  1,51

Äîíî-
øåííûå

3-é 87,2 ±  2,33 50,7 ±  1,36 36,5 ±  1,3
1-é 101,1 ±  4,6 49,8 ±  1,8 51,6 ±  3,1
2-é 106,0 ±  4,3 56,2 ±  2,1 49,7 ±  3,3

Íåäîíî-
øåííûå

3-é 105,5 ±  5,1 58,9 ±  2,5 46,6 ±  3,5

Òàáëèöà 6.4
ÎÖÊ è åãî êîìïîíåíòû â çàâèñèìîñòè îò ìàññû òåëà ó

çäîðîâûõ íîâîðîæäåííûõ (Â.À.Ìèõåëüñîí ñ ñîàâò., 1980)

ÎÖÊ ÎÖÏ ÃÎÌàññà òåëà Ãåìàòî-
êðèò ë/ë ìë ìë/êã ìë ìë/êã ìë ìë/êã

2500-3000 0,55 329,8 113,0 148,8 50,9 181,3 61,6
3005-3500 0,53 327,0 98,4 148,9 46,6 171,8 51,7
3505-4000 0,52 366,5 96,2 175,6 61,1 190,6 60,1
4005-4500 0,56 498,6 94,9 171,7 40,8 226,9 54,0
10-30 äí. 0,52 81,2 49,1 33,0*

* - äàííûå Ðîìàíåíêî Â.À. ñ ñîàâò., 1984 ã.

Òàáëèöà 6.5
Êîíöåíòðàöèÿ ýëåêòðîëèòîâ â ïëàçìå è ýðèòðîöèòàõ ó

çäîðîâûõ äîíîøåííûõ íîâîðîæäåííûõ (M ± m)
(ñâîäíûå äàííûå)

Êîíöåíòðàöèÿ â ïëàçìå, ììîëü/ë Êîíöåíòðàöèÿ â
ýðèòðîöèòàõ, ììîëü/ë

Âîçðàñò
ñóò.

Íàòðèé Êàëèé Õëîð Íàòðèé Êàëèé
1-e 138,7 ± 2,0 5,07 ±  0,24 107,2 ± 1,6 27,8 ±  1,48 78,2 ±  2,7
2-e 143,5 ± 2,2 5,40 ±  0,25 103,0 ± 1,9 24,2 ±  1,11 81,4 ±  2,3
3-e 140,0 ± 3,1 4,74 ±  0,25 106,0 ± 1,6 25,7 ±  1,61 85,0 ±  4,8
4-e 138,0 ± 2,3 4,14 ±  0,27 105,0 ± 2,9 24,8 ±  1,05 82,5 ±  3,3
5-e 138,0 ± 2,8 4,96 ±  0,38  99,0 ±  2,2 24,1 ±  1,07 82,5 ±  5,2
6-e 137,5 ± 3,7 4,21 ±  0,52 106,0 ± 2,3 23,6 ±  1,52 84,0 ±  4,0
7-e 135,0 ± 2,3 4,80 ±  0,44 106,0 ± 2,3 24,4 ±  1,43 82,0 ±  4,3
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Òàáëèöà 6.6
Îñìîëÿðíàÿ êîíöåíòðàöèÿ ïëàçìû, ñîäåðæàíèå áåëêà è íàòðèÿ

ó íåäîíîøåííûõ (M ± m) (ñâîäíûå äàííûå)

Ãåñòà-
öèîí-
íûé

âîçð.,
íåä.

Äíè
æèç-
íè

Îñìîëÿð-
íàÿ êîí-

öåíòðàöèÿ
ïëàçìû,
ìîñì/ë

Áåëîê
ïëàçìû, ã/ë

Íàòðèé
ïëàçìû,
ììîëü/ë

1-é 269,5 ±  8,6 51,6 ±  1,4 153 ±  3,3
2-é 269,5 ±  1,8 55,0 ±  1,8 154 ±  3,9
3-é 276,8 ±  2,6 52,0 ±  1,4 156 ±  7,4
5-é 262,5 ±  6,8 50,0 ±  1,1 148 ±  1,8

31-38

7-é 266,0 ±  6,9 52,7 ±  1,7 152 ±  4,2
1-é 258,0 ±  5,7 58 ± 1,6 143 ±  2,2
2-é 255,0 ±  5,7 52 ± 1,1 148 ±  2,4
3-é 260,0 ±  6,5 53 ± 0,7 148 ±  2,0
5-é 257,0 ±  6,6 52 ± 0,8 149 ±  2,4

34-37

7-é 258,0 ±  6,6 52 ± 0,8 150 ±  1,7

Òàáëèöà 6.7
Ñîäåðæàíèå ýëåêòðîëèòîâ è îñìîëÿðíîñòü áèîëîãè÷åñêèõ

æèäêîñòåé ó íîâîðîæäåííûõ è âçðîñëûõ
(Ý.Ä.Êîñòèí è äð., 1989)

Ïîêàçàòåëè Ó íîâîðîæ-
äåííûõ

Ó âçðîñëûõ

ÍÀÒÐÈÉ:
êðîâè, ììîëü/êã 70-82,5 41,9
ïëàçìû, ììîëü/ë 130-150 135-159
ýðèòðîöèòîâ, ììîëü/ë 12,5-19 16,3-23
ìî÷è , ã/ñóò 0-0,008 3-6

ÊÀËÈÉ:
êðîâè, ììîëü/êã 34,4-44,1 46,3
ïëàçìû, ììîëü/ë 3,5-7 4-6
âíóòðèêëåòî÷íîé æèäêîñòè, ììîëü/ë 140 110-140
ýðèòðîöèòîâ, ììîëü/ë 83-112 103-116
ìî÷è, ã/ñóò 0,009-0,31 1,5-3,5

ÕËÎÐ
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ÕËÎÐ:
êðîâè, ììîëü/êã 47-49,7 31,6
ïëàçìû, ììîëü/ë 99-124 96-108
ìî÷è, ììîëü/ë 30-50 170-210

pH:
ìî÷è, åä. 5,2-5,9 5,5-6,5

ÎÑÌÎËßÐÍÎÑÒÜ:
ïëàçìû, ìîñì/ë 260-295 310
ìî÷è, ìîñì/ë 400-780 1200-1400

Îòíîñèòåëüíàÿ ïëîòíîñòü ìî÷è 1,001-1,020 1,017-1,025

Òàáëèöà 6.8
Ïðåäåëû êîëåáàíèé îñíîâíûõ èîíîâ, ììîëü/ë

(ñâîäíûå äàííûå)

Âîçðàñò Íàòðèé Êàëèé Ìàãíèé Êàëüöèé
Íîâîðîæäåí-
íûå

135-150 3,5-7,4 0,5-2,5 1,2-2,6

Òàáëèöà 6.9
Äèóðåç, êîíöåíòðàöèÿ ýëåêòðîëèòîâ ìî÷è è èõ ñóòî÷íàÿ

ýêñêðåöèÿ (M ± m) ó çäîðîâûõ äîíîøåííûõ íîâîðîæäåííûõ
(Ý.Ê.Öûáóëüêèí, 1981)

Íàòðèé Êàëèé ÕëîðÂîç-

ðàñò
ñóò.

Äèóðåç,

ìë/(êã×
ñóò)

ììîëü/ë ììîëü/(êã
×ñóò)

ììîëü/ë ììîëü/(êã
×ñóò)

ììîëü/ë ììîëü/(êã
×ñóò)

1-e 8,75±1,7 31,6±4,7 0,23±0,04 32,6±2,2 0,28±0,05 42,1±3,0 0,36±0,07
2-e 8,9±1,0 22,1±2,5 0,19±0,02 27,0±2,9 0,24±0,03 24,1±2,6 0,24±0,03
3-e 19,2±3,0 19,4±1,9 0,28±0,04 23,0±2,5 0,33±0,04 18,2±2,5 0,35±0,08
4-e 28,9±2,8 15,7±2,3 0,37±0,05 14,7±1,7 0,32±0,03 16,0±2,2 0,40±0,05
5-e 49,0±4,3 10,7±1,9 0,48±0,09 8,6±1,3 0,33±0,05 11,2±1,8 0,45±0,07
6-e 64,3±5,7 11,2±1,9 0,66±0,11 8,1±1,1 0,49±0,08 13,7±1,6 0,81±0,11
7-e 60,8±7,6 16,6±4,3 0,90±0,30 6,7±1,1 0,42±0,08 20,0±3,2 1,26±0,25
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Òàáëèöà 6.10
Íåêîòîðûå ïîêàçàòåëè ôóíêöèè ïî÷åê ó íåäîíîøåííûõ

(Ì ± m) (Þ.À.Òûëüêèäæè, 1976)

Ãåñòàöè-
îííûé

âîçðàñò,
 íåä.

Äíè
æèç-
íè

Äèóðåç,
ìë/ìèí

Îñìîëÿð-
íàÿ êîí-
öåíòðà-

öèÿ ìî÷è,
ìîñì/ë

Ýêñêðå-
öèÿ íàò-
ðèÿ ñ ìî-

÷îé,
ììîëü/ë

U/P

1-é 0,010±0,001 271± 30,8 23±2,7 1,0± 0,03
2-é 0,032±0,003 260± 32,6 24±5,7 1,1± 0,12
3-é 0,041±0,004 302± 32,7 42±14,4 0,98±0,13
5-é 0,058±0,007 227± 26,1 37±8,9 0,78±0,09

31-33

7-é 0,074±0,008 186± 13,8 40±11,5 0,67±0,05
1-é 0,015±0,002 235± 23,4 22±2,7 0,93±0,09
2-é 0,040±0,003 186± 12,6 18±1,7 0,76±0,05
3-é 0,052±0,003 168± 12,0 26±3,5 0,64±0,06
5-é 0,079±0,005 135± 10,4 32±2,8 0,56±0,04

34-37

7-é 0,098±0,006 126± 2,0 32±2,1 0,49±0,02

Òàáëèöà 6.11
Ñóòî÷íûé äèóðåç ó íîâîðîæäåííûõ

(Ò.Ì.Ñàâåëüåâà, 1981, È.Ïîäëåø, 1977)

Âîçðàñò Îáùåå
êîëè÷åñòâî (ë)

íà êã (ë) ìë/÷àñ

1 cóòêè 0,024±0,00160 0,0068± 0,00016
3 ñóòêè 0,0386± 0,00386 0,018±0,0002 2-5
5 ñóòêè 0,0786± 0,00419 0,0246± 0,00024 5-8
7 ñóòêè 0,122±0,00234 0,0325± 0,0006 10-15
10 äí.- ìåñ. 250-450 - 15-20ak
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Òàáëèöà 6.12
Ïîòåðè perspiratio (Carre, 1964, Paulsen, 1964)

ÏîòåðèÂîçðàñò Ìàññà,
êã

Ïîâåðõ-
íîñòü

òåëà, ì2
ìë/ì2/
ñóò

ìë/ñóò ìë/êã/
ñóò

Íîâîðîæäåí. 3-4 0,20-0,25 300 160-200 50
2 ìåñ.-2 ã. 5-15 0,30-0,64 1150 345-750 50
3 ã.-8 ëåò 16-30 0,7-1,1 950 665-1050 40
8 ëåò 30 1,2-1,55 700 840-1100 30

Òàáëèöà 6.13
Ñóòî÷íûå ïîòåðè æèäêîñòè íîâîðîæäåííûõ

Ïîòåðè æèäêîñòè, ìëÀâòîð Âîçðàñò
íîâîðîæäåííîãî ÷åðåç

ïî÷êè
÷åðåç
êèø-

êè

÷åðåç
ëåãêèå è

êîæó

Âñåãî

1-é äåíü 48 51 98 197
2-é äåíü 53 26 79 158
3-é äåíü 172 3 85 260

À.Ô.Òóð

4-é äåíü 226 13 92 331
Íîâîðîæäåííûé 120-240 10-60 120-300 300-600Êåðïåëü-

Ôðîíèóñ
(1964)

Âçðîñëûé 1000-2000 50-100 500-1000 1550-3100

Óèëêèíñîí
(1971)

Íîâîðîæäåííûé 30-100 96- 109 126-209

Òàáëèöà 6.14
Ñóòî÷íûå ïîòðåáíîñòè äîíîøåííûõ íîâîðîæäåííûõ â

æèäêîñòè, ýëåêòðîëèòàõ, áåëêå (Í.Ï.Øàáàëîâ è äð., 1990)

Æèäêîñòü,
ìë/êã

Íàòðèé,
ììîëü/êã

Êàëèé,
ììîëü/êã

Äíè
æèçíè

ìàêñ ìèí. ìàêñ ìèí. ìàêñ ìèí.

Áåëîê,ã/êã

1-é 50 0 1 0 0 0 0,5
2-é 70 25 1 0,5 0,5 0,5 0,5
3-é 90 40 1,5 0,7 1,5 1 1
4-é 110 60 1,5 1 1,5 1,5 1
5-é 120 90 1,8 1,2 1,5 1,5 1,5
6-é 130 110 1,8 1,5 1,5 1,5 1,5
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, , , , ,
7-é 140 130 2 1,8 1,5 1,5 2
8-14-é 150 140 2 2 1,5 1,5 2-2,5

Òàáëèöà 6.15
Ïîòðåáíîñòü íîâîðîæäåííûõ â æèäêîñòè (ìë/êã/ñóò)

(Á.Â.Ãîéòñìàí, Ð.Ï.Âåííáåðã, 1996)

Âåñ ïðè ðîæäåíèèÂîçðàñò
<  1000 ã 1000-1500 ã 1500-2000 ã

1 ñóòêè 100-150 80-100 60-80
2 ñóòêè 120-150 110-130 90-110
> 48 ÷àñ. 140-180 140-180 120-140

Òàáëèöà 6.16
Ïîòðåáíîñòè â âîäå è ýëåêòðîëèòàõ (Ò.Ë.Ãîìåëëà, 1991)

Äîíîøåííûå Na K ÍåäîíîøåííûåÄåíü
æèçíè Ð-ð 10% ãëþêîçû,

ìë/êã
Ìýêâ/êã/ñ 5% ãëþêîçà,

ìë/êã
1 80 100-120
2 100 2-3 1-2 120-140
3 120 140-150
4 140-150
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Òàáëèöà 6.17
Äîïîëíèòåëüíûå ïîòðåáíîñòè â æèäêîñòè ó íîâîðîæäåííûõ,

íàõîäÿùèõñÿ ïîä èñòî÷íèêîì ëó÷èñòîãî òåïëà èëè
ïîëó÷àþùèõ ôîòîòåðàïèþ (Ò.Ë.Ãîìåëëà, 1991)

Èñòî÷íèê ëó÷èñòîãî òåïëà Ìàññà
òåëà, êã

Äîïîëíèòåëüíûé
îáúåì æèäêîñòè,

ìë/êã×÷àñ
 <  1  2,5
 1 - 1,5  2,0
 1,5 - 2,0  1,5
 >  2,0  1,0
 <  1,5  0,5

Ôîòîòåðàïèÿ*

 >  1,5  1,0

*- Äîïîëíèòåëüíîå  ââåäåíèå  æèäêîñòè òðåáóåòñÿ òîëüêî
ïðè èñïîëüçîâàíèè  ôëóîðåñöåíòíûõ  ëàìï.  Ëàìïû  Tungcten  íå
âûçûâàþò óâåëè÷åíèÿ ïîòåðü æèäêîñòè.

Òàáëèöà 6.18
Ôîðìû íàðóøåíèÿ âîäíîãî áàëàíñà (ñâîäíûå äàííûå)

1. ×èñòûå (àëèìåíòàðíûå) íàðóøåíèÿ âîäíîãî áàëàíñà
À. Äåãèäðàòàöèÿ: Á. Ãèïåðãèäðàòàöèÿ:
1) âíåêëåòî÷íàÿ 1) âíåêëåòî÷íàÿ
2) êëåòî÷íàÿ 2) êëåòî÷íàÿ
3) îáùàÿ 3) îáùàÿ

2. Ñëîæíûå (àññîöèèðîâàííûå) íàðóøåíèÿ âîäíîãî îáìåíà
Âíåêëåòî÷íàÿ âíåêëåòî÷íàÿ
Äåãèäðàòàöèÿ ãèïåðãèäðàòàöèÿ
ñ êëåòî÷íîé ñ êëåòî÷íîé
Ãèïåðãèäðàòàöèåé äåãèäðàòàöèåé
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Òàáëèöà 6.20
Ïðèìåðíûé ðàñ÷åò äåôèöèòà âîäû è ýëåêòðîëèòîâ

Äåôèöèò Ê+ ïëàçìû=(êàëèé â íîðìå - êàëèé áîëüíîãî)×−
ìàññó×%ÂíåÊÆ

Äåôèöèò Na+ ïëàçìû=(íàòðèé â íîðìå - íàòðèé áîëüíîãî)-
×ìàññó×%ÂíåÊÆ

Äåôèöèò Ê+ ýðèòðîö.=(êàëèé â íîðìå - êàëèé áîëüíîãî)×−
ìàññó×%ÂíÊÆ

Äåôèöèò Na+ ýðèòð.=(íàòðèé â íîðìå - íàòðèé áîëüíîãî)×−
ìàññó×%ÂíÊÆ

Ïðîöåíò âíåêëåòî÷íîé æèäêîñòè:
íîâîðîæäåííûé - 50 %
ãðóäíîé - 40 %
îò 2 äî 5 ëåò - 30 %
ñòàðøå 5 ëåò - 20 %

ÂíåÊÆìàññó
íîðìåâãåìàòîêðèò

íîðìåâãåìàòîêðèòáîëüíîãîãåìàòîêðèò
ÎÍÄåôèöèò %2 ××−=

ÂíåÊÆìàññó
íîðìåâíàòðèé

íîðìåâíàòðèéáîëüíîãîíàòðèé
ÎÍÄåôèöèò %2 ××−=

)6%(
100

)(
2 −×= âìàññûäåôèöèò

ãðîæäåíèèïðèâåñ
ÎÍÄåôèöèò

Òàáëèöà 6.21
Ñîäåðæàíèå íàòðèÿ â øèðîêî èñïîëüçóåìûõ ðàñòâîðàõ äëÿ

âíóòðèâåííîãî ââåäåíèÿ (Ò.Ë.Ãîìåëëà, 1991)

Ðàñòâîð, ìýêâ/ë  Ñîäåðæàíèå íàòðèÿ, ìýêâ/ìë
ÈÐ: 154*  0,154
1/2 ÈÐ:75  0,075
1/4 ÈÐ: 37  0,037
1/8 ÈÐ: 19  0,019
ÈÐ èçîòîíè÷åñêèé ðàñòâîð õëîðèäà íàòðèÿ
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Òàáëèöà 6.22
Ñîäåðæàíèå ýëåêòðîëèòîâ â 1 ìë ðàñòâîðà

(Ò.Ë.Ãîìåëëà, 1991)

Íàçâàíèå ðàñòâîðà Ñîäåðæàíèå èîíà, ììîëü
10% NaCl 1,7
10% CaCl 2 0,9
25% MgSO 4 2,08
7,5% Kcl 1
Ð-ð Ðèíãåðà 0,14 Na+

4% NaHCO 3 0,476 Na+

âàìèí 0,05 Na+ - (0,02 K +) 0,65 êêàë
ãðóäíîå ìîëîêî 0,02 Na+

Ðèñ.1.  Íîìîãðàììà äëÿ
îïðåäåëåíèÿ êîëè÷åñòâà æèä-
êîñòè

Ðèñ.2.  Íîìîãðàììà äëÿ
îïðåäåëåíèÿ äåôèöèòà êàëèÿ è
íàòðèÿ â ïëàçìå.
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Ðèñ.3. Íîìîãðàììà äëÿ îï-
ðåäåëåíèÿ äåôèöèòà êàëèÿ â
ýðèòðîöèòàõ.

Ðèñ.4. Íîìîãðàììà äëÿ îïðåäåëåíèÿ äåôèöèòà Ñà.
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Ðèñ.6. Íîìîãðàììà äëÿ îïðåäåëåíèÿ îñìîëÿðíîñòè êðîâè.
Äëÿ îïðåäåëåíèÿ îñìîëÿðíîñòè ê âåëè÷èíå, ïîëó÷åííîé îò ïåðå-
ñå÷åíèÿ çíà÷åíèé ìî÷åâèíû è íàòðèÿ, ïðèáàâëÿþò âåëè÷èíó çíà-
÷åíèé ãëþêîçû, îïðåäåëÿåìîé ïî ïðàâîé ÷àñòè íîìîãðàììû.

Ðèñ.7.
Íîìîãðàììà äëÿ îïðåäåëå-

íèÿ ñêîðîñòè ââåäåíèÿ æèäêî-
ñòè.
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ÐÀÇÄÅË 7. ÊÈÑËÎÒÍÎ-ÎÑÍÎÂÍÛÅ
ÑÎÑÒÎßÍÈß

Òàáëèöà 7.1
Ïîêàçàòåëè êèñëîòíî-îñíîâíîãî ñîñòîÿíèÿ ó çäîðîâûõ

íîâîðîæäåííûõ (ñâîäíûå äàííûå)

Òàáëèöà 7.2
Ïîêàçàòåëè ÊÎÑ ïëàçìû, ýðèòðîëèçàòà è ãàçîâîãî

ñîñòàâà êðîâè ó äîíîøåííûõ è íåäîíîøåííûõ
íîâîðîæäåííûõ ïåðâûõ 5 äíåé æèçíè

(À.Ã.Àíòîíîâ ñ ñîàâò., 1984)

Äåíü æèçíèÏîêàçàòåëè Ïóïîâèí�
íàÿ êðîâü 1 3 - 4 5 - 6

pH 7,24±0,05 7,39±0,005 7,40±0,005 7,39±0,004
ÂÂ ììîëü/ë 45,30±0,73 54,90±0,8 54,3±0,75 53,2±0,85
ÂÅ -"- -11,4±0,48 -2,8± 0,36 -1,8± 0,36 -2,3± 0,33
Â -"- 16,9±0,24 22,2±0,26 22,9±0,27 22,4±0,28
SB -"- 16,8±0,46 19,3±0,36 20,2±0,34 20,5±0,38
PCO2 ìì ðò.ñò. 39,8±0,108 32,5±0,54 32,5±0,48 34,2±0,87
êÏà 5,3±0,01 4,3±0,07 4,3±0,06 4,55±0,09
PO2 ìì ðò.ñò. 84,1±2,8 77,4±3,9 79,0±8,0
êÏà 11,2±0,37 10,3±0,5 10,5±1,6

Ãðóïïû äåòåéÏîêàçàòåëè

Äîíîøåííûå

(n=16)
Íåäîíîøåí�

íûå (n=26)

P

pH:
ïëàçìû 7,359±0,001 7,313±0,008 < 0,005
ýðèòðîëèçàòà 7,184±0,006 7,158±0,007 < 0,005

SB, ììîëü/ë:

ïëàçìû 18,56±0,29 18,22±0,38 > 0,25
ýðèòðîëèçàòà 13,11±0,18 12,95±0,21 > 0,25

BE, ììîëü/ë: -8,55±5,51 -5,01±10,1
ïëàçìû -7,03±0,38 -7,56±0,5 > 0,1
ýðèòðîëèçàòà -16,9±0,35 -17,48±0,34 > 0,25
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BB, ììîëü/ë:

ïëàçìû 38,62±0,3 39,13±0,48 > 0,1
ýðèòðîëèçàòà 36,06±0,39 35,83±0,47 > 0,25

AB, ììîëü/ë:

ïëàçìû 17,56±0,29 17,05±0,39 > 0,1
ýðèòðîëèçàòà 12,1±0,19 11,94±0,15 > 0,25

p CO2, êÏà 4,17±0,13 4,76±0,17 < 0,005
p O2, êÏà 9,3±0,18 8,3±0,21 < 0,005
HbO2, % 93,75±0,39 89±0,85 < 0,005

Òàáëèöà 7.3
Îñíîâíûå ïðè÷èíû ìåòàáîëè÷åñêîãî àöèäîçà

(Á.Â.Ãîéòñìàí, Ð.Ï.Âåííáåðã, 1996)

1. ÎÑÒÐÛÉ ÀÖÈÄÎÇ
1. Ãèïîêñèÿ
2. Øîê è ãèïîïåðôóçèÿ (ñåïñèñ, ãèïîâîëåìèÿ, ñåðäå÷íàÿ
íåäîñòàòî÷íîñòü, ÿçâåííî-íåêðîòè÷åñêèé ýíòåðîêîëèò)
3. Âðîæäåííûå äåôåêòû ìåòàáîëèçìà (ëàêòàöèäîç,
îðãàíè÷åñêàÿ àöåäåìèÿ)

2. ÏÎÄÎÑÒÐÛÉ È ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÈÉ ÀÖÈÄÎÇ
1. Íåêðîç ïî÷å÷íûõ êàíàëüöåâ (îáû÷íî âñëåäñòâèå
íåçðåëîñòè ïî÷åê)
2. Ãèïîïåðôóçèÿ è âðîæäåííûå äåôåêòû ìåòàáîëèçìà
ìîãóò ïðèâîäèòü ê óìåðåííîìó ïåðñèñòèðóþùåìó àöèäîçó
3. Ïèùåâîé àöèäîç íåäîíîøåííûõ

Òàáëèöà 7.4
Îñíîâíûå ïðè÷èíû äûõàòåëüíîãî àöèäîçà

(Á.Â.Ãîéòñìàí, Ð.Ï.Âåííáåðã, 1996)

1. ÎÑÒÐÛÉ ÀÖÈÄÎÇ
1. Àñôèêñèÿ
2. Àïíîý
3. Îáñòðóêöèÿ ýíäîòðàõåàëüíîé òðóáêè
4. Ïíåâìîòîðàêñ
5. Áðîíõîñïàçì
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2. ÏÎÄÎÑÒÐÛ É È ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÈÉ ÀÖÈÄÎÇ
1. Îòåê ëåãêèõ
2. Öåíòðàëüíàÿ ãèïîâåíòèëÿöèÿ
3. Õðîíè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ ëåãêèõ

Òàáëèöà 7.5
Íàïðàâëåíèå ñäâèãîâ ïîêàçàòåëåé êèñëîòíî-îñíîâíîãî

ñîñòîÿíèÿ êðîâè (Þ.ß.Àãàïîâ, 1968)

pH,
â åäèíèö.

p CO2,

ìì ðò.ñò.

BE,
ìýêâ/ë

BB,
ìýêâ/ë

SB,
ìýêâ/ë

ÀÖÈÄÎÇ:

ìåòàáîëè÷åñêèé < < < <
ðåñïèðàòîðíûé < > ≥ ≥ >

ÀËÊÀËÎÇ:

ìåòàáîëè÷åñêèé > ≥ > > >
ðåñïèðàòîðíûé > < ≤ ≤ <

Òàáëèöà 7.6
Êëàññèôèêàöèÿ íàðóøåíèé êèñëîòíî-îñíîâíîãî ñîñòîÿíèÿ

(Thiele, 1967)

Àöèäîç Àëêàëîç
íåäûõàòåëüíûé äûõàòåëüíûé íåäûõàòåëüíûé äûõàòåëüíûé

pH BE pCO2 pH BE pCO2 pH BE pCO2 pH BE pCO2

A. ÏÐÎÑÒÛ Å
Íåêîì-
ïåíñèðî-
âàííûé

 <  <  H  <  H  >  >  >  H  >  H  <

×àñòè÷-
íîêîì-
ïåíñèðî-
âàííûé

 <  <  <  <  >  >  >  >  >  >  <  <

Ïîëíî-
ñòüþ
êîìïåí-
ñèðîâàí-
íûé

 H  <  <  H  >  >  H  >  >  H  <  <

Á ÊÎÌÁÈÍÈÐÎÂÀÍÍÛÅ
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Îäíîíà-
ïðàâëåí-
íûå

 <  <  >  <  <  >  >  >  <  >  >  <

Ïðîòèâî
ïîëîæíî
íàïðàâ-
ëåííûå

ðàç
ëè÷
íûé

 >  > ðàç
ëè÷
íûé
-

 >  > ðàç
ëè÷
íûé

 >  < Ðàç
ëè÷
íûé

 >  <

H - íîðìà
> - áîëüøå íîðìû
< - ìåíüøå íîðìû

Òàáëèöà 7.7
Àëãîðèòì òåðàïèè àöèäîçà

ÀÖÈÄÎÇ (pH < 7,15 - 7,2 - 7,25)

Óñòðàíèòü ïðè÷èíó

Ïðè pH < 7,15 PCO2 > 60 ÈÂË

Èçîòîíè÷åñêèé ðàñòâîð ñîäû
(NaHCO3 3ìë 4,2% ð-ðà + 10 ìë ñòåðèëüíîé âîäû)
NaHCO3 = ìàññà òåëà (êã) × 0,3 ÂÅ ìýêâ/ë

Àäåêâàòíàÿ âåíòèëÿöèÿ

Ïðè îòñóòñòâèè ýôôåêòà

V = 0,5 ìÝêâ/ìèí

Ïðè pàCO2 > 65 ìì ðò.ñò. Na ïë > 150 ìÝêâ/ë

Òðèñàìèí â ìë 0,3 Ì ð-ðà = Ìàññà òåëà (êã) × 1.1 ÂÅ ìÝêâ/ë

V < 0,1 ìë/êã/ìèí
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ÐÀÇÄÅË 8. ÃÅÌÀÒÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ
ÏÐÎÁËÅÌÛ ÍÎÂÎÐÎÆÄÅÍÍÛÕ

Òàáëèöà 8.1
Íîðìàëüíûå çíà÷åíèÿ ïîêàçàòåëåé �êðàñíîé êðîâè� ó

íîâîðîæäåííûõ (ñâîäíûå äàííûå)

(-) - çíà÷åíèÿ äëÿ íîâîðîæäåííûõ ñ êðèòè÷åñêè ìàëûì âåñîì.

Âîçðàñò Ãåìî-
ãëîáèí

(ã/ë)

Ýðèòðî-
öèòû 12
(10 /ë)

Ãåìà-
òîêðèò

MCV
(ñðåäíèé

îáúåì
ýðèòðî-

öèòà)

Êîëè-
÷åñòâî
ðåòèêó-
ëîöèòîâ

(%)
Ïóïîâèí-
íàÿ êðîâü

146-196 5,40 56,6 106 3,20

1-å ñóòêè 212(182) 5,6(4,7) 56,1 106(115) 3,20
7-å ñóòêè 196(163) 5,3(4,4) 52,7 101(110) 0,5
14-å ñóòêè 180(145) 5,1(4,1) 49,6 96(106) 0,8
21-å ñóòêè 166(129) 4,9(3,7) 46,6 96(102) 0,6
28-å ñóòêè 156(109) 4,7(3,2) 44,6 91(100) 0,9

Òàáëèöà 8.2
Ïîêàçàíèÿ äëÿ ãåìîòðàíñôóçèè (Ñâîäíûå äàííûå)

1. Ïðè ÄÍ ïîääåðæèâàòü Ht â ïðåäåëàõ 35-40%

2. Åñëè îáúåì çàáðàííîé êðîâè íà àíàëèçû > 10% ÎÖÊ
Ýðèòðîöèòíàÿ ìàññà 10-15 ìë/êã â/â â òå÷åíèå 30-60 ìèí.ak
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Òàáëèöà 8.3
Ïðèçíàêè ïîëèöèòåìèè (Ñâîäíûå äàííûå)

Ïðèçíàêè:
1. Ãèïîòîíèÿ, ãèïåðòîíóñ, âÿëîñòü, ðâîòà, ÄÍ, ÑÍ,

æåëòóõà, ïàðåç êèøå÷íèêà
2. Êàðäèîìåãàëèÿ, óñèëåíèå ñîñóäèñòîãî ðèñóíêà ëåãêèõ
3. Ht âåíîçíîé êðîâè >  65%

Òàáëèöà 8.4
Àëãîðèòì òåðàïèè ïîëèöèòåìèè

Ht > 65%

Êëèíèêà Êëèíèêè íåò

Íàáëþäåíèå×àñòè÷íàÿ çàìåííàÿ òðàíñôóçèÿ äî

Ht ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè 50%

Îáúåì çàìåííîé òðàíñôóçèè = [ÎÖÊ × (Htïåð.-55)]/Htïåð.

Êàòåòåðèçàöèÿ ïóïî÷íîé, öåíòðàëüíîé âåíû, àðòåðèè

Çàáîð íå áîëåå 10 ìë Îïðåäåëèòü Ht

Çàìåùåíèå 5% àëüáóìèí, ôèçèîëîãè÷åñêèé ð-ð, ñâåæåçàìîðîæåííàÿ

ïëàçìà

Îïðåäåëèòü ãåìàòîêðèò
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Òàáëèöà 8.5
Íîðìàëüíûå ïîêàçàòåëè ãåìîñòàçà ó äîíîøåííûõ è
íåäîíîøåííûõ (Á.Â.Ãîéòñìàí, Ð.Ï.Âåííáåðã, 1996)

ÀêòèâèðîâàííîåÂîçðàñò
×ÒÂ (ñ) ÏÂ (ñ) ÒÂ (ñ)

Äåòè 30-40 10-12 10-15
Äîíîøåííûå

ïóïîâèííàÿ êðîâü 70 12-17 10-20
48 ÷àñîâ 60 12-20 10-16

Íåäîíîøåííûå (31 íåä)
ïóïîâèííàÿ êðîâü 105 15-22 15-20
48 ÷àñîâ 75 15-22 15-20

Êîëè÷åñòâî òðîìáîöèòîâ äëÿ âñåõ âîçðàñòîâ - 180.000-
300.000ìì3

×ÒÂ - ÷àñòè÷íîå òðîìáîïëàñòèíîâîå âðåìÿ
ÏÂ - ïðîòðîìáèíîâîå âðåìÿ
ÒÂ - òðîìáèíîâîå âðåìÿ

Òàáëèöà 8.6
Èíòåðïðåòàöèÿ îñíîâíûõ ñêðèíèíãîâûõ òåñòîâ

(Á.Â.Ãîéòñìàí, Ð.Ï.Âåííáåðã, 1996)

Ïðèçíàê A B C D E F
×èñëî
òðîìáî-
öèòîâ

Ñíèæå-
íî

Íîðìà Íîðìà Íîðìà Íîðìà Íîðìà

×ÒÂ Íîðìà Óâåëè-
÷åíî

Íîðìà Íîðìà Íîðìà Óâåëè-
÷åíî

ÏÂ Íîðìà Íîðìà Óâåëè-
÷åíî

Íîðìà Íîðìà Óâåëè-
÷åíî

ÒÂ Íîðìà Íîðìà Íîðìà Óâåëè-
÷åíî

Íîðìà Íîðìà

Ôèáðè-
íîãåí

Íîðìà Íîðìà Íîðìà Íîðìà Ñíèæå-
íî

Íîðìà

À - ïîâòîðèòå ïîäñ÷åò òðîìáîöèòîâ, âêëþ÷àÿ ðàçìåð òðîì-
áîöèòîâ, ìàçîê ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè, ïîäñ÷åò òðîìáîöèòîâ ó
ìàòåðè, îïðåäåëèòå  àíòèòðîìáîöèòàðíûå  IgG,  ïîäóìàéòå î
ïóíêöèè êîñòíîãî ìîçãà.
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B  - îïðåäåëåíèå ôàêòîðîâ VII, IX, XI.
C  - îïðåäåëåíèå ôàêòîðîâ X, V, II.
D  - îïðåäåëåíèå ïðîäóêòîâ äåãðàäàöèè ôèáðèíîãåíà è

âðåìåíè ñâåðòûâàíèÿ ñ ïðîòàìèíîì.
E  - ââåäèòå âèòàìèí Ê, à çàòåì ïîâòîðí. ÷åðåç 4 ÷àñà îïðå-

äåëèòå ×ÒÂ è ÏÂ, åñëè ïîêàçàòåëè îñòàþòñÿ èçìåíåííûìè - îï-
ðåäåëèòå ôàêòîðû V, VII è X è ôèáðèíîãåí.

Åñëè âñå òåñòû áëîêà â ïðåäåëàõ íîðìû  îöåíèòå âðåìÿ êðî-
âîòå÷åíèÿ, ðàñòâîðèìîñòü ìî÷åâèíû è âðåìÿ ëèçèñà çóãëîáóëè-
íà.

1. Óäëèíåíèå âðåìåíè êðîâîòå÷åíèÿ ñâèäåòåëüñòâóåò î
áîëåçíè Âîí-Âèëëåáðàíäà.

2. Íàðóøåíèå ðàñòâîðèìîñòè ìî÷åâèí ñâèäåòåëüñòâóåò î
äåôèöèòå XIII ôàêòîðà.

3. Íàðóøåíèå âðåìåíè ëèçèñà ýóãëîáóëèíà - äåôèöèòå
àëüôà-2-àíòèïëàçìèíà.

Òàáëèöà 8.7
Ëàáîðàòîðíàÿ äèàãíîñòèêà ïðè÷èí ïîâûøåííîé

êðîâîòî÷èâîñòè íîâîðîæäåííûõ
(Ïàïàÿí À.Ï., Øàáàëîâ Í.Ï., 1982 ã.)

Áîëåçíè è
ñèíäðîìû

Òðîìáîö
èòû

×ÒÂ ÏÏ ÏÂ ÂËÝÔ

Ãåìîððàãè÷åñ-
êàÿ áîëåçíü
íîâîðîæäåí-
íûõ

Íîðìà Óâåëè-
÷åíî

"Çäîðî-
âûå äåòè"

Íîðìà

Óâåëè-
÷åíî

Íîðìà

Ãåìîôèëèÿ -"- -"- Ñíèæåíî Íîðìà Íîðìà
Òðîìáîöèòî-
ïåíè÷åñêèå
ïóðïóðû

Ñíèæåíî Íîðìà Íåñêîëü-
êî

ñíèæåíî

Íîðìà Íîðìà
èëè

ïîâûøåí
Ñèíäðîì
ÄÂÑ**

Ñíèæåíî "Áîëü-
íûå"
äåòè

Óâåëè-
÷åíî

Ñíèæåíî Óâåëè-
÷åíî

Ïîâûøåí
ò.å. âðåìÿ

ëèçèñà
óêîðî÷å-

íî
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Íåäîñòàòî÷-
íîñòü áåëêîâî-
ñèíòåòè÷åñêîé
ôóíêöèè
ïå÷åíè

Íîðìà "Áîëü-
íûå"
äåòè

Óâåëè-
÷åíî

Ñíèæåíî Óâåëè-
÷åíî

Ñíèæåí,
ò.å. âðåìÿ

ëèçèñà
óâåëè÷åíî

Òðîìáîöèòî-
ïåíèè ïîòðåá-
ëåíèÿ, íî áåç
ñèíäðîìà ÄÂÑ

Ñíèæåíî Íîðìà Íåñêîëü-
êî

ñíèæåíî

Íîðìà Íîðìà

Ãåíåðàëèçî-
âàííûå èíôåê-
öèè ñ ãåïàòè-
òîì è òðîìáî-
öèòîïåíèåé, íî
áåç ñèíäðîìà
ÄÂÑ

Ñíèæåíî Óâåëè-
÷åíî

Ñíèæåíî Óâåëè-
÷åíî

×àñòî
ñíèæåí

Ëîêàëüíûå
êðîâîèçëèÿíèÿ
è êðîâîòå÷åíèÿ
èç-çà ïîðàæå-
íèÿ ñîñóäîâ

Íîðìà Íîðìà Íîðìà Íîðìà Íîðìà

Òðîìáîöèòû - íîðìà ó çäîðîâûõ íîâîðîæäåííûõ 200x10 9 -
400x10 9 /ë

ÏÏ - ïîòðåáëåíèå ïðîòðîìáèíà - íîðìà 95-100%
×ÒÂ - ÷àñòè÷íîå òðîìáîïëàñòíîâîå âðåìÿ - íîðìà 45-65 ñåê.
ÏÂ - ïðîòðîìáèíîâîå âðåìÿ - íîðìà 13-20 ñåê
ÂËÇÔ - âðåìÿ ëèçèñà ýóãëîáóëèíîâîé ôðàêöèè - íîðìà 65-120

ìèí

Òàáëèöà 8.8
Ëàáîðàòîðíàÿ äèàãíîñòèêà ÄÂÑ-ñèíäðîìà (Ñâîäíûå äàííûå)

Ëàáîðàòîðíûå
ïðèçíàêè

Íîðìà I ñòàäèÿ II ñòàäèÿ IIIñòàäèÿ

Âðåìÿ ñâåðòûâà-
íèÿ êðîâè ïî Ëè-
Óàéòó, ìèí

4-8 4-2 < 4
8-15

20-30 ìèí
è >

Êîëè÷åñòâî
òðîìáîöèòîâ
(109/ë)

200-300 300-400 íîðìà èëè
< 200

< 150
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Êîíöåíòðàöèÿ
ôèáðèíîãåíà â
ã/ë

2,0-4,0 > 4,0 < 2,0 < 0,5

Òðîìáèíîâîå
âðåìÿ (ñåê)

15 + 1 óìåíüøåí
î

óâåëè÷åíî óâåëè÷åíî

Ïðîòðîìáèíî-
âîå âðåìÿ (ñ)

12-16 5-10 10-15 30-40

Âðåìÿ ôèáðèíî-
ëèçà (ìèí)

180-240 150-180 < 180 < 100

Êîíöåíòðàöèÿ
ÏÄÔ (ìêã/ìë)

0-3 > 3 > 3-5 > 5

Ïðîòðîìáèíî-
âûé èíäåêñ (%)

90-100 íîðìà
èëè >

íîðìà èëè
<

ñíèæåí

Àíòèòðîìáèí III
(%)

70-120 70-120 70-60 èëè Í 60-40

Ýòàíîëîâûé òåñò îòðèöàò ïîëîæèò. ïîëîæèò. îòðèöàò.
Ïðîòàìèíñóëü-
ôàòíûé òåñò

îòðèöàò ïîëîæèò. ïîëîæèò. îòðèöàò.

Âðåìÿ ðåêàëüöè-
ôèêàöèè ïëàçìû

106±20,4 ñíèæåíî ñíèæåíî
èëè

ïîâûøåíî

ïîâûøåíî

Òîëåðàíòíîñòü
ïëàçìû ê
ãåïàðèíó (ìèí)

6,6±1,8 ïîâûøå-
íî

ïîâûøåíî
èëè íîðìà

ïîíèæåíî

Àêòèâèðîâàííîå
ïàðö. òðîìáî-
ïëàñòèíîâîå
âðåìÿ (ñåê)

45-55 ïîíèæåíî ïîâûøåíî
èëè íîðìà

ïîâûøåíî

Òðîìáîòåñò 4-6 > 6 ìåíåå 4 èëè
> 6

< 4

Ôàêòîð V (%) 90,7±8,5 íîðìà
èëè

ïîâûøåí

ñíèæåí èëè
íîðìà

ñíèæåí

Ôàêòîð VII (%) 694,5±13,
4

íîðìà
èëè

ïîâûøåí

ñíèæåí èëè
íîðìà

ñíèæåí

Ôàêòîð VIII (%) 103,4±11,
5

íîðìà
èëè

ïîâûøåí

ñíèæåí èëè
íîðìà

ñíèæåí
ak
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Ôàêòîð XIII -
ôèáðèíñòàáèëèç
èðóþùèé (%)

80-100 íîðìà
èëè

ïîâûøåí

ñíèæåí èëè
íîðìà

cíèæåí

Òàáëèöà 8.9
Àëãîðèòì òåðàïèè

Ãåìîððàãè÷åñêèé ñèíäðîì

Ñâåæåçàìîðîæåííàÿ ïëàçìà 10ìë/êã

òðîìáîöèòû <50×109

/ë
òðîìáîöèòû,

ôèáðèíîãåí H

Ôèáðèíîãåí

ñíèæåí

òðàíñôóçèÿ,

òðîìáîöèòîâ*

âèòàìèí Ê 1 äîçà

êðèîïðåöåíèòàòà
(10-15 ìã/5êã)

* - 1 äîçà êîíöåíòðàòà òðîìáîöèòîâ ñîäåðæèò 40-50x10 9 òðîì-
áîöèòîâ è 30-50 ìë ïëàçìû.

Òàáëèöà 8.10
Àëãîðèòì äèàãíîñòèêè æåëòóõè

Æåëòóõà

Óðîâåíü áèëèðóáèíà

Íåïðÿìîé Ïðÿìîé

Ãåìîëèòè÷åñêàÿ æåëòóõà:
èçîìóííàÿ ãåìîëèòè÷åñêàÿ

áîëåçíü, âðîæäåííàÿ

ïàòîëîãèÿ ìåìáðàí

ýðèòðîöèòà, íàðóøåíèå

ìîðôîëîãèè ýðèòðîöèòà,

èíôåêöèè: ñåïñèñ, TORCH-

ñèíäðîì; ìåòàáîëè÷åñêèå

íàðóøåíèÿ. Äðóãèå

Ïàðåíõèìàòîçíàÿ æåëòóõà.
Èíôåêöèè: TORCH-ñèíäðîì,

ãåïàòèò À, Â; ýíòåðîâèðóñû,

êîêñàêè, ñåïñèñ; øîê,

ìåòàáîëè÷åñêèå íàðóøåíèÿ,

íàñëåäñòâåííàÿ àíîìàëèÿ

Ìåõàíè÷åñêàÿ æåëòóõà.

Íàðóøåíèå îòòîêà,

ïîâûøåííîå ïîñòóïëåíèå

áèëèðóáèíàak
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Òàáëèöà 8.11.1
Ïîêàçàíèÿ äëÿ çàìåííîãî ïåðåëèâàíèÿ êðîâè ïðè

ýðèòðîáëàñòîçå

Âñå ïàöèåíòû
Áèëèðóáèí ïóïîâèííîé êðîâè > 120 ìêìîëü/ë
Ãåìîãëîáèí ïóïîâèííîé êðîâè <  80 ã/ë
Ïðèðîñò áèëèðóáèíà > 8,5 ìêìîëü/ë/÷àñ â òå÷åíèå 12-18

÷àñîâ
Íåîñëîæíåííàÿ áîëåçíü ãèàëèíîâûõ ìåìáðàí

Íåïðÿìîé áèëèðóáèí >  340 ìêìîëü/ë
Íåñâÿçàííûé ñ àëüáóìèíîì áèëèðóáèí 85-340 ìêìîëü/ë
(ïðè pH àðòåðèàëüíîé êðîâè 7,3-7,5)
Îñàæäåíèå íà ãåëå 1+

Îñëîæíåííàÿ áîëåçíü ãèàëèíîâûõ ìåìáðàí (ÁÃÌ, âîäÿíêà
ïëîäà è ò.ä.)

Íåñâÿçàííûé ñ àëüáóìèíîì áèëèðóáèí 170-255 ìêìîëü/ë
(ïðè pH àðòåðèàëüíîé êðîâè 7,1-7,3)
Îñàæäåíèå íà ãåëå 1+

Ðåçêîå óõóäøåíèå ñîñòîÿíèÿ
Âÿëîñòü, âîçáóäèìîñòü, ïîÿâëåíèå àíîìàëüíûõ
âûçâàííûõ ïîòåíöèàëîâ ñòâîëà ìîçãà

Òàáëèöà 8.11.2
Ïîêàçàíèÿ äëÿ çàìåííîãî ïåðåëèâàíèÿ êðîâè (Á.Â.Ãîéòñìàí,

Ð.Ï.Âåííáåðã, 1996)

Ï ðèçíàêè > 2500 ã < 2500 ã â
óäîâëåòâî-
ðèòåëüíîì
ñîñòîÿíèè

< 2500 â
òÿæåëîì

ñîñòîÿíèè

Í åïðÿìîé
áèëèðóáèí (ììîëü/ë)

340-680 255-340 170-225

Í åñâÿçàííûé ñ àëü-
áóìèíîì áèëèðóáèí

> 340 > 340 > 255

Îñàæäåíèå íà ãåëå 1+ 1+ 1+
Ê ëèíèêà Åñòü

ñèìïòîìû
Åñòü

ñèìïòîìû
Óõóäøåíèå
ñîñòîÿíèÿ

Âûçâàííûå ïîòåíöè-
àëû ñòâîëà  ìîçãà

Ï àòîëîãè-
÷åñêèå

Óõóäøåíèå
ñîñòîÿíèÿ

Óõóäøåíèå
ñîñòîÿíèÿ
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Òàáëèöà 8.12
Êðèâûå ïîêàçàíèé îáìåííîé òðàíñôóçèè ïðè èçîèììóíèçàöèè

ïî ðåçóñ-ôàêòîðó è ñèòåìå ÀÂÎ (ïî Polvcek)

ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ ÃÈÏÅÐÁÈËÈÐÓÁÈÍÅÌÈÉ
À. ÔÎÒÎÒÅÐÀÏÈß

1. Ôîòîòåðàïèÿ âûçûâàåò îáðàçîâàíèå ñòðóêòóðíîãî (áè-
ëèðóáèí) è ãåîìåòðè÷åñêîãî èçîìåðà áèëèðóáèíà, êîòîðûé ðà-
ñòâîðèì â âîäå è âûâîäèòñÿ ïå÷åíüþ áåç êàíúþãàöèè. Íåáîëü-
øîå êîëè÷åñòâî áèëèðóáèíà âûâîäèòñÿ ïî÷êàìè è ïå÷åíüþ â
âèäå ïðîäóêòîâ ôîòîîêñèäàöèè.

2. Íå ñóùåñòâóåò ÷åòêèõ ïîêàçàíèé ê ïðèìåíåíèþ ôîòîòå-
ðàïèè (òàáë. 8.13). Ôîòîòåðàïèÿ íå ÿâëÿåòñÿ àëüòåðíàòèâîé çà-
ìåííîé òðàíñôóçèè, åñëè èìåþòñÿ ñèìïòîìû ÿäåðíîé æåëòóõè.
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Òàáëèöà 8.13
Ïîêàçàíèÿ äëÿ ïðîâåäåíèÿ ôîòîòåðàïèè

(Á.Â.Ãîéòñìàí, Ð. Ï.Âåííáåðã, 1996)

Ïðèçíàêè >2500 ã <2500 ã â
óäîâëåòâîðè-

òåëüíîì
ñîñòîÿíèè

<2500 â
òÿæåëîì
ñîñòîÿ-

íèè
Íåïðÿìîé áèëèðóáèí
(ììîëü/ë)

255 170 120-140

Íåñâÿçàííûé ñ
àëüáóìèíîì áèëèðóáèí

155 120 85

Òàáëèöà 8.14
Ïîäãîòîâêà êðîâè äëÿ ÎÇÏÊ äëÿ äåòåé ñ èçâåñòíîé ãðóïïîâîé
ïðèíàäëåæíîñòüþ êðîâè (Á.Â.Ãîéòñìàí, Ð.Ï.Âåííáåðã, 1996)

Ãðóïïà êðîâè
Ìàòåðè ðåáåíêà

Ïåðåëèâàåòñÿ ðåáåíêó

À À A Rh-öåëüíàÿ êðîâü
Î Î Î Rh - öåëüíàÿ êðîâü
Î À Î Rh - ýðèòðîöèòû ñ À èëè ÀÂ ïëàçìîé
Î Â Î Rh - ýðèòðîöèòû ñ Â èëè ÀÂ ïëàçìîé

ÀÂ À À Rh - öåëüíàÿ êðîâü
ÀÂ Â Â Rh - öåëüíàÿ êðîâü

Òàáëèöà 8.15
Îáúåìû îäíîêðàòíî çàìåùåííîé êðîâè ïðè çàìåííîé

òðàíñôóçèè ó íîâîðîæäåííûõ (Ò.Ë.Ãîìåëëà, 1995)

Ìàññà òåëà Îáúåì îäíîêðàòíî çàìåùåííîé êðîâè
(ìë)

Áîëåå 3 êã 20
2-3 êã 15
1-2 êã 10
850 ã - 1 êã 5

ìåíåå 850 ã 1-3
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Òàáëèöà 8.16
Àëãîðèòì ÎÇÏÊ*

Îïðåäåëåíèå îáúåìà è ïîäãîòîâêà êðîâè V=2 ÎÖÊ (80 ìë/êã-

äîíîøåííûå), ÎÖÊ (90-100 ìë/êã-íåäîíîøåííûå)

1â - êàòåòåðèçàöèÿ ïóïî÷íîé âåíû, íèæíåé ïîëîé âåíû (÷åðåç

ïåðèôåðè÷åñêóþ)

2â - êàòåòåðèçàöèÿ âåíû - èíôóçèÿ ï/àðòåðèè - ýêñôóçèÿ

Äåêîìïðåññèÿ æåëóäêà, ëó÷èñòîå òåïëî!

Çàáîð 1 ïîðöèè êðîâè îò 5 äî 20 ìë - áèëèðóáèí, Ht, êàëüöèé è äð.

Âîçìåùåíèå

íà 100-150 ìë êðîâè 0,5-1,0 ìë 10% ãëþêîíàòà êàëüöèÿ

Îáùåå êîëè÷åñòâî çàìåùåííîé êðîâè 2 ÎÖÊ

Îïðåäåëåíèå áèëèðóáèíà

áèëèðóáèí > 2/3 äîîáìåííîãî áèëèðóáèí 1/2 äîîáìåííîãî

Ïîâòîðíàÿ ÎÇÏÊ Êîíòðîëü áèëèðóáèíà

÷åðåç 4 ÷àñà, ñàõàðà

* - Âðåìÿ ÎÇÏÊ 1-2 ÷àñà.ak
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ÐÀÇÄÅË 9. ÌÎ×ÅÂÛÄÅËÈÒÅËÜÍÀß
ÑÈÑÒÅÌÀ. ÎÑÒÐÀß ÏÎ×Å×ÍÀß

ÍÅÄÎÑÒÀÒÎ×ÍÎÑÒÜ (ÎÏÍ)

Òàáëèöà 9.1
Íîðìàëüíûå ïàðàìåòðû ôóíêöèè ïî÷åê ó íîâîðîæäåííûõ

äåòåé (ñâîäíûå äàííûå)

Ïðèçíàê Íåäîíî-
øåííûå

(<32
íåäåëü)

Äîíî-
øåííûå

Â âîç-
ðàñòå 2
íåäåëè

Â âîçðàñòå
2 ìåñÿöà

Ñêîðîñòü êëóáî÷êîâîé
ôèëüòðàöèè -
(ìë/ìèí/1,73 ì)

10±2 20±5 40±10 70±10

Ïî÷å÷íûé êðîâîòîê
(ìë/ìèí)

50±10 85±15 140± 20 240± 30

Ìàêñèìàëüíàÿ
êîíöåíòðàöèîííàÿ
ñïîñîáíîñòü (ìÎñì/ë)

>600 >800 >1000 >1200

Ôðàêöèÿ âûâåäåíèÿ
ôèëüòðóåìîãî íàòðèÿ
(%)

3-8 <1 <1 <1

Òàáëèöà 9.2
Êðèòåðèè ÎÏÍ

1. Îëèãóðèÿ - äèóðåç <  1 ìë/êã/÷àñ
2. Ïîâûøåí - óðîâåíü îñòàòî÷íîãî àçîòà >  10,7 ììîëü/ë (>15 ìã/äì)

óðîâåíü êðåàòèíèíà > 61,8 ììîëü/ë (0,7 ìã/äì)ak
us

he
r-li

b.r
u



121

Òàáëèöà 9.3
Ðåíàëüíàÿ è ïðåðåíàëüíàÿ ïî÷å÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü ó

íîâîðîæäåííûõ (Á.Â.Ãîéòñìàí, Ð.Ï.Âåííáåðã, 1996)

Ïðèçíàê Ïðåðåíàëüíàÿ Ðåíàëüíàÿ

Îñìîëÿðíîñòü ìî÷è(ìÎñì/êãH2Î) >400 <400
Ôðàêöèÿ âûâîäèìîãî íàòðèÿ
(U Na×Skr)/(S Na×Ukr)×100

<3%* >3%*

U Na - êîíöåíòðàöèÿ íàòðèÿ â ìî÷å
Skr - êîíöåíòðàöèÿ êðåàòèíèíà â ïëàçìå
Ukr - êîíöåíòðàöèÿ êðåàòèíèíà â ìî÷å
S Na - êîíöåíòðàöèÿ íàòðèÿ â ïëàçìå
* - ó íîâîðîæäåííûõ ñòàðøå 32 íåäåëü ãåñòàöèè

Òàáëèöà 9.4
Äèôôåðåíöèàëüíûå äèàãíîñòè÷åñêèå êðèòåðèè ïî÷å÷íîé

íåäîñòàòî÷íîñòè ó íîâîðîæäåííûõ ñ îëèãóðèåé
(ïî Ð.Ìåòüþ, 1980)

Âèä ïî÷å÷íîé
íåäîñòàòî÷íîñòè

Ïîêàçàòåëü

ÎÏÍ ÔÏÍ
Îñìîëÿðíîñòü ìî÷è (ìÎñì/ë) <400 >400
Êîíöåíòðàöèîííûé êîýôôèöèåíò (êê)
íàòðèÿ

0,4-0,3 0,2-0,3

ÊÊ ìî÷åâèíû 5-6 29-30
ÊÊ êðåàòèíèíà 9-10 29-30
Èíäåêñ ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè (ÈÏÍ) 11-12 1-1,5
Èíäåêñ ýêñêðåöèè íàòðèÿ (Ý Na%) 4-5 6-20

ÊÊ - ñîîòíîøåíèå êîíöåíòðàöèè èîíîâ íàòðèÿ è àçîòèñòûõ
ïðîäóêòîâ â êðîâè è ìî÷å

êðîâèâêðåàòèíèíàèÿêîíöåíòðàöìî÷åâêðåàòèíèíàèÿÊîíöåíòðàö

ïëàçìåâNaÿêîíöåíòðàöìî÷åâNaèÿÊîíöåíòðàö
âNaÝ

/

/
% =

ïëàçìåâêðåàòèíèíàèÿêîíöåíòðàöìî÷åâêðåàòèíèíàèÿÊîíöåíòðàö

ìî÷åâNaèÿÊîíöåíòðàö
ÈÏÍ

/
=

Âñå êîíöåíòðàöèè â ììîëü/ë
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Òàáëèöà 9.5
Àëãîðèòì ëå÷åíèÿ ÎÏÍ

Îëèãóðèÿ

Äèóðåç < 1 ìë/êã/÷àñ

< 1 ìë/êã/÷àñ >1 ìë/êã/÷àñ

ÎÏÍ Îñòàòî÷íûé àçîò >10,7 ììîëü/ë (>15/ìë/äë) èëè

êðåàòèíèí >18 ìêìîëü/ë (> 0,7 ìã/äë)

ôóðàñåìèä

Ïðè > K+,ïðè < Ca++ 0,5-1ìë/êã ãëþêîíàòà

êàëüöèÿ äî èñ÷åçíîâåíèÿ ñèìïòîìîâ. Ñîäà 2

ìÝêâ/êã â/â äî

pH > 7,3 ìåäëåííî

Ãëþêîçà 0,5-1 ã/êã 0,25 åä/ã

+ èíñóëèí, V=äèóðåç+30

ìë/êã äîíîøåííûì è50-80

ìë/êã - íåäîíîøåí.

Êîíòðîëü: ìàññà òåëà 3 ðàçà â äåíü, K, Ca, Na, pH, ãàçû êðîâè, ìî÷åâèíà,

îñìîëÿðíîñòü

Ãèïåðêàëèåìèÿ > 7,5 ìÝêâ/ë, äåêîìïåíñèðîâàííûé àöèäîç ÂÅ < 12 ìÝêâ/ë,

îñòàòî÷íûé àçîò 53,5ììîëü/ë ãèïåðâîëåìèÿ ñ îòåêàìè, ãèïåðòåíçèÿ

Ïåðèòîíåàëüíûé äèàëèç.

Ãåìîäèàëèç
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ÐÀÇÄÅË 10. ÎÁÌÅÍÍÛÅ ÍÀÐÓØÅÍÈß

Òàáëèöà 10.1
Êëàññèôèêàöèÿ ãèïîãëèêåìèè

1. Òðàíçèòîðíàÿ (ïåðâûå 48 ÷àñîâ)
- íîâîðîæäåííûå îò ìàòåðåé, áîëüíûõ ñàõàðíûì äèàáåòîì
- ÇÂÓÐ
- àñôèêñèÿ
- ïîëèöèòåìèÿ
- ñåïñèñ
- ñèíäðîì îòìåíû ãëþêîçû
- íåäîíîøåííûå

2. Ñòîéêàÿ (çàòÿæíàÿ)
- äåôåêòû ìåòàáîëèçìà óãëåâîäîâ
- äåôåêòû ìåòàáîëèçìà àìèíîêèñëîò
- êðóïíûå íîâîðîæäåííûå
- ñèíäðîì Âåêóíòà-Âèäåìàíà

Òàáëèöà 10.2
Êðèòåðèè äèàãíîñòèêè ãèïîãëèêåìèè

- âîçáóæäåíèå
- ñîíëèâîñòü
- ãèïîòîíèÿ
- àïíîý
- äûõàòåëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü
- ñóäîðîãè
- ñíèæåíèå ñàõàðà êðîâè: äîíîøåííûå <  1,4 ììîëü/ë (30 ìã/äë),
íåäîíîøåííûå < 0,9 ììîëü/ë (20 ìã/äë)ak
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Òàáëèöà 10.3
Àëãîðèòì òåðàïèè ãèïîãëèêåìèè

Ãèïîãëèêåìèÿ: ñàõàð < 1,4-1,6 ììîëü/ë â ïåðâûå 72 ÷àñà è < 2,2

ììîëü/ë ïîñëå 72 ÷àñîâ

Ãëþêîçà 2 ìë/êã 25% ð-ð ñòðóéíî

Ãëþêîçà êàïåëüíî ñòàðò.ñêîðîñòü 5-7 ìã/êã/ìèí

×åðåç 1 ÷àñ îïðåäåëèòü óðîâåíü ñàõàðà

< 2,2 ììîëü/ë > 2,2 ììîëü/ë

Óâåëè÷èòü ñêîðîñòü íà 2 ìã/êã/ìèí

çà øàã äî 12 ìã/êã/ìèí ñ êîíòðîëåì

óðîâíÿ ñàõàðà

Ñíèæàòü äîçó ãëþêîçû ïî 2

ìã/êã/ìèí êàæäûå 24 ÷àñà ïðè

óðîâíå 3,8 ììîëü/ë è áûñòðî

ïðè óðîâíå 5,5 ììîëü/ë

Ïðè îòñóòñòâèè ýôôåêòà â

òå÷åíèå 6 ÷àñîâ -

ãèäðîêîðòèçîí 5-7 ìã/êã

Òàáëèöà 10.4
Íîâîðîæäåííûå ãðóïïû ðèñêà ïî ðàííåé ãèïîêàëüöèåìèè

(Á.Â.Ãîéòñìàí, Ð.Ï.Âåííáåðã, 1996)

Ãðóïïà ×àñ-
òîòà

Âðåìÿ
âîçíèêíî-

âåíèÿ

Èîíèçè-
ðîâàí.

êàëüöèé

Ìåõàíèçìû ðàçâèòèÿ

Íåäîíîøåí-
íûå

30% Ïåðâûå
ñóòêè

Îáû÷íî
ñíèæåí

Ïîâûøåí êàëüöèòî-
íèí, ñíèæåíà ðåàêöèÿ
íà ïàðàòãîðìîí,
ñíèæåí àëüáóìèí

Íîâîðîæäåí
íûå îò ìàòå-
ðåé ñ ñàõàð-
íûì äèàáå-
òîì

50% Âòîðûå
ñóòêè ó

äîíîøåí-
íûõ

Îáû÷íî
ñíèæåí

Çàïîçäàëàÿ ðåàêöèÿ
íà ïàðàòãîðìîí,
ïîíèæåí ìàãíèé,
ïîâûøåíû ôîñôàòû

Ðîäèâøèåñÿ
â àñôèêñèè

30% < 12 ÷àñîâ Âàðüèðóå
òñÿ

Ðåçêî ïîâûøåí
êàëüöèòîíèí
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Òàáëèöà 10.5
Òèïû íåîíàòàëüíîé ãèïîêàëüöèåìèè

(J.Senterre, B.Salle, 1987)

Íåîíàòàëüíàÿ ãèïîêàëüöèåìèÿÕàðàêòåðèñòè-

êà Ðàííÿÿ Ïîçäíÿÿ

Âîçðàñò (äíè) 0-2 3-21
Äåòè Íåäîíîøåííûå Äîíîøåííûå

Ïðåäðàñïîëà-
ãàþùèå

ôàêòîðû

Ñàõàðíûé äèàáåò ó
ìàòåðè, ïåðèíàòàëü-

íàÿ àñôèêñèÿ

Èñêóññòâåííîå âñêàðìëèâà-
íèå, ãèïåðïàðàòèðåîèäèçì,

ïåðâè÷íûé ãèïîïàðàòèðåîè-
äèçì, ãèïîìàãíèåìèÿ

Ñåçîí ãîäà Íåçàâèñèìî îò

ñåçîíà

Êîíåö çèìû - ðàííÿÿ âåñíà

×àñòîòà +++ +
Êëèíè÷åñêèå

ñèìïòîìû

+ +++

Ôîñôàòåìèÿ Íîðìà èëè > <
Ïàðàòãîðìîí â
êðîâè

< >

Êàëüöèòîíèí >> Íîðìà

Ïàòîãåíåç Íèçêîå ïîñòóïëåíèå
Ca, ãèïåðêàëüöèòî-

íèåìèÿ

Ãèïîïàðàòèðåîèäèçì, ãèïî-
âèòàìèíîç D, èçáûòî÷íîå

ïîñòóïëåíèå ôîñôàòîâ

Ïðèìå÷àíèå:
 + óìåðåííàÿ, +++  èíòåíñèâíàÿ ÷àñòîòà èëè âûðàæåííîñòü

ÿâëåíèÿ; > ïîâûøåíèå, < ñíèæåíèå óðîâíÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ íîð-
ìîé.

Òàáëèöà 10.6
Ýêâèâàëåíòíûå äîçû êàëüöèÿ

1 ìë ãëþêîíàòà êàëüöèÿ 10%  = 100 ìã ãëþêîíàòà êàëüöèÿ

1 ìë ãëþêîíàòà êàëüöèÿ 10%  = 9 ìã êàëüöèÿ

1 ìë ãëþêîíàòà ãëþöåïòàòà 10%  = 18 ìã êàëüöèÿ

1 ìÝêâ êàëüöèÿ  = 20 ìã êàëüöèÿ
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Òàáëèöà 10.7
Êðèòåðèè êîððåêöèè Ca è Mg

Ca MgÍîâîðîæäåííûå
ììîëü/ë ìã/äë ììîëü/ë ìã/äë

Äîíîøåííûå 1,5-1,7 6-7
Íåäîíîøåííûå 1,25-1,7 5-6 0,72 1,6

Ïðè íàëè÷èè ñèìïòîìîâ ãèïîêàëüöèåìèè 10% ãëþêîíàò
êàëüöèÿ 1-2 ìë/êã â òå÷åíèå 5-10 ìèí.

Êîððåêöèÿ 50% ðàñòâîðà MgSO4 0,1-0,2 ìë/êã â/â èëè â/ì.
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ÐÀÇÄÅË 11. ÈÍÔÅÊÖÈÎÍÍÛÅ
ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈß

Òàáëèöà 11.1
Âîçáóäèòåëè èíôåêöèé, ïåðåäàâàåìûå îò ìàòåðè ê ðåáåíêó

(Á.Â.Ãîéòñìàí, Ð.Ï.Âåííáåðã, 1996)

Èíôèöèðîâàíèå ïðîèñõîäèò

âíóòðè-
óòðîáíî

ïåðèíàòàëü-
íûé ïåðèîä

TROCH-
ñèíäðîì

ìåòîäû
äèàãíîñòèêè

Âèðóñ êðàñíóõè + ... + 1,8,9
Öèòîìåãàëîâèðóñ + + + 1,2,3,8
Âèðóñ ïðîñòîãî

ãåðïåñà

+ + + 1,2,3,4

Ãåïàòèò À ? ? ... 8
Ãåïàòèò Â ðåäêî + ... 10
Ãåðïåñ Çîñòåð + + + 1,2,3
Ïàðâîâèðóñ Â19,

ýíòåðîâèðóñû

+ + + 1,9

Áëåäíàÿ òðåïîíåìà + ... + 2,8,10
Òóáåðêóëåç + + ... 1,2,4
Õëàìèäèè ... + ... 1,2,8
Ãîíîðåÿ ... + ... 1
Ëèñòåðèÿ + + + 1,2,9
Áàêòåðèè êèøå÷íîé

ãðóïïû

... + ... 1

Hemophilus influezae ... + ... 1,5,6
Ãåìîëèòè÷åñêèé

ñòðåïòîêîêê ãðóïïû Â

... + ... 1,5,6

Candida albicans ðåäêî + ... 1,2
Ìàëÿðèÿ ... ... ... 1,2
Òîêñîïëàçìà + ... + 1,2,8,9

Ïðèìå÷àíèÿ: 1) ïîñåâ, 2) ìàçîê, 3) ýëåêòðîííàÿ ìèêðîñêî-
ïèÿ, 4) èììóíîôëþîðåñöåíòíûé  àíàëèç, 5) ëàòåêñ-àããëþòèíà-
öèÿ, 6) èììóíîýëåêòðîôîðåç, 7) ÈÔÀ, 8) îïðåäåëåíèå  ñïåöèôè-
÷åñêèõ Ig M, 9) îïðåäåëåíèå òèòðîâ â ñïåöèôè÷åñêèõ �ðàííèõ� è
�ïîçäíèõ�Ig G, 10) äðóãèå ñåðîëîãè÷åñêèå òåñòû
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Òàáëèöà 11.2
Îñîáåííîñòè ðàííèõ è ïîçäíèõ ñòðåïòîêîêêîâûõ èíôåêöèé

(ñâîäíûå äàííûå)

Ðàííÿÿ ôîðìà Ïîêàçàíèÿ
Âðåìÿ
âîçíèêíîâåíèÿ

Ïåðâûõ 3-õ ñóòîê
æèçíè. ×àñòî
ïåðâûå ÷àñû -

7-å, 10-å ñóòêè äî 4-õ
íåäåëü

Êëèíè÷åñêèå
ïðîÿâëåíèÿ

Ôóëüìèíàíòíîå
òå÷åíèå: àïíîý,
òàõèïíîý, äûõà-
òåëüíàÿ íåäîñòà-
òî÷íîñòü, ãèïî-
êñåìèÿ, øîê,
ìåíèíãèò ðåäêî

Ìåäëåííîå ðàçâèòèå,
÷àñòî ñðåäíåé òÿæåñòè,
÷àñòî ìåíèíãèò

Îñëîæíåííûå
ðîäû è ïîñëåðî-
äîâûå îñëîæíå-
íèÿ ó ìàòåðè

×àñòî Ðåäêî

Ñåðîòèïû
ãðóïïû Â

Âñå 5 ñåðîòèïîâ Ñåðîòèï III âñòðå÷àåòñÿ
â 90% ñëó÷àåâ

Ïðîãíîç Íåáëàãîïðèÿòíûé
50-70%
ñìåðòíîñòü

Áëàãîïðèÿòíûé, ñìåðò-
íîñòü10% (ïðåèìóùåñ-
òâåííî áîëüíîé ñ
ìåíèíãèòîì)

Ïóòè èíôåêöèé Èíôèöèðîâàí îò
ìàòåðè

Îò ìàòåðè, âíóòðèáîëü-
íè÷íûå èíôåêöèè, âîç-
äóøíî- êàïåëüíûé ïóòü
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Òàáëèöà 11.3
Îöåíêà íîâîðîæäåííûõ ñ óãðîçîé ðàçâèòèÿ èíòðàíàòàëüíîé

áàêòåðèàëüíîé èíôåêöèè
(Õàíàíîâà Ò.À., Ìèòðîôàíîâà Ã.Ï., 1981)*

Ïàðàìåòðû îöåíêè
ðîäèëüíèöû

Áàëë Ïàðàìåòðû îöåíêè
íîâîðîæäåííîãî

Áàëë

Êîëüïèò âî âðåìÿ
áåðåìåííîñòè

3 Óõóäøåíèå ñîñòîÿíèÿ
â ïåðâûå ÷àñû æèçíè

3

Îòÿãîùåííûé àêóøåð-
ñêèé àíàìíåç (ñîìîïðî-
èçâîëüíûå âûêèäûøè,
ìåðòâîðîæäåíèÿ, ïðåæ-
äåâðåìåííûå ðîäû, ðàí-
íÿÿ íåîíàòàëüíàÿ ñìå-
ðòü, àðòåôèöèàëüíûå
àáîðòû ñ îñëîæíåíèåì)

2,5 Ñèìïòîìû èíôåêöèè
ïðè ðîæäåíèè (âûðà-
æåííûé ãåìîððàãè-
÷åñêèé ñèíäðîì, èçìå-
íåíèÿ îêðàñêè êîæ-
íûõ ïîêðîâîâ, ãíîé-
íûå ïîðàæåíèÿ êîæè,
âçäóòèå æèâîòà,
ãåïàòîñïëåíîìåãàëèÿ

Îñëîæíåíèå â ðîäàõ
(íåïðàâèëüíîå ïîëîæå-
íèå ïëîäà, àêóøåðñêèå
ïîñîáèÿ, ýíäîìåòðèò,
íåñâîåâðåìåííîå èçëè-
òèå âîä, âàêóóìýêñòðàê-
öèÿ)

2,5 Íåäîíîøåííîñòü
Ïàòîëîãè÷åñêîå
ñîäåðæèìîå â æåëóäêå
Îöåíêà ïî øêàëå
Àïãàð ìåíåå5 áàëëîâ

2
2

0,5

Âîñïàëèòåëüíûå
ãèíåêîëîãè÷åñêèå
çàáîëåâàíèÿ â àíàìíåçå

1,5

Ìíîãîâîäèå 0,5

* Îöåíêà íîâîðîæäåííîãî âûøå 7 áàëëîâ íå ïîçâîëÿåò èñ-
êëþ÷èòü âíóòðèóòðîáíîå áàêòåðèàëüíîå çàáîëåâàíèå è ñëóæèò
ïîêàçàíèåì äëÿ ñðî÷íîãî íàçíà÷åíèÿ àíòèáèîòèêà.ak
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0 Òàáëèöà 11.4.1
Äèôôåðåíöèàëüíî-äèàãíîñòè÷åñêàÿ òàáëèöà äëÿ ðàñïîçíàíèÿ ñèíäðîìà ñèñòåìíîãî
âîñïàëèòåëüíîãî îòâåòà ïðè ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèÿõ íîâîðîæäåííûõ

(Ðîìàíåíêî Â.À., 1987)

N
ï/ï

Ãðàäàöèè ïðèçíàêîâ ÄÊ N
ï/ï

Ãðàäàöèè ïðèçíàêîâ ÄÊ

1 2 3 4 5 6
1 Ðåôëåêñû: 6 Õàðàêòåð äûõàíèÿ:

íîðìàëüíûå -6 ïóýðèëüíîå -2
âÿëûå +1 æåñòêîå +4
íå âûçûâàþòñÿ +6 îñëàáëåííîå +5

2 Òîíóñ ìûøö: 7 Öèàíîç:
íîðìàëüíûé -5 íåò -3
ñíèæåí +1 ïåðèîðàëüíûé 0
ïîâûøåí +1 àêðîöèàíîç +3
àòîíèÿ +6 ðàçëèòîé, ñèìï. "áëåäíîãî

3 Òîíû ñåðäöà: ïÿòíà" ïîëîæèòëüíûé +6
íîðìàëüíûå -4 8 Õàðàêòåð ïóëüñà:
ãëóõèå +2 óäîâëåò.íàïîëíåíèÿ -1

4 Äèóðåç: ìàëûé, íèòåâèäíûé +6
íîðìà -1 9 Îêðàñêà êîæè:
ñíèæåí +8 íîðìàëüíàÿ -6ak
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1

5 Íàðóøåíèå âîçáóäèìîñòè áëåäíàÿ 0
ÖÍÑ: áëåäíî-ñåðàÿ +1

íîðìà -4 áëåäíàÿ ñ ãåìîð. ñûïüþ +2
ïîâûøåíèå +1 áëåäíàÿ ñ ìðàìîðíûì
ïîíèæåíèå +2 ðèñóíêîì +5
êîìà +5 16 Äåãèäðàòàöèÿ:

10 Ðèòì äûõàíèÿ: åñòü +3
íîðìàëüíûé -1 íåò -1
ïàòîëîãè÷åñêèå òèïû +1 17 Óäåëüíîå ïåðèôåðè÷åñêîå
ñòîíóùåå +7 ñîïðîòèâëåíèå:

11 Òåìïåðàòóðà òåëà: íèæå íîðìû -2
36,0 è íèæå +6 íîðìà -1
36,1-37,0 -1 âûøå íîðìû +1
37,1-38,0 -1 18 Ìèíóòíàÿ ðàáîòà ëåâîãî

æåëóäî÷êà:
38,1 è âûøå +1 íèæå íîðìû +2

12 ×àñòîòà äûõàíèÿ: íîðìà -3
ìåíüøå 30 +2 âûøå íîðìû -3
30-50 -1 19 Óäàðíûé èíäåêñ
51-60 +4 íèæå íîðìû +2
61 è áîëüøå +1 íîðìà -4
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2 13 Ñóäîðîãè: âûøå íîðìû -1
åñòü +6 20 Ñåðäå÷íûé èíäåêñ
íåò -1 íèæå íîðìû +2

14 Âëàæíûå õðèïû â ëåãêèõ: íîðìà -1
íåò -1 âûøå íîðìû -2
åñòü +5 23 Êàëüöèé ïëàçìû:

15 Òåìïåðàòóðà êîíå÷íîñòåé: íèæå íîðìû +1
íîðìàëüíàÿ -1 íîðìà -1
õîëîäíûå +3 âûøå íîðìû +3

21 pCO2: 24 Îñìîëÿðíîñòü ïëàçìû:
íèæå íîðìû -2 íèæå íîðìû -3
íîðìà -1 íîðìà -1
âûøå íîðìû +4 âûøå íîðìû +2

22 Ìî÷åâèíà êðîâè:
íèæå íîðìû +1
íîðìà -2
âûøå íîðìû +4

Ðàñïîçíàâàíèå ñòåïåíè ÑÑÂÎ ïðè íàëè÷èè ãíîéíîãî î÷àãà ïðîèçâîäèòñÿ ïóòåì ñóììè-
ðîâàíèÿ äèàãíîñòè÷åñêèõ êîýôôèöèåíòîâ (ÄÊ) ñ ó÷åòîì èõ çíàêîâ. Â êàæäîì ïðèçíàêå
ó÷èòûâàåòñÿ òîëüêî îäíà ãðàäàöèÿ è îäèí ÄÊ.ak
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Òàáëèöà 11.4.2
Âåðîÿòíîñòü ðàçâèòèÿ ñåïñèñà

Ñóììà ÄÊ Âåðîÿòíîñòü ñåïñèñà Ñòåïåíü ÑÑÂÎ
-4 è ìåíüøå < 10% 1

-3 - +27 80% 2
+28 è áîëüøå 100% 3

Òàáëèöà 11.5
Ëå÷åíèå íîâîðîæäåííûõ ñ ïðåäïîëàãàåìûì è

äèàãíîñòèðîâàííûì ñèôèëèñîì
(Á.Â.Ãîéòñìàí, Ð.Ï.Âåííáåðã, 1996)

Ñòàòóñ
íîâîðîæäåí-

íîãî

Ñòàòóc ìàòåðè Îöåíêà Ëå÷åíèå

Íåò ñèìïòî-
ìîâ, ïîëîæè-
òåëüíûå ðåàãè-
íîâûå òåñòû,
îòðèöàòåëü-
íûé òåñò àá-
ñîðáöèè ôëþî-
ðåñöèðóþùèõ
òðåïîíåìíûõ
àíòèòåë (ÔÒÀ-
ÀÁÑ)

Íåò ñèìïòîìîâ,
ïîëîæèòåëüíûé
ðåàãèíîâûé
òåñò, îòðèöà-
òåëüíûé ÔÒÀ-
ÀÁÑ òåñò, ìàòü
íå ïîëó÷àëà
ëå÷åíèå

Ëîæíîïîëîæè-
òåëüíûå ðåçóëü-
òàòû ó ìàòåðè è
ðåáåíêà

Ëå÷åíèå íå
òðåáóåòñÿ

Íåò ñèìïòî-
ìîâ, ïîëîæè-
òåëüíûå ðåàãè-
íîâûå òåñòû,
ïîëîæèòåëü-
íûé ÔÒÀ-ÀÁÑ
òåñò

Íåò ñèìïòîìîâ,
ïîëîæèòåëüíûé
ðåàãèíîâûé
òåñò, ïîëîæè-
òåëüíûé ÔÒÀ-
ÀÁÑ òåñò

Ñèôèëèñ ó ìà-
òåðè, âîçìîæåí
ñèôèëèñ ó íî-
âîðîæäåííîãî

Ìàòåðè ïîêàçàíî
ëå÷åíèå. Ó íîâîðî-
æäåííîãî: à.)
Ïðîâåñòè ÔÒÀ-
ÀÁÑ òåñò. Åñëè òåñò
ïîëîæ. - íîâîðîæ.
ïîêàçàí êóðñ ñïå-
öèôè÷åñêîé òåðà-
ïèè, åñëè îòðèö.-
ïîêàçàí ñåðîëîãè-
÷åñêèé êîíòðîëü
(àíòèòåëà äîëæíû
èñ÷åçíóòü). á). Åñëè
íåò âîçìîæíîñòè
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íåò âîçìîæíîñòè
âûïîëíèòü ÔÒÀ-
ÀÁÑ òåñò, íîâî-
ðîæä.- ïîêàçàíî
ëå÷åíèå

Íåò ñèìïòî-
ìîâ, ïîëîæèò.
ðåàãèíîâûå
òåñòû, ïîëîæ.
ÔÒÀ-ÀÁÑ òåñò

Íåò ñèìïòîìîâ,
ïîëîæ. ðåàãè-
íîâûé òåñò, ïî-
ëîæèò. ÔÒÀ-
ÀÁÑ òåñò, ìàòü
ïîëó÷èëà êóðñ
ëå÷åíèÿ ïåíè-
öèëëèíîì, òèòð
ðåàãèíîâ
ñíèæàåòñÿ

Ïðîâåäåíà àäå-
êâàòíàÿ òåðà-
ïèÿ ñèôèëèñà ó
ìàòåðè, íîâî-
ðîæäåí. ïîëó-
÷èë àäåêâàòíîå
ëå÷åíèå
âíóòðèóòðîáíî

Ëå÷åíèå íå òðå-
áóåòñÿ. Ïîêàçàí
ñåðîëîãè÷åñêèé
êîíòðîëü ìàòåðè è
íîâîðîæäåííîãî

Íåò ñèìïòî-
ìîâ, ïîëîæèò.
ðåàãèíîâûå
òåñòû, ïîëî-
æèò. ÔÒÀ-
ÀÁÑ òåñò

Íåò ñèìïòîìîâ,
ïîëîæ. ðåàãè-
íîâûé òåñò,
ïîëîæèò. ÔÒÀ-
ÀÁÑ òåñò, ìàòü
ïîëó÷èëà êóðñ
ëå÷åíèÿ ýðè-
òðîìèöèíîì,
òèòð ðåãèíîâ
ñíèæàåòñÿ

Òåðàïèÿ àäå-
êâàòíà äëÿ çà-
áîëåâàíèÿ ìà-
òåðè, íî ìîæåò
áûòü íåàäå-
êâàòíà äëÿ âíó-
òðèóòðîáíîãî
ëå÷åíèÿ ïëîäà

Ìàòåðè íå òðåáó-
åòñÿ ëå÷åíèå, íî-
âîðîæä. ïîêàçàí
êóðñ ñïåöèôè÷åñ-
êîé òåðàïèè èëè
ñåðîëîãè÷åñêèé
êîíòðîëü

Åñòü ñèìïòî-
ìû çàáîëåâà-
íèÿ, ïîëîæèò.
ðåàãèíîâûå
òåñòû, ïî
ëîæèò. ÔÒÀ-
ÀÁÑ òåñò

Íåò ñèìïòîìîâ,
ïîëîæèò.
ðåàãèíîâûé
òåñò, ïîëîæèò.
ÔÒÀ-ÀÁÑ òåñò

Ñèôèëèñ ó ìà-
òåðè è ó íîâî-
ðîæäåííîãî

Ïîêàçàíî ëå÷åíèå
êàê ìàòåðè, òàê è
íîâîðîæä. ñ
ïîñëåäóþùèì
ñåðîëîãè÷åñêèì
êîíòðîëåì
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ÐÀÇÄÅË 12. ËÀÁÎÐÀÒÎÐÍÛÅ ÏÎÊÀÇÀÒÅËÈ

Òàáëèöà 12.1
Ïàðàìåòðû ýðèòðîöèòîâ ó íîâîðîæäåííûõ (Á.Â.Ãîéòñìàí,

Ð.Ï.Âåííáåðã, 1996)

Ãåñòà-
öèîí-
íûé

âîçðàñò
(íåäåëè)

Ãåìîãëî
áèí
(ã/ë)

Ýðèòðî
öèòû

(1012/ë)

Ãåìàòî-
êðèò(%)

Ñðåä-
íèé

îáúåì
ýðèòðî-

öèòà
(m3)

Ñðåäíÿÿ
êîíöåí-
òðàöèÿ

ãåìîãëî-
áèíà â

ýðèòð.(%)

Ðåòèêó-
ëîöèòû

(%)

12  80-100  1,5  33  180  34  40
16  100  2  35  140  33  10-25
20  110  2,5  37  135  33  10-20
24  140  3,5  40  123  31  5-10
28  145  4  45  120  31  5-10
34  150  4,5  47  118  32  3-10

Òàáëèöà 12.2
Ïîêàçàòåëè ëåéêîöèòàðíîé ôîðìóëû ó íîâîðîæäåííûõ â

ïåðâûå 4 íåäåëè æèçíè (Ì.Í.Êëàóñ, À.À.Ôîíàðîôîð, 1993)

ÍåéòðîôèëûÂîçðàñò Ëåé-

êîöè-
òû

îáùåå

êîë-âî

ñåã-

ìåí-

òîÿ-

äåð-

íûå

ïà-

ëî÷êî

ÿäåð-

íûå

Ýîçè-

íîôè-
ëû

Áàçî-

ôèëû

Ëèì-

ôîöè-
òû

Ìîíî-

öèòû

Ïðè ðîæäåíèè

îáùåå êîë-âî 18100 11000 9400 1600 400 100 550 1050
äèàïàçîí 9,3-30 6-26 20-850 0-64 2-11 0,4-3,1
% â ëåéêîöè-

òàðíîé

ôîðìóëå

61 52 9 2,2 0,6 31 5,8

7 äíåé

îáùåå êîë-âî 12000 5500 4700 830 500 50 5000 1100
äèàïàçîí 5-210 1,5-10 70-

1100
0-250 2-17 0,3-2,7
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% â ëåéêîöè-

òàðíîé
ôîðìóëå

45 6 11,8 4,1 0,4 41 9,1

14 äíåé

îáùåå êîë-âî 11400 4500 3900 630 350 50 5500 1000
äèàïàçîí 5-20 1-9,5 70-

1000
0-230 2-17 0,2-2,4

% â ëåéêîöè-

òàðíîé

ôîðìóëå

40 5,5 3,1 3,1 0,4 48 8,8

Òàáëèöà 12.3
Ëåéêîöèòû è ôîðìóëà ó íåäîíîøåííûõ äåòåé

(Ì.Í.Êëàóñ, À.À.Ôîíàðîô, 1993)

Ìàññà ïðè
ðîæäåíèè:

<  1500 ãð 1500-2500 ãð

Âîçðàñò â
íåäåëÿõ

1 2 4 1 2 4

Îáùåå êîëè÷åñòâî 109/ë

Ñðåäíåå 16,8 15,4 12,1 13,0 10,0 8,4
Êîëåáàíèå 6,1-32,8 10,4-21,3 8,7-17,2 6,7-14,2 7,0-14,1 5,8-12,4
Ïðîöåíò îò îáùåãî(%)
Ñåãìåíòû 54 45 40 55 43 41
Ïàëî÷êè 7 6 5 8 8 6
Ýîçèíîôèë 2 3 3 2 3 3
Áàçîôèë 1 1 1 1 1 1
Ìîíîöèò 6 10 10 5 9 11
Ëèìôîöèò 30 35 41 9 36 38ak
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Òàáëèöà 12.4
Íîðìàëüíûå ãåìàòîëîãè÷åñêèå ïîêàçàòåëè

(Ì.Í.Êëàóñ, À.À.Ôîíàðîô, 1993)

Ãåñòàöèîí-
íûé

âîçðàñò
(íåäåëÿ)

ÄÍÈÏîêàçàòåëü

28 34

Êðîâü
ïðè

ðîæäå-
íèè

1 3 7 14
Ãåìîãëîáèí
(ã/ë)

145 150 168 184 178 170 168

Ãåìàòîêðèò (%) 45 47 53 58 55 54 52
Ýðèòðîöèòû,
1012/ë

4,0 4,4 5,25 5,8 5,6 5,2 5,1

Ñðåäíèé îáúåì
ýðèòðîöèòîâ,
ì3

120 118 107 108 99 98 96

Ñðåäíåå
ñîäåðæàíèå Hb,
Ïã

40 38 34 35 33 32,5 31,5

Ñðåäíÿÿ
êîíöåíòðàöèÿ
Hb (%)

31 32 31,7 32,5 33 33 33

Ðåòèêóëîöèòû
(%)

5-10 3-10 3-7 3-7 1-3 0-1 0-1

Òðîìáîöèòû,
109/ë

290 192 213 248 252

Òàáëèöà 12.5
Ãåìîãëîáèí (ã/ë) M±m â çàâèñèìîñòè îò ìàññû è ñðîêà

ãåñòàöèè (Ì.Í.Êëàóñ, À.À.Ôîíàðîô, 1993)

Íåäåëÿ 3 äíÿ 1 2 3 4 6 8 10
< 1500 ã 17,5 15,5 13,5 11,5 10,0 8,5 8,5 9,0
28-32 íåäåëè (1,5) (1,5) (1,1) (1,0) (0,9) (0,5) (0,5) (0,5)
1500-2000 ã 19,0 16,5 14,5 13,0 12,0 9,5 9,5 9,5
32 36 (2 0) (1 5) (1 1) (1 1) (1 0) (0 8) (0 5) (0 5)
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, , , , , , , ,
32-36 íåäåëü (2,0) (1,5) (1,1) (1,1) (1,0) (0,8) (0,5) (0,5)
2000-2500 ã 19,0 16,5 15,0 14,0 12,5 10,5 10,5 11,0
36-40 íåäåëü (2,0) (1,5) (1,5) (1,1) (1,0) (0,9) (0,9) (1,0)
> 2500 ã 19,0 17,0 15,5 14,0 12,5 11,0 11,5 12,0
Ñðîê (2,0) (1,5) (1,5) (1,1) (1,0) (1,0) (1,0) (1,0)

Òàáëèöà 12.6
Ãåìàòîêðèò (% ) M±m â çàâèñèìîñòè îò ìàññû è ñðîêà

ãåñòàöèè (Ì.Í.Êëàóñ, À.À.Ôîíàðîô, 1993)

Íåäåëÿ 3 äíÿ 1 2 3 4 6 8 10
< 1500 ã 54 48 42 35 30 25 25 28
28-32 íåäåëè (5) (5) (4) (4) (3) (2) (2) (3)
1500-2000 ã 59 51 44 39 36 28 28 29
32-36 íåäåëü (6) (5) (5) (4) (4) (3) (3) (3)
2000-2500 ã 59 51 45 43 37 31 31 33
36-40 íåäåëü (6) (5) (5) (4) (4) (3) (3) (3)
> 2500 ã 59 51 46 43 37 33 34 36
Ñðîê (6) (5) (5) (4) (4) (3) (3) (3)

Òàáëèöà 12.7
×èñëî ðåòèêóëîöèòîâ (M±1,8)

(Ì.Í.Êëàóñ, À.À.Ôîíàðîô, 1993)

Íåäåëÿ 3 äíÿ 1 2 4 6 8 10
< 1500 ãð 8,0 3,0 3,0 6,0 11,0 8,5 7,0
28-32 íåäåëè (3,5) (1,0) (1,0) (2,0) (3,5) (3,5) (3,0)
1500-2000 ãð 6,0 3,0 2,5 3,0 6,0 5,0 4,5
32-36 íåäåëü (2,0) (1,0) (1,0) (1,0) (2,0) (1,5) (1,5)
2000-2500 ãð 4,0 3,0 2,5 2,0 3,0 3,0 3,0
36-40 íåäåëü (1,0) (1,0) (1,0) (1,0) (1,0) (1,0) (1,0)
>  2500 ãð 4,0 3,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0
 Ñðîê (1,5) (1,0) (1,0) (1,0) (0,5) (0,5) (0,5)
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Òàáëèöà 12.9
Ïîêàçàòåëè êðîâè ó íåäîíîøåííûõ â ïåðâûå 7 íåäåëü æèçíè

(âåñ ïðè ðîæäåíèè 1500-1700)
(Ì.Í.Êëàóñ, À.À.Ôàíàðîô, 1993)

Íåäåëè æèçíèÏîêàçàòåëè
1 3 5 7

Íàòðèé, ìÝêâ/ë 133-146 129-142 133-148 133-142
Êàëüöèé, ììîëü/ë 1,52-2,9 2,02-2,7 2,1-2,6 2,1-2,7
Ìî÷åâèíà, ììîëü/ë
Îáùèé áåëîê,ã/ë 44-62,6 42,8-67 41,4-69 40,2-58,6
Àëüáóìèí, ã/ë 32,8-45 31,6-

52,6
32-43,4 34-46

Ãëîáóëèí, ã/ë 8,8-22 6,2-29 4,8-14,8 5-26
Êàëèé, ìýêâ/ë 4,6-6,7 4,5-7,1 4,5-6,6 4,6-7,1
Ôîñôîð

Òàáëèöà 12.10
Ïîêàçàòåëè ôåðìåíòàòèâíîé àêòèâíîñòè â ïëàçìå ó

íîâîðîæäåííûõ (Á.Â.Ãîéòñìàí, Ð.Ï.Âåííáåðã, 1996)

Ôåðìåíò Âîçðàñò ÌÅ/ë
Êèñëàÿ ôîñôàòàçà Ðîæäåíèå - 1 ìåñ. 7,4-19,4
Àëàíèíàìèíîòðàñàôåðàçà Ðîæäåíèå - 1 ìåñ. 1,31-10,4
Àëüäîëàçà Ðîæäåíèå - 1 ìåñ. 4-24
Ãëóòàìèíïèðóâàòòðàíñàìèíàçà Ðîæäåíèå - 1 ìåñ. 0-54
Ùåëî÷íàÿ ôîñôàòàçà Ðîæäåíèå - 1 ìåñ.

1-3 ìåñ.
20-225
73-226

Àñïàðòàòàìèíîòðàíñôåðàçà Ðîæäåíèå - 10
äíåé

6-25

Ãëóòàìàòîêñàëîöåòàòòðàíñà-
ìèíàçà

Ðîæäåíèå - 1 ìåñ. 0-67

Êðåàòèíèíôîñôîêèíàçà Íåäîíîøåííûå
äî 3-õ íåä.

3 íåä. - 3 ìåñ.

0-210
22-267
15-134

Ãàììàòëóòàìèëòðàíñïåïòèäàçà Íåäîíîøåííûå
äî 3-õ íåä

3 íåä. - 3 ìåñ

56-233
0-103
4-111

0 10 1 0 90
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Ëàêòàòäåãèäðîãåíàçà 0-10 äíåé
äî 1 ìåñ.

1 ìåñ.- 2 ãîäà

150-590
185-404
110-244

Ëåéöèíàìèíîïåïòèäàçà 0-1 ìåñ.
>  1 ìåñ.

29-59
15-50

Òàáëèöà 12.11
Íîðìàëüíûå ïàðàìåòðû ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòè ó
íîâîðîæäåííûõ (Á.Â.Ãîéòñìàí, Ð.Ï.Âåííáåðã, 1996)

Ïîêàçàòåëü Äîíîøåííûå äåòè Íåäîíîøåííûå äåòè
Êîë-âî ëåéêîöèòîâ
êëåòîê/ìì3)  0-32  0-29
Íåéòðîôèëû (%)  60%  60%
Áåëîê (ìã/äë)  20-170  65-150
Ãëþêîçà (ìã/äë)  34-119  24-63
Ñîîòíîøåíèå ñàõàðà â
ëèêâîðå/êðîâè %

 44-248  55-105

Òàáëèöà 12.12
Àçîòîñîäåðæàùèå ïðîäóêòû îáìåíà â êðîâè äåòåé ðàçëè÷íîé

ñòåïåíè çðåëîñòè â ïåðâûå äíè æèçíè (Ò.Ë.Ãîìåëëà, 1989)

Äîíîøåííûå ÍåäîíîøåííûåÏîêàçàòåëü,
ììîëü/ë

Äíè
æèçíè (Ì  +   m) (M  +   m)
1-é 23,0 1,1 30,2 2,0
3-é 29,2 1,2 34,5 2,8

Îñòàòî÷-
íûé àçîò

5-é 24,5 1,5 24,3 2,4
1-é 1,6 0,06 1,55 0,32
3-é 1,9 0,10 2,16 0,56

Àçîò
ìî÷åâèíû

5-é 1,6 0,12 2,00 0,51
1-é 0,14 0,01 0,19 0,02
3-é 0,13 0,01 0,19 0,02

Àçîò
ìî÷åâîé
êèñëîòû 5-é 0,10 0,01 0,16 0,02

1-é 21,3 1,0 28,5 1,7
3-é 27,2 1,1 32,2 1,2

Íåîïðåäå-
ëÿåìûé
àçîò 5-é 22,8 1,4 22,1 1,8
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ÐÀÇÄÅË 13. ËÅÊÀÐÑÒÂÅÍÍÛÅ ÑÐÅÄÑÒÂÀ

Òàáëèöà 13.1
Ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà, èñïîëüçóåìûå áåðåìåííûìè è

âîçäåéñòâóþùèå íà ïëîä

Ïðåïàðàò Âîçìîæíîå äåéñòâèå íà ïëîä è ïðîÿâëåíèå åãî ó
íîâîðîæäåííûõ

Àòðîïèí Òàõèêàðäèÿ, íåáåçîïàñåí ïðè ââåäåíèè áîëüøèõ äîç
Êàðáèìàçîë Ñòðóìà, èíîãäà ãèïîòèðåîç; â òå÷åíèå ïåðâûõ äíåé

ìîæåò ìàñêèðîâàòü òèðåîòîêñèêîç, âûçâàííûé LATS
Äåêñòðàí â
áîëüøèõ
êîëè÷åñòâàõ

Ãèïîíàòðèåìèÿ, îòåê ìîçãà

Ãàëëàìèí Ãèïîòîíèÿ, ãèïîâåíòèëÿöèÿ
Ãëþêîêîð-
òèêîèäû

Èçðåäêà ïðåõîäÿùàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü íàäïî÷å÷íèêîâ

Õëîðòèàçèä Òðîìáîöèòîïåíèÿ
Àìèíàçèí Îòäåëüíûå ýêñòðàïèðàìèäíûå ïðèçíàêè
Õëîðïðîïà-
ìèä

Èçðåäêà ïðîäîëæèòåëüíàÿ ãèïîãëèêåìèÿ

131J Òÿæåëûé ãèïîòèðåîç âïëîòü äî àòèðåîçà
Ïðåïàðàòû
éîäà, â òîì
÷èñëå éîäèä
êàëèÿ

Ñòðóìà

Êîôåèí Ñâÿçûâàÿñü ñ àëüáóìèíîì, âûñâîáîæäàåò áèëèðóáèí
Ãðóïïà
êóìàðèíà

Ðèñê ñèëüíûõ êðîâîòå÷åíèé, óâåëè÷åíèå
ïðîòðîìáèíîâîãî âðåìåíè äàæå ïðè íîðìàëüíûõ
ïîêàçàòåëÿõ åãî ó ìàòåðè

Ëèòèé Íà-
ëèäèêñîâàÿ
êèñëîòà

Öèàíîç, ãèïîòîíèÿ (?)

Ôóðàäîíèí Ãåìîëèç ïðè äåôèöèòå ãëþêîçî-6-
ôîñôàòäåãèäðîãåíàçû

Ôåíàöåòèí Ìåòãåìîãëîáèíåìèÿ
Ôåíîáàð-
áèòàë

Èíäóêöèÿ ôåðìåíòîâ ãåïàòîöèòîâ (ïðîôèëàêòèêà
ãèïåðáèëèðóáèíåìèè)
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Äèôåíèí,
ãåêñàìèäèí

Óâåëè÷åíèå ïðîòðîìáèíîâîãî âðåìåíè, ñèíäðîì,
ñõîäíûé ñ ãåìîëèòè÷åñêîé áîëåçíüþ íîâîðîæäåííûõ

Ôèçîñòèã-
ìèí

Ïðåõîäÿùàÿ ìûøå÷íàÿ ñëàáîñòü (÷åðåç ïëàöåíòó
ïðîõîäèò ëåã÷å, ÷åì íåîñòèãìèí)

Ïðåäíèçî-
ëîí ïðè
äëèòåëüíîì
íàçíà÷åíèè

Ðèñê ïðåæäåâðåìåííûõ ðîäîâ è ãèïîêñèè

Àíàïðèëèí Çàäåðæêà íà÷àëà ñïîíòàííîãî äûõàíèÿ, àïíîý
Ðåçåðïèí Ãèïîòîíèÿ, ñëàáîñòü, áðàäèêàðäèÿ, ñêëîííîñòü ê

îõëàæäåíèþ, óòîëùåíèå ñëèçèñòîé îáîëî÷êè íîñà (?)
Ñàëèöèëàòû Çàòðóäíåíèå ñâÿçûâàíèÿ áèëèðóáèíà ñ àëüáóìèíîì,

ðèñê ÿäåðíîé æåëòóõè ïðè áîëüøèõ äîçàõ; óâåëè÷åíèå
ïðîòðîìáèíîâîãî âðåìåíè, ãåìîëèç ïðè
íåäîñòàòî÷íîñòè ãëþêîçî-6-ôîñôàòäåãèäðîãåíàçû,
çàìåäëåíèå àããëþòèíàöèè òðîìáîöèòîâ

Ñóêöèíèë-
õîëèí

Ðèñê àïíîý ó äåòåé ñ äåôèöèòîì ïñåâäîõîëèíýñòåðàçû

Ñóëüôàíè-
ëàìèäû
äëèòåëüíîãî
äåéñòâèÿ

Ïîâûøåííûé ðèñê ÿäåðíîé æåëòóõè, ãåìîëèç ïðè
äåôèöèòå ãëþêîçî-6-ôîñôàòäåãèäðîãåíàçû

Ò3 Èçðåäêà ãèïîòèðåîç
Âèòàìèí D Î÷åâèäíî, ñóùåñòâóåò âçàèìîñâÿçü ìåæäó áîëüøèìè

äîçàìè è ãèïîêàëüöèåìèåé íîâîðîæäåííîãî
Âèòàìèí Ê
(âîäîðàñòâî-
ðèìûé)

Ãåìîëèç ïðè ïðèìåíåíèè áîëüøèõ äîç ïåðåä ðîäàìè

Òàáëèöà 13.2
Ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà, ïðîíèêàþùèå â ìàòåðèíñêîå ìîëîêî

è âîçäåéñòâóþùèå íà íîâîðîæäåííîãî
(ïî Windorfen - Gasteiger)

Ïðåïàðàò Ïðîÿâëåíèå äåéñòâèÿ ó íîâîðîæäåííîãî
Ëåâîìèöå-
òèí

Óãíåòåíèå êîñòíîãî ìîçãà

Ìåòðîäèíà-
çîë

Êàíöåðîãåííîå äåéñòâèå
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Ñóëüôàíè-
ëàìèäû
Ôóðàäîíèí
Íàëèäèêñî-
âàÿ êèñëîòà

Ãåìîëèç ïðè äåôèöèòå ãëþêîçî-6-
ôîñôàòäåãèäðîãåíàçû

Àìïèöèë-
ëèí

Äèàðåÿ, êàíäèäîç

131J Äåéñòâóåò íà ùèòîâèäíóþ æåëåçó íîâîðîæäåííîãî
Ò3, Ò4 Ñòðóìà
Ëèòèé Ãèïîòîíèÿ, ãèïîòåðìèÿ, öèàíîç, èçìåíåíèÿ íà ÝÊÃ
Àìèíàçèí Ñîíëèâîñòü
Àíòèìèòî-
òè÷åñêèå
ïðåïàðàòû

Óãíåòåíèå ôóíêöèè êîñòíîãî ìîçãà

Òàáëèöà 13.3
Ðàñïðåäåëåíèå â îðãàíàõ è ôóíêöèîíàëüíîå çíà÷åíèå

àäðåíîðåöåïòîðîâ (Â.Ì.Âèíîãðàäîâ, 1978)

Ëîêàëèçàöèÿ è
ôóíêöèîíàëüíîå

çíà÷åíèå

Àëüôà-àäðåíî-
ðåöåïòîðû

Áåòà-
àäðåíîðåöåïòîðû

Ñîñóäû: ïëîòíîñòü
ðåöåïòîðîâ

Êîæè è ñëèçèñ-
òûõ, ïî÷åê, îðãà-
íîâ áðþøíîé ïî-
ëîñòè, ñêåëåòíûõ
ìûøö, ëåãêèõ,
ìîçãà

Ñêåëåòíûõ ìûøö,
êîðîíàðíûå,
ëåãêèõ, îðãàíîâ
áðþøíîé ïîëîñòè,
ìîçãà

Ôóíêöèîíàëüíîå
çíà÷åíèå

 ñóæåíèå  ðàñøèðåíèå

Ñåðäöå:
÷àñòîòà ñîêðàùåíèé
ñèëà ñîêðàùåíèé
ïðîâîäèìîñòü

--
--
--

ïîâûøåíèå
ïîâûøåíèå
ïîâûøåíèå

Áðîíõè: òîíóñ --  òîðìîæåíèå
Êèøå÷íèê:

ïåðèñòàëüòèêà,
òîíóñ ñôèíêòåð

ïîâûøåíèå
ñîêðàùåíèå

Ìî÷åâîé ïóçûðü:
òîíóñ äåòðóçîðà
ñôèíêòåð

--
ñîêðàùåíèå

ðàññëàáëåíèå
--
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Òàáëèöà 13.4
Òèïè÷íûå ýôôåêòû ãàíãëèîëèòèêîâ â çàâèñèìîñòè îò

ïðåîáëàäàíèÿ òîíóñà ñèìïàòè÷åñêèõ è ïàðàñèìïàòè÷åñêèõ
íåðâîâ (Âèíîãðàäîâ Â.Ì., 1973)

Îðãàíû Ïðåîáëàäàþùèé
òîíóñ

Ýôôåêò ãàíãëèîíàðíîé
áëîêàäû

Àðòåðèîëà Ñèìïàòè÷åñêèé Âàçîäèëÿòàöèÿ, ïîâûøåíèå
ïåðèôåðè÷åñêîãî
êðîâîñíàáæåíèÿ, ãèïîòåíçèÿ

Âåíû Äèëÿòàöèÿ, ïåðåïîëíåíèå
êðîâüþ, ïîíèæåíèå âåíîçíîãî
âîçâðàòà, ñíèæåíèå ñåðäå÷íîãî
îòòîêà

Ñåðäöå Ïàðàñèìïàòè÷åñêèé Òàõèêàðäèÿ
Ðàäóæêà Ìèäðèàç
Öèëëèàðíàÿ
ìûøöà

Ìèåëîïëåãèÿ, ïàðàëè÷
àêêîìîäàöèè

Æåëóäî÷íî-
êèøå÷íûé
òðàêò

Ïîíèæåíèå òîíóñà è ìîòîðèêè,
çàïîðû

Ìî÷åâîé
ïóçûðü

Çàäåðæêà ìî÷åîòäåëåíèÿ

Ñëþííûå
æåëåçû

Ñóõîñòü âî ðòó

Ïîòîâûå Ñèìïàòè÷åñêèé Ñóõîñòü êîæè

Òàáëèöà 13.5
Ñðàâíèòåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà ðàçëè÷íûõ ýôôåêòîâ

àäðåíîìèìåòèêîâ (Â.Ì.Âèíîãðàäîâ, 1973)

Ïîêàçàòåëü Àäðåía-

ëèí

Íoð-

àäðåía-
ëèí

Ýôåäðèí Ìåçàòîí Èçàäðèí

×àñòîòà ñåðäå÷-

íûõ ñîêðàùåíèé

òàõèêàð-

äèÿ

áðàäè-

êàðäèÿ

òàõèêàð-

äèÿ

áðàäè-

êàðäèÿ

òàõèêàð-

äèÿ

Ñòèìóëÿöèÿ
ìèîêàðäà

+++ + ++ íå
âûçûâ.

++++

Àðòåðèàëüíîå

äàâëåíèå

ïîâûøà-

åò

ïîâûøà-

åò

ïîâûøà-

åò

ïîâûøà-

åò

ñíèæàåò
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Ñèëà ïðåññîð-
ñêîãî ýôôåêòà

1 2 0,02 0,05 -

Äëèòåëüíîñòü

ïðåññîðñêîãî

ýôôåêòà

1 2 7-10 3-5 -

Áðîíõîðàñøèðÿþ
ùåå äåéñòâèå

+++ + ++ + ++++

Âëèÿíèå íà óãëå-

âîäíûé îáìåí

++++ + ++ íå

âëèÿåò

+++

Òàáëèöà 13.6
Ñðàâíèòåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà àäðåíàëèíà è íîðàäðåíàëèíà

(Â.Ì.Âèíîãðàäîâ, 1973)

Ïîêàçàòåëü Àäðåíàëèí Íîðàäðå-

íàëèí

Ñåðäöå:

÷àñòîòà ñîêðàùåíèé ++ -
óäàðíûé îáúåì ++ ++
ñåðäå÷íûé îòòîê +++ 0
Ïðîâîêàöèÿ àðèòìèé ++++ +++
Àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå:

ñèñòîëè÷åñêîå ++++ ++
äèàñòîëè÷åñêîå 0- +++
ñðåäíåå + +++
Äàâëåíèå â ìàëîì êðóãå ++ ++
Ïåðèôåðè÷åñêîå êðîâîîáðàùåíèå:

îáùåå ïåðèôåðè÷åñêîå ñîïðîòèâëåíèå - ++
ìîçãîâîé êðîâîòîê + -
ìûøå÷íûé êðîâîòîê ++ -
êðîâîòîê â ìûøå÷íûõ ñîñóäàõ - -
ïî÷å÷íûé êðîâîòîê - -
êðîâîòîê â îðãàíàõ áðþøíîé

ïîëîñòè ++ 0
êîðîíàðíûé êðîâîòîê ++ +++

+ - ïîâûøåíèå; � ïîíèæåíèå ñîîòâåòñòâóþùèõ ïîêàçàòåëåé
0 - îòñóòñòâèå ýôôåêòà
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Òàáëèöà 13.7
Òîêñè÷åñêèå óðîâíè àíòèáàêòåðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ â ïëàçìå

êðîâè (Á.Â.Ãîéòñìàí, Ð.Ï.Âåííáåðã, 1996)

Àíòèáèîòèêè Ïèêîâàÿ (ìã/ìë) Ïîääåðæèâàþùàÿ
(ìã/ìë)

Àìèíîãëèêîçèäû:
Ãåíòàìèöèí >10 >2
Òàáðàìèöèí >10 >2
Êàíàìèöèí >40 >10
Àìèêàöèí >40 >10
Ïðåïàðàòû ãðóïïû ïåíèöèëëèíà:
ÏåíèöèëëèíG >200
Àìïèöèëëèí >200
êàðáåíèöèëëèí >250
Íàôöèëëèí >150
Âàíêîìèöèí >40 >5
Õëîðàìôåíèêîë >25 >10
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ê
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è
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å 

1
2
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î
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Ê
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í
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ð
ó
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 ï
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ü
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à 
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ë
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6
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3
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ê
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.

À
ì

ï
è
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ö
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ë
ë

è
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1
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1
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1

2
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>
1
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1

5
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8

÷
àñ
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î
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Ñ
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<
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1
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À
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ÿ
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ò
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-8
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à
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î

â
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ï
ð
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ò
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î
-

ä
è

ò
ñ
ÿ
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þ
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ÿ
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ï
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ð
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à
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ë
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 ï

à
ö

è
å
í

ò
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þ
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ë
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÷
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ð
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å
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è
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ò
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î
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å
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 ð
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ê
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ì
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ä
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ö

è
ÿ

ì
è
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ð
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è
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ò
å
ë

ÿ
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ð
å
ï
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ï
ð

å
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à
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í
å
ô

ð
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å
ì
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÷
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À
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0
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3
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 ì

ã/
ê

ã 
ê

à
æ

ä
û

å
 2
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À
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Ï

ð
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1
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4
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ã/

ê
ã

è
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òð
î

ï
è

í
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2
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ã/

ê
ã.

 Â
â

î
ä

è
ò
ñ
ÿ

 í
å

ð
à
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å
å
, 

÷
å
ì

 ÷
å
ð
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ç 

3
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 ï

î
ñ
ë

å
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í
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ð

ä
ó

à
í

à
.

À
ò
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0
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Ì
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À
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-
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 ÷
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ñ

î
â
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÷
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í

è
å
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Ó
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ë
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÷
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à
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ÿ
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å
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ë
è
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ÿ
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/
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å
ò
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Á
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ð
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Ñ
å
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r 
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ð
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ÿ
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ê
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þ
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ÿ
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À
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Ã
åí
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í

â
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2
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2

4
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ê
ã 

ä
ë
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â
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î
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ä
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2
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ê
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8
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î
â
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ë
ÿ
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å
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ó
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Ò
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è

ÿ
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î
â
î
ä

è
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ÿ
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î
í

òð
î
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òð
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à 
â 

ê
ð

î
â
è

.
Ï

è
ê

î
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6
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î
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2
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ê
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ì
ë
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Ã
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â
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Ä
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ÿ
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÷
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è
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ê
î

ð
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â
/ì

,
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ì
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î
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î
â
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 ÷
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Ã
ë
þ
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á
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î
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À
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î

ë
åì

ó
ð

î
â
í

ÿ
 ý

ë
åê

òð
î
ë

è
òî

â

Ä
åê
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í

â
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â
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ì
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ê
ã/
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ä
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6
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àñ
î
â

Ä
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ÿ 
ê

î
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î
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è
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ó
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â
 ï

ð
è
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ê
å 

ì
î
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è
ë

è
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ð
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í
è

÷
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ê
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õ
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àí

è
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-
ê
è

õ
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î
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ð
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ÿ
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ñÿ
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î
ë
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ê
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î
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Ä
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ó
ì
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ä
ó
ê
-
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í

)

â
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,

â
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s
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ê
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ë
ÿ 

ê
ó
ï

è
ð

î
â
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è
ÿ
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ë
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÷
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î
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 ñ
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â
â
î
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è
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 ï
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â
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ð
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û
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ä
î

çû
 ä

î
 1
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Ò
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î
 ò

è
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ê
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÷
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â
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û
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ê
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î
æ
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ð
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â
è
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î
ë
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àí

òí
î
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ü
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ï
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î
ä

ï
î

ë
ó
æ

è
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è
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î
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ë
ÿ
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s
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â
àÿ
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ÿ
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î
í

î
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ø
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í
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õ
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â
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å÷
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í
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1
2
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î
â
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í
à÷
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 ä

î
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,
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ì
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 ÷

åð
åç
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2
 ÷

àñ
î

â
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àò
åì
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å 

1
/4
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î
çû

 ÷
åð
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-1
2

 ÷
àñ

î
â
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Ñ
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ð
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â
àÿ
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î
çà
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ä

î
í

î
ø
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í
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õ

ä
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0
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0
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ê
ã/

ê
ã 

â
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å÷
åí

è
å 

1
2

-4
8

÷
àñ

î
â
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1
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1
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1
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 Ï

î
ä

ä
åð

æ
è

âà
-

þ
ù

àÿ
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ó
òî

÷
í

àÿ
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î
çà
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1
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àð
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â
î

é
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î
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1
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 ÷
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î
â
.

Ï
ð

è
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í
ó
òð

è
â
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í
î

ì
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â
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è

è

ï
ð

è
ì
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ÿå
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ÿ 
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î
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î
é
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î
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Ä
è

ô
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è
í

(Ô
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è
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)

â
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ð
òî

â
àÿ
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î
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1
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0
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ê
ã.

Ï
î

ä
ä
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æ
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â
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î
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5
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ì

ã/
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ê
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1

2
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.

Ó
â
åë

è
÷

è
â
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ê
î
ð
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è
ÿ

ï
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5
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è

í
ó
ò,

ì
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ì
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àÿ
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ê
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î
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ÿ
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Ð
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â
î
ä
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ÿ
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ë
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Í
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ä

è
òñ
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õ
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î
-

á
ó
òð

åê
ñ)

â
/â
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à

È
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ÿ
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ÿ
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ÿ
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ÿ
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ÿ
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È
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 ÷
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ÿ 
  

  
3

-ÿ
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È
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àí

è
ÿ 

ï
ð

åï
àð

àò
à 

ï
î
ä

ê
î

æ
ó
. 

Å
ñë

è
 ò

åì
ï

 ä
è

ó
ð

åç
à 

<
0

,6

ì
ë
/ê

ã/
÷
, 

ï
ð

î
ï

ó
ñò

è
òå

 ñ
ë
åä

ó
þ

ù
ó
þ

ä
î

çó
.

Ê
àë

üö
è

ÿ

ãë
þ

ê
î
í

àò
(1

0%
)

â
/â

Î
ñò

àí
î
â
ê
à 

ñå
ð

ä
ö

à/
òÿ

æ
åë

àÿ

ãè
ï

î
ê
àë

üö
è

åì
è

ÿ
 -

 1
0

-2
0

 ì
ã/

ê
ã 

(1
-2

ì
ë
/ê

ã)
. 

Ï
î

ä
ä

åð
æ

è
â
àþ

ù
àÿ

 ä
î
çà

 -
 1

ì
ãÑ

à/
ê

ã/
÷

àñ
.

Í
å 

â
â
î
ä

è
òü

 á
û

ñò
ð

åå
, 

÷
åì

 2
0

ì
ãÑ

à/
ê

ã/
ì

è
í

, 
1

8
 ì

ã 
ê
àë

üö
è

ÿ/
ì

ë
.

Î
ï

àñ
àé

òå
ñü

 ï
î
â
ð

åæ
ä

åí
è

ÿ 
ì

ÿ
ãê

è
õ

òê
àí

åé
.

Ê
àë

üö
è

ÿ
ãë

þ
ö

åï
-

òà
ò 

(2
2

%
)

â
/â

Î
ñò

àí
î
â
ê
à 

ñå
ð

ä
ö

à/
òÿ

æ
åë

àÿ
ãè

ï
î

ê
àë

üö
è

åì
è

ÿ
 -

 1
0

-2
0

 ì
ã/

ê
ã 

(1
-2

ì
ë
/ê

ã)
. 

Ï
î

ä
ä

åð
æ

è
â
àþ

ù
àÿ

 ä
î
çà

 -
 1

ì
ãÑ

à/
ê

ã/
÷

àñ
.

Í
å 

â
â
î
ä

è
òü

 á
û

ñò
ð

åå
, 

÷
åì

 2
0

ì
ãÑ

à/
ê

ã/
ì

è
í

, 
9

,3
 ì

ã 
ê
àë

ü
ö

è
ÿ/

ì
ë

.

Î
ï

àñ
àé

òå
ñü

 ï
î
â
ð

åæ
ä

åí
è

ÿ 
ì

ÿ
ãê

è
õ

òê
àí

åé
.

Ê
àï

òî
-

ï
ð

è
ë

pe
r 

os
Ñ

òà
ð

òî
â
àÿ

 ä
î
çà

 -
 0

,0
5
 ì

ã/
ê

ã,
ï

î
ä

ä
åð

æ
è

â
àþ

ù
àÿ

 ä
î

çà
 -

 0
,1

-1
,5

ì
ã/

ê
ã 

ê
àæ

ä
û

å 
6

-1
2

 ÷
àñ

î
â
.

Ï
ð

î
òè

â
î
ï

î
ê
àç

àí
 ï

ð
è

 ä
â
ó
õ
ñò

î
ð

î
í

í
åì

òð
î

ì
á

î
çå

 ï
î
÷

å÷
í

û
õ
 à

ð
òå

ð
è

é
. 

Ì
î
æ

åò

â
û

çâ
àò

ü
 í

åé
òð

î
ï

åí
è

þ
.

Ê
åò

î
ê
î
-

í
àç

î
ë

pe
r 

os
1 ì

ë
 ñ

ó
ñï

åí
çè

è
, 

ñî
ä

åð
æ

àù
åé

 2
0

ì
ã/

ì
ë
 ê

àæ
ä

û
å 

8
 ÷

àñ
î
â

Ò
åð

àï
è

ÿ
 ê

àí
ä
è

ä
î
çà

 ï
î
ë

î
ñò

è
 ð

òà
.

Ê
ë
è

í
ä

à-

ì
è

ö
è

í

pe
r 

os
10

 ì
ã/

ê
ã 

ê
àæ

ä
û

å 
1

2
 ÷

àñ
î
â

Ï
ñå

â
ä

î
ì

åì
á

ð
àí

î
çí

û
é

 ý
í

òå
ð

î
ê
î
ë

è
ò

ð
åä

ê
î
 â

ñò
ð

å÷
àå

òñ
ÿ 

ó
 ä

åò
åé

. 
Í

å

ï
ð

è
ì

åí
ÿå

òñ
ÿ 

ï
ð

è
 ì

åí
è

í
ãè

òå
.
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Ê
î
ð

òè
-

çî
í

à
àö

åò
àò

â
/ì

, 
p

er
 o

s
Ç

àì
åñ

òè
òå

ë
ü
í

àÿ
 ò

åð
àï

è
ÿ
: 

0
,7

ì
ã/

ê
ã/

ñó
òê

è
 ê

àæ
ä

û
å 

8
 ÷

àñ
î
â
.

Ô
àð

ì
àê

î
ë

î
ãè

÷
åñ

ê
àÿ

 ä
î

çà
: 

2
,5

-1
0

ì
ã/

ê
ã/

ñó
òê

è
 ê

àæ
ä

û
å 

8
 ÷

àñ
î
â
.

Ê
î
ô

åè
í

à
ö

è
òð

àò
pe

r 
os

Ñ
òà

ð
òî

â
àÿ

 ä
î
çà

 -
 2

0
 ì

ã/
ê

ã,
ï

î
ä

ä
åð

æ
è

â
àþ

ù
àÿ

 ä
î

çà
 -

 5
 ì

ã/
ê

ã/

ñó
òê

è
 1

 è
ë
è

 2
 ð

àç
à 

â
 ä

åí
ü

Ï
î

ä
ä

åð
æ

è
â
àé

òå
 ó

ð
î
â
åí

ü
 ï

ð
åï

àð
àò

à 
â

ï
ë

àç
ì

å 
8

-2
5
 ì

ê
ã/

ì
ë

. 
Å

ñë
è

 ï
ð

åï
àð

àò

ð
àç

ä
ð
àæ

àå
ò 

ñë
è

çè
ñò

ó
þ

 æ
åë

ó
ä

ê
à,

 ä
î

çó

ì
î
æ

í
î

 ð
àç

ä
åë

è
òü

 í
à 

2
 â

â
åä

åí
è

ÿ
, 

1
1

/2
- 

6
0 

÷
àñ

î
â.

Ë
åâ

î
ì

è
-

ö
åò

è
í

(õ
ë
î

ð
à-

ì
ô

åí
è

-

ê
î
ë

)

â
/â

, 
p

er
 o

s
<

1
 í

åä
åë

è
, 

2
5

 ì
ã/

ê
ã/

ñó
òê

è
, 
>

1

í
åä

åë
è

, 
5

0
 ì

ã/
ê

ã/
ñó

òê
è

 ê
àæ

ä
û

å 
1

2

÷
àñ

î
â

Ê
î
í

òð
î

ë
ü
 ó

ð
î
â
í

ÿ
 ï

ð
åï

àð
àò

à 
â 

ê
ð

î
ê
è

.

Ï
è

ê
î

â
àÿ

 ê
î
í

ö
åí

òð
àö

è
ÿ
 -

 1
5

-2
5

ì
ê
ã/

ì
ë

, 
ï

î
ä

ä
åð

æ
è

â
àþ

ù
àÿ

 -
 5

-1
0

ì
ê
ã/

ì
ë

.

Ë
åâ

î
òè

-
ð

î
ê

ñè
í

â
/â

, 
â
/ì

,
pe

r 
os

8-
10

 ì
ê

ã/
ê

ã/
ñó

ò.
Ò

åð
àï

è
ÿ
 ï

ð
î

â
î

ä
è

òñ
ÿ 

ï
î

ä
 ê

î
í

òð
î

ë
åì

Ò
4

. 
Ä

ë
ÿ 

ä
î

ñò
è

æ
åí

è
ÿ 

í
àñ

û
ù

åí
è

ÿ

òð
åá

ó
åò

ñÿ
 4

 í
åä

åë
è

.

Ë
è

ä
î
ê

àè
í

â
/â

Ñ
òà

ð
òî

â
àÿ

 ä
î
çà

 (
1

-2
 ì

ã/
ê

ã)

â
â
î

ä
è

òñ
ÿ
 â

 â
è

ä
å 

á
î

ë
þ

ñà
 è

ç 
ð

àñ
÷

åò
à

1 
ì

ã/
ê
ã,

 à
 ç

àò
åì

 è
í

ô
ó
çè

è
 ñ

î

ñê
î

ð
î

ñò
üþ

 1
0

-5
0

 ì
ê
ã/

ê
ã/

ì
è

í
.

Å
ñë

è
 ï

ð
è

ì
åí

ÿ
åò

ñÿ
 ï

î
ä

ä
åð

æ
è

â
àþ

ù
àÿ

ä
î

çà
, 

í
åî

á
õ
î

ä
è

ì
î
 ê

î
í

òð
î
ë

è
ð

î
â
àò

ü
ó
ð

î
â
åí

ü 
ï

ð
åï

àð
àò

à 
â 

ê
ð

î
â
è

.

Ò
åð

àï
åâ

òè
÷

åñ
ê

è
é

 ó
ð

î
â
åí

ü
: 

1
-6

ì
ê
ã/

ì
ë

. 
Ï

ð
è

çí
àê

è
 î

òð
àâ

ë
åí

è
ÿ 

-
â
î
çá

ó
æ

ä
åí

è
å 

è
 ñ

ó
ä

î
ð

î
ãè

.

Ì
àã

í
è

ÿ

ñó
ë

ü
ô

àò

â
\â

, 
â
\ì

25
-5

0 
ì

ã/
ê
ã 

ê
àæ

ä
û

å 
4

-6
 ÷

àñ
î

â

Ì
àí

è
òî

ë
â
/â

1-
1,

5
 ã/

ê
ã.

 Ï
î

â
òî

ð
í

û
å 

ä
î
çû

â
â
î

ä
ÿ
òñ

ÿ 
÷

åð
åç

 6
-1

2
 ÷

àñ
î
â
.

Ï
ð

è
ì

åí
ÿ
åò

ñÿ
 â

 â
è

ä
å 

2
0

%
 ð

àñ
òâ

î
ð

à 
(1

ã/
5

 ì
ë
).

 Â
â
î
ä

è
òñ

ÿ 
â
 ò

å÷
åí

è
å 

2
0

 ì
è

í
ó
ò.
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Ì
åò

î
ê
ë

î
-

ï
ð

àì
è

ä
(Ð

åã
ë

àí
,

Ö
åð

ó
ê

àë
)

pe
r 

os
0,

1
 ì
ã/

ê
ã,

 1
+

-4
 ð

àç
à 

â
 ä

åí
ü.

Ñ
ó
òî

÷
í

àÿ
 ä

î
çà

 í
å 

ä
î
ë

æ
í

à
ï

ð
åâ

û
ø

àò
ü
 0

,5
 ì

ã/
ê
ã/

ñó
ò.

Ì
î
ð

ô
è

í
à

ñó
ë

ü
ô

àò

ï
/ê

, 
â
/â

0,
0

5-
0,

2
 ì

ã/
ê
ã 

ê
àæ

ä
û

å 
4
 ÷

àñ
à 

ï
ð

è

í
åî

á
õ

î
ä

è
ì

î
ñò

è

Í
àë

î
ê

ñî
í

â
/ì

, 
â
/â

0,
1

 ì
ã/

ê
ã.

 Ï
î

â
òî

ð
í

àÿ
 ä

î
çà

 â
â
î
ä

è
òñ

ÿ

ï
î

 ì
åð

å 
í

åî
á

õ
î

ä
è

ì
î
ñò

è
.

Ì
î
æ

åò
 â

â
î

ä
è

òñ
ÿ 

è
í

òð
àò

ð
àõ

åà
ë

üí
î

Í
àò

ð
è

ÿ
á

è
ê
àð

á
î

-

í
àò

â
/â

1-
2 

ì
Ý

ê
â
/ê

ã 
â
 ò

å÷
åí

è
å 

5
-1

0
 ì

è
í

ó
ò

Î
á

û
÷

í
î

 ï
î

ñò
àâ

ë
ÿ
åò

ñÿ
 â

ê
î
í

ö
åí

òð
àö

è
è

 4
4
 ì

Ý
ê

à 
â 

5
0

 ì
ë
.

Ð
àç

â
î
ä

è
òñ

ÿ 
â
î
ä

î
é

 ä
ë

ÿ 
è

í
ú

åê
ö

è
é

 è
ë
è

5%
 ãë

þ
ê
î

çî
â
î

é
 â

 ñ
î

î
òí

î
ø

åí
è

è
 1

/1
.

Ñ
ï

î
ñî

á
 ð

àñ
÷

åò
à 

ä
î
çû

 ï
î
ë

î
â
è

í
í

î
é

ê
î
ð

ð
åê

ö
è

è
 (

ì
Ý

ê
à)

=
Â

Å
�0

,3
"m

(ê
ã)

.

Í
àò

ð
è

ÿ

í
è

òð
î

-
ï

ð
ó
ññ

è
ä

â
/â

0,
2

-6
 ì

ê
ã/

ê
ã/

ì
è

í
.

Ì
î
í

è
òà

ð
í

û
é

 ê
î
í

òð
î

ë
ü 

À
Ä

,

è
çî

òè
î

ö
è

í
àò

à 
â
 ê

ð
î
â
è

Í
àô

ö
è

ë
-

ë
è

í

â
/ì

, 
â
/â

<
1

 í
åä

åë
è

, 
1
0

0
 ì

ã/
ê
ã/

ñó
ò.

 ê
àæ

ä
û

å

12
 ÷

àñ
î

â
, 

>
1

 í
åä

åë
è

, 
2

0
0

 ì
ã/

ê
ã/

ñó
ò.

ê
àæ

ä
û

å 
8

 ÷
àñ

î
â

Ï
ð

åï
àð

àò
 ì

î
æ

åò
 â

û
çû

â
àò

ü

ï
î

ð
àæ

åí
è

ÿ 
ì

ÿã
ê

è
õ

 ò
ê
àí

åé

Í
åî

ì
è

-

ö
è

í

pe
r 

os
90

 ì
ã/

ê
ã/

ñó
ò.

 ê
àæ

ä
û

å 
6

 ÷
àñ

î
â

Í
è

ñò
àò

è
í

pe
r 

os
10

00
00

 Å
Ä

 ê
àæ

ä
û

å 
6

 ÷
àñ

î
â

Ï
åí

è
ö

è
ë
-

ë
è

í
 G

â
/â

, 
â
/ì

<
1

 í
åä

åë
è

, 
5
0

0
0
0

 Å
Ä

/ê
ã/

ñó
ò.

ê
àæ

ä
û

å 
1

2
 ÷

àñ
î
â
, 
>

1
 í

åä
åë

è
, 

7
5

0
0

0

Å
Ä

/ê
ã/

ñó
ò.
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ä
û

å 
8
 ÷

àñ
î

â
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Ï
åí

òî
-

á
àð

á
è

òà
ë

(Í
åì

á
ó

-

òà
ë
)

â
/ì

3 
ì

ã/
ê

ã
Ñ

åä
àò

àö
è

ÿ,
 ï

î
òå

í
ö

è
ð

î
â
àí

è
å

àí
àë

ü
ãå

òè
ê
î

â

Ï
è

ð
è

ä
î
ê

-
ñè

í
â
/â

, 
â
/ì

50
-1

00
 ì

ã
Ä

ë
ÿ
 ê

ó
ï

è
ð

î
â
àí

è
ÿ
 í

åî
á

ú
ÿñ

í
è

ì
û

õ
ñó

ä
î
ð

î
ã

Ï
ð

åä
í

è
-

çî
ë
î

í

pe
r 

os
Ô

àð
ì

àê
î

ë
î

ãè
÷

åñ
ê
àÿ

 ä
î

çà
: 

1
-5

ì
ã/

ê
ã/

ñó
ò.

 ê
àæ

ä
û

å 
6

 ÷
àñ

î
â

1/
5

 ð
àñ

÷
åò

í
î

é
 ä

î
çû

 ê
î
ð

òè
çî

í
à.

 Ä
ë

ÿ

ë
å÷

åí
è

ÿ
 õ

ð
î

í
è

÷
åñ

ê
è

õ
 ç

àá
î
ë

åâ
àí

è
é

ë
åã

ê
è

õ
 ï

ð
è

ì
åí

ÿ
þ

òñ
ÿ 

á
î

ë
åå

 â
û

ñî
ê

è
å

ä
î

çû
 ê

î
ð

î
òê

è
ì

 ê
ó
ð

ñî
ì

.

Ï
ð

î
çå

ð
è

í

(Í
åî

ñò
è

ã-
ì

è
í

, 
Ï

ð
î
-

ñò
è

ãì
è

í
)

ï
/ê

, 
â
/ì

0,
0

4 
ì

ã/
ê

ã
À

í
òè

ä
î

ò:
 À

òð
î

ï
è

í
 0

,0
1

-0
,0

4
 ì

ã/
ê

ã

Ï
ð

î
ï

ð
à-

í
î

ë
î

ë

pe
r 

os
, â

/â
pe

r 
os

: 0
,5

-1
 ì
ã/

ê
ã/

ñó
ò.

 ê
àæ

ä
û

å 
6

÷
àñ

î
â
, 

â
/â

: 
0

,1
-1

,2
 ì

ã/
ê
ã 

â
 ò

å÷
åí

è
å

10
 ì

è
í

ó
ò

Ï
ð

è
ì

åí
ÿ
åò

ñÿ
 ï

ð
è

 æ
åë

ó
ä

î
÷

ê
î

â
î
é

 ò
à-

õ
è

ê
àð

ä
è

è
 è

 í
àä

æ
åë

ó
ä

î
÷

ê
î

â
î

é
 à

ð
è

ò-
ì

è
è

. 
Ò

î
ê

ñè
÷

åñ
ê
àÿ

 ð
åà

ê
ö

è
ÿ 

ï
ð

î
ÿ
â
ë
ÿ
-

åò
ñÿ

 ã
è

ï
î

òå
í

çè
åé

 è
 á

ð
î
í

õ
î
ñï

àç
ì

î
ì

.

Ï
ð

î
òà

-
ì

è
í

à

ñó
ë

üô
àò

â
/â

0,
5

-1
 ì

ã 
í

à 
1

0
0

 Å
Ä

 ã
åï

àð
è

í
à,

â
â
åä

åí
í

û
õ

 â
 ï

ð
åä

û
ä

ó
ù

è
å 

3
 ÷

àñ
à

Â
â
î

ä
è

òñ
ÿ
 í

å 
á

î
ë

åå
 5

0
 ì

ã.
Ï

ð
åâ

û
ø

åí
è

å 
ä

î
çû

 ì
î
æ

åò
 ï

ð
è

â
î
ä

è
òü

ê
 ò

ÿ
æ

åë
û

ì
 ê

ð
î
â
î
òå

÷
åí

è
ÿì

.

Ò
àë

àç
î
-

ë
è

í

â
/â

Ñ
òð

ó
é

í
î
 1

 ì
ã/

ê
ã,

 ï
ð

è
 î

òñ
ó
òñ

òâ
è

è

ýô
ô

åê
òà

 ä
î

çà
 â

â
î
ä

è
òñ

ÿ 
ï

î
â
òî

ð
í

î
÷

åð
åç

 1
0
 ì

è
í

, 
ï

ð
è

 í
àë

è
÷

è
è

 ý
ô

ô
åê

òà

- 
è

í
ô

ó
çè

ÿ
 ñ

î
 ñ

ê
î
ð

î
ñò

üþ
 1

-2
ì

ã/
ê

ã/
÷

àñ
.

Ï
ð

åä
ï

î
÷

è
òå

ë
üí

åå
 â

â
î

ä
è

òü
 â

ï
î

â
åð

õ
í

î
ñò

í
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	          äëÿ ãåìîòðàíñôóçèè (Ñâîäíûå äàííûå) 
	          äëÿ çàìåííîãî ïåðåëèâàíèÿ êðîâè ïðè ýðèòðîáëàñòîçå 
	       9. ÌÎ×ÅÂÛÄÅËÈÒÅËÜÍÀß ÑÈÑÒÅÌÀ. ÎÑÒÐÀß ÏÎ×Å×ÍÀß ÍÅÄÎÑÒÀÒÎ×ÍÎÑÒÜ (ÎÏÍ)
	         ëå÷åíèÿ ÎÏÍ 
	       10. ÎÁÌÅÍÍÛÅ ÍÀÐÓØÅÍÈß
	         êîððåêöèè Ca è Mg 
	       11. ÈÍÔÅÊÖÈÎÍÍÛÅ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈß
	       12. ËÀÁÎÐÀÒÎÐÍÛÅ ÏÎÊÀÇÀÒÅËÈ
	          è ôîðìóëà ó íåäîíîøåííûõ äåòåé  
	           (ã/ë) M±m â çàâèñèìîñòè îò ìàññû è  ñðîêà ãåñòàöèè  
	
	         ýôôåêòû ãàíãëèîëèòèêîâ â  çàâèñèìîñòè îò ïðåîáëàäàíèÿ òîíóñà  ñèìïàòè÷åñêèõ è ïàðàñèìïàòè÷åñêèõ íåðâîâ 
	               ïðåïàðàòû 




