
Заслуженный деятель науки 
профессор Викторин Сергеевич Груздев
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КАЗАНСКИЙ МЕДИЦИНСКИ! ЖУРНАЛ
кГ0 Е  С  М А Й - И Ю Н Ь  -IQQO
J1X I? Год изпания XXXIV О О О

Краткий очерк жизни и деятельности заслуженного деятеля 
науки профессора В. С. Груздева.

7 февраля 1938 г. скончался в Казани заслуженный деятель 
науки профессор Казанского медицинского института Викторин 
Сергеевич Г р у з д е в .  Умер ученый с мировым именем, выдаю­
щийся преподаватель, талантливый врач-клиницист и замеча­
тельный скромный труженик.

Профессор Груздев родился 25 января (по ст. ст.) 1866 г. 
в бывшей Костромской губернии. Обучается он в духовном 
училище и в духовной семинарии, но не питает склонности к 
деятельности служителя религиозного культа. Его привлекают 
естественные науки и прежде все го—медицина. Викторин Сер­
геевич твердо решает поступить в военно-медицинскую акаде­
мию. Задача очень сложная для непривилегированного молодого 
человека, каким был В. С., а тем более для семинариста. Однако, 
Груздев настойчив в достижении своей цели. Он сдает трудный 
экзамен на аттестат зрелости при одной из петербургских гимна­
зий и поступает в военно-медицинскую академию.

Студент Груздев не замыкается в узкие рамки ученической 
работы. Он стремится расширить и углубить свои общие и спе­
циальные познания и, начиная с III курса, упорно занимается 
научно-исследовательской работой в терапевтической клинике 
известного профессора Манассеина. Здесь он выполняет две 
научные работы. За одну из них ему присуждается премия, за 
другую—зол тая медаль. Студент Груздев—постоянный сотруд­
ник медицинской газеты „Врач“. Он, наконец, находит время 
основать и редактировать один из научно-популярных журналов 
«Природа и люди“.

25 лет В. С. Груздев оканчивает военно-медицинскую акаде­
мию со званием „лекарь с отличием“ и остается по конкурсу 
при академии в числе врачей так наз. „профессорского инсти­
тута“. С э ой поры начинается жизнь и работа молодого уче­
ного Груздева.

В течение ближайших 3 лет он успешно проходит стаж орди­
натора в акушерско-гинекологической клинике проф. Лебедева. 
Здесь он глубоко изучает основы избранной им специальности 
акушера гинеколога, исполняет ординаторские обязанности и, 
кроме того, с энтузиазмом занимается научной работой. За 3 
года ординаторской работы В. С. появляется в печати 8 научных 
трудов его и диссертация на степень доктора медицины.

Окончив ординатуру и получив в 28 лет степень доктора 
медицины, молодий ученый направляется в заграничную научную
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командировку, где знакомится с медицинскими институтами, 
клиниками, слушает курсы эмбриологии, физиологии и бактерио­
логии и ведет 5 научных работ в физиологическом институте 
профессора Hensen’a и в акушерско-гинекологической клинике 
проф. Wertha в Киле.

Возвратившись из 2-летней заграничной командировки, В. С. 
получает звание приват-доцента и вскоре—доцента, а 34 лет 
избирается по конкурсу профессором Казанского университета 
на кафедру акушерства и женских болезней, которую и прини­
мает в начале 1900/01 уч. года. Итак,' почетное звание профес­
сора Груздев получает в наикратчайший срок, добившись его 
своим упорным, правильно организованным и целеустремленным 
трудом.

Вступив в должность профессора Казанского университета, 
В. С. развивает энергичную и всестороннюю деятельность, соз­
давшую ему заслуженную славу. 38 лет он беспрерывно рабо­
тает в Казани, из них 31 год в качестве заведующего кафедрой 
и клиникой и последние 7 лет как консультант.

Немало было на первых порах у молодого профессора Груз­
дева препятствий. Нелегко было ему получить признание со 
стороны сослуживцев и пациентов, имея среди своих предшест­
венников таких известных акушеров-гинекологов, как проф. 
Красовский, Феноменов и др. Лишь упорно совершенствуясь и 
гармонично сочетая научную, учебную и лечебную работу, проф. 
Груздев блестяще преодолевает все препятствия.

С первых дней работы в Казани В. С. намечает программу 
своей профессорской деятельности и горячо принимается за 
реконструкцию помещения клиники и реорганизацию ее работы, 
исходя из требований медицинской науки и техники.

В основу своей профессорской деятельности В. С. кладет 
гармоническое сочетание научной, учебной и лечебной работы. 
Он указывает, что развитие акушерства и гинекологии, как 
практических отраслей медицины, зависит от успешной разра­
ботки их теоретических основ. Следуя этому принципу, проф. 
Груздев подвергает данные клиники теоретическому изучению 
и, соответственно результатам этого изучения, строит свою 
клиническую деятельность.

Реконструируя клинику и реорганизуя ее работу, В. С. руко­
водится задачей—поставить свою клинику, как научное, учебное 
и лечебное учреждение, на надлежащую высоту. С этой целью 
он создает при клинике хорошую научную лабораторию, очень 
хороший учебный музей для студентов и врачей и прекрасную 
обстановку для оперативной помощи больным.

Непрерывно и быстро проф. Груздев выпускает одну научную 
работу за другой. Каждая такая работа отличается высоким 
качеством содержания и литературного оформления, демонстри­
рует строгую научную объективность и добросовестность ее 
автора. В. С. опубликовал 110 научных работ, тематика их 
разнообразна; в большинстве случаев темы этих работ навеяны 
клиникой. В своих научных исследованиях проф. Груздев касает­
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ся мало изученных и практически важных вопросов акушер­
ства и гинекологии. Часть его работ посвящена истории этих 
дисциплин и прежде всего истории акушерства и гинекологии 
в России. Эти работы являются почти единственными в данной 
области.

Далее, видное место среди научных трудов проф. Груздева 
занимают работы, посвященные изучению опухолей женской 
половой сферы. В. С. много положил труда на исследование 
строения этих опухолей, на их распознавание и лечение. В этом 
направлении им высказан ряд новых мыслей и сделаны новые 
для своего времени предложения.

Ряд исследований проф. Груздева был посвящен разработке 
методики и техники гинекологических операций. В результате 
этих исследований была улучшена операционная работа клиники, 
уменьшилось число осложнений и смертельных исходов после 
операций.

Не могли не обратить внимания проф. Груздева, как ученого, 
тяжелые страдания женщин, имеющих так наз. каловые и мо­
чевые свищи. Способы лечения этих больных требовали даль­
нейшего изучения и проф. Груздев, немало поработав по этому 
вопросу, добился, наконец, успеха.

Не прошел ученый Груздев мимо вопроса об абортах и внутри- 
маточных впрыскиваниях, часто калечивших женщин. В своих 
научных работах он наглядно оттенил их вред и обратил на это 
внимание медицинского мира и общественности.

Пытаясь облегчить другим, особенно молодым, ученым зна­
комство с научной литературой, В. С. дал несколько обзоров 
научных работ по акушерству и гинекологии за ряд лет.

Наконец, все добытое своими научными исследованиями и 
врачебным опытом проф. Груздев положил в основу изданного 
им оригинального руководства по акушерству и гинекологии 
для студентов и врачей

Важно отметить здесь же, что о результатах своих научных 
исследований В. С. постоянно сообщал не только врачам и сту­
дентам, но и широким массам. Он нередко опубликовывал 
популярные статьи по различным научным вопросам, часто 
выступал с популярными лекциями перед женской аудиторией.

Для полноты характеристики проф. Груздева, как ученого, 
необходимо добавить, что по его заданию и под его руковод­
ством ученики покойного выполнили 200 научных работ, и. 
которых 10 были диссертациями на степень доктора медицины

Как клиницист проф. Груздев много потрудился над органи­
зацией лечебного процесса, над диагностикой и хирургическим 
лечением акушерско-гинекологических заболеваний. Через кли­
нику В. С. прошло около 20 тыс. гинекологических больных и 
рожениц. Лично проф. Груздевым сделано свыше 3000 крупных 
гинекологических и акушерских операций.

Безупречный ученый и клиницист, проф. Груздев строго отно­
сился к своему долгу преподавателя. Преподавание в его кли­
нике стояло на большой высоте. В своих лекциях он препод­
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носил слушателям самое необходимое и научно-строго проверен­
ное. Чтобы привить учащимся навык в правильном подходе к 
больному и умение практически применить полученный запас 
знаний, В. С. всегда обращал особое внимание на практическую 
работу студентов в клинике.

Как преподаватель проф. Груздев всегда был озабочен обес­
печением своих слушателей учебниками. Не находя возможным, 
по скромности своей, приступить к изданию собственного руко­
водства, пока не будет накоплен достаточный личный опыт, 
В. С. в первое время, при отсутствии русских учебников, запол­
нял этот недостаток изданием переводных иностранных руко­
водств. Лишь только после Октябрьской революции он издал 
свое оригинальное и многотомное руководство по акушерству 
и женским болезням для студентов и врачей. Это руководство, 
к сожалению, не вполне законченное автором и ставшее теперь 
библиографической редкостью, является одним из лучших сре­
ди русских учебников по акушерству и гинекологии.

Через аудиторию проф. Груздева прошло около 10 тыс. сту­
дентов. Не ограничиваясь преподавательской деятельностью в 
стенах мединститута, В. С. до последнего года своей жизни 
читал лекции также слушателям Казанского института усовер­
шенствования врачей.

Большой заслугой проф. Груздева, как ученого, клинициста 
и преподавателя, является, далее, создание им оригинальной 
научно-практической школы акушеров-гинекологов. Эта школа 
дала нашей стране 12 профессоров, занимающих кафедры в раз­
личных мединститутах Советского Союза и десятки специалистов 
акушеров-гинекологов. Один из учеников этой школы удостоен 
звания заслуженного деятеля науки.

Видное место в многогранной и яркой деятельности В. С. 
занимает его общественная работа.

С первых лет советской власти проф. Груздев энергично при­
нимается за возрождение общественно-научных организаций и 
органов медицинской печати, почти прекративших свое сущест­
вование в последние годы царизма. Он становится во главе 
развалившегося к тому времени Казанского общества врачей и 
быстро оживляет его деятельность. По почину проф. Груздева 
и под его непосредственным руководством, как ответственного 
редактора, возрождается единственный в Казани врачебный 
журнал „Казанский медицинский журнал“, который вскоре, 
благодаря необыкновенной энергии и исключительной предан­
ности делу ответственного редактора, становится одним из 
лучших общемедицинских журналов нашего Союза. В дальней­
шем В. С.—ответственный редактор сборников „Труды КГМИ“.

В числе крупных врачебно-общественных заслуг В. С. нельзя 
не отметить его трудов по организации, созыву и проведению 
имевших большой успех Поволжских съездов врачей и съез­
дов акушеров-гинекологов. В. С. был членом Варнитсо и состоял 
депутатом Казанского городского совета.

Вот далеко неполный очерк того, что сделал проф. Груздев.
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Оценка этой деятельности дана 1) в сотнях приветствий от 
различных научно-учебных учреждений Союза, правительствен­
ных и общественных организаций и отдельных лиц на пяти 
юбилейных чествованиях Груздева, 2) в постановлениях прави­
тельства, положительно оценившего его деятельность, 3) в избра­
нии проф. Груздева почетным членом 9 ученых обществ нашей 
страны и т. д.

На ярком фоне своей жизни и деятельности В. С. выделяется 
как замечательный и скромный труженик. Никто не припомнит 
такого случая, когда бы он застал проф. Груздева без дела.

Вся деятельность В. С. покоилась на бурном стремлении к 
знанию и научному исследованию. В ней выявились огромная 
энергия, работоспособность, целеустремленность и аккуратность 
покойного. Задуманное и начатое В. С. всегда доводил до конца. 
Ясно очерченная цель, строгий план, высокое качество содержа­
ния и формы—вот стиль работы Груздева. Экономить время, 
аккуратно и в срок выполнить дело—вот девиз его. И всякий, 
нарушавший этот стиль и девиз, получал от В. С. резкий 
упрек. В своих отношениях к людям В. С. всегда обнаруживал чут­
кость и добросердечность. Он уважал человека и заботился о 
нем.

Пусть же ценные черты покойного Викторина Сергеевича 
послужат образцом учащейся молодежи и молодым ученым 
нашей страны. Проф. П. В. Маненное.

Печатные труды проф. В. С. Груздева.

1. О  влиянии  потения на свой ства  ж ел у д о ч н о го  сока и кислотности  м очи . 
В рач, 1889, №  20.

2. С равн и тел ьн о е  влияние о б и л ьн о го  и у м ер ен н о го  питья  воды  на азоти сты й 
обмен, у сво ен и е  азо ти сты х  вещ еств  п и щ и , к р о в ян о е  давл ен и е  и л его ч н о ­
к ож ны е потери  у  остры х  лих о р адо чн ы х  больны х. Врач, 1890, № № 7  —  10.

3 . Н еск о л ь ко  наблю дений  над ком бин ирован ны м , х и р у р ги ч еск и м  и б альн ео­
л оги ческим  лечением  ж ен ск и х  бо л езн ей  в Ж ел езн о в о д ск е . Х и рург, вестник, 
1893. —  То ж е отдельны м  издан ием  п о д  заглавием : Ж ел езн о во дск , к ак  ж енский , 
курорт. С П Б . 1893.

4. Ж е н с к и й  отдел на С П Б  ги ги ен и ч еск о й  вы ставке 1893 года. Врач, 1893. 
.№№ 3 3 —37.

5. О тдел  м инеральны х вод, клим атолечения и водолечения на С П Б  ги ги ен и ­
ческой вы ставке 1893 года. В рач, 1893, № №  3 4 —36.

6. М аи со в ая  головня (u stilago  m ayd is), как  средство , у си ли ваю щ ее р о д о в о е  
с о к р ащ ен и е  матки. Врач, 1894, №  19.

7. С ар к о м а  яичников. Д и ссер тац и я . С П Б , 1894.
8. К  в о п р о с у  о начале половой  зрелости  у  п етер б у р гск и х  ж енщ ин . Т руды  

V' съезда  р у с с к и х  врачей, т. 1.
9. Н ачало  п о л о во й  зр елости  у  оби тательни ц  Р о сси и  в зави си м о сти  от 

влияю щ их на него  ф акторов. Ж у р и . общ . охран, нар  зд р ави я , 1894.
10. К в о п р о с у  об эти о л о ги и  о стр о го  м но го во ди я  в связи  с во п р о со м  о п р о и с ­

хож дении  о к о л о п л о д н о й  воды во о бщ е. Врач, 1894, № №  41—44.
11. К в о п р о с у  об  оди ночн ой  п ер ев язке  пуп ови ны . В рач, 1895, № №  9 — 10.
12. С лучай  м но го во ди я  при одн ояй ц евы х  тр о й н ях  (совм естно  с д-ром  

П олотебновы м). Врач, 1895, № 1 7 . — То ж е на нем ец ком  язы к е  под заглавием : 
Fall v o n  H y d ra m n io s  bei D rillin g s—S chw angerschaft. C entr. f. G y n ., 1928, №  25.

13. К в о п р о с у  об оперативном  лечении п е р еги б о в  матки назад —  retroflex io  
uteri. Врач. 1896.
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14. V ersuche über d ie  künstliche  B efruch tung  von  K ann in ch en eie rn . His’ A rch . f.. 
Ä nat. u. P h y s io l. 1896. — То ж е на ру сско м  язы ке  иод заглавием: О п ы ты  
с искусственны м  о п л о до тво р ен и ем  яи ц  м лекопитаю щ их. Врач. 1897, №42.

15. Z ur s ta tis tik  d e r  G eb u rten  nach  A n teflex io  uteri. M ünch, m. W och., 1896 № 4 6 .
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