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Беседы о женских болезнях
доктора Ф. И. Российского.

Эта книжечка написана для крестьянок. В ней 
врач рассказывает такие случаи из своей прак­
тики в деревне, которые объясняют наиболее 
часто встречающиеся болезни у женщин.

Тут вы (не найдете указаний, как надо лечиться 
от болезней, [так1 как лечиться по книжке нельзя. 
Можно только [дать объяснение, как происходят 
женские болезни, и как от них уберечься.
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Беседа первая — про месячные кровотечения.

Как-то летом, когда у нас почти вся деревня 
ушла на сенокос, прибегает ко мне Анюта Пав­
лова. Ей с пасхи пошел 15-й год. Плачет, 
говорить; .стыдится.
, — В чем дело, Анюта?—спрашиваю я ее.

— Доктор, у меня внизу кровь показалась. 
Я боюсь, н;ет ли в этом чего дурного. У нас 
из дому все ушли, осталась я одн!а. Утром за­
метила внизу кровь и перепугалась.

Посмотрел я и говорю :
— Успокойся, Аню та! Ничего дурного и опас­

ного тут нет. В твоем возрасте так и должно 
быть. Неужели мать тебе никогда не объяс­
няла, что у тебя в это время должны будут 
показаться крови ?

— Слыхала я, доктор, как девушки о чем- 
то между собой говорили, да толком н,е поня­
ла, а теперь вот перепугалась.

— Ну, хорошо, слушай Анюта, я тебе объ­
ясню, что с тобой происходит. До сих пор 
ты была ребенком, а теперь уже выросла из 
ребяческого возраста, и тело твое Приготовляется
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к тому, чтобы тебе быть матерью. Как яблоня 
начинает приносить плоды только тогда, когда 
она достаточно вырастет, так и женщина ста­
новится способной рожать детей в зрелом воз­
расте, у нас обыкновенно лет с 15— 16. У де­
вушки к этому времени крепнет костяк, в бед­
рах: она шире мужчины. При родах ребенок вы­
ходит из таза через низ наружу и Поэтому, 
чем женщина в бедрах будет шире, тем родить 
1ей будет легче. Затем у девушки в зрелом; 
возрасте начинают увеличиваться груди. 'Они при­
готовляются к выделению молока, необходимого 
для кормлен'ия ребенка. Большинство грудных 
детей, которые н’е получают материнского или 
вообще женского молока, погибают. Внутри тело 
женщины устроено по-особому—в нем есть ор­
ган—приспособление вроде мешсчка,с толстыми 
стенками, по форме своей похожего на сплющен­
ную грушу, и называется он м а т к о й .  Матка 
одним своим концом, называемым шейкою, вдает­
ся во влагалище женщины. У небеременных жен­
щин1 матка ежемесячно один раз очищается, т.-е. 
приготовляется к помещению в ней плода. У 
всех девушек твоего возраста, Анюта, появляют­
ся каждый месяц внизу крови или краски, по- 
народному, или месячные кровотечения. К мат­
ке особенно сильно приливает кровь,, внутрен­
ность ее разбухает, и часть крови (всего около 
четверти стакана за все дни месячных) выхо­
дит через низ наружу. Продолжается это дня 
три-четыре, после чего крови останавливаются,
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чтобы снова притти недели через четыре, че­
рез месяц. У девушек в теплых странах, у 
евреек, крови приходят раньше—лет с 11— 12-ти.

Рис. 1. Вырезанные и з 'тела  женщины наружные и внутренние по­
ловые части (органы).

Ш.ЕИКД
/ЛАТК^

ЬлАГАМ . 
(П { р*Л И Я Я  ЕГО
 ̂ А °ТГЕ?АМА)

FlepenoHKv — 
р*Оры&А€ПМ ПРИ 
ПЕрВО^ СНОШЕНИИ

Наружные
БОЛЬШИЕгувы
- место, оТ=К-УАА £ЫТ?»
К А Е ?  М ОЧА.

Здоровые девушки при месячных кровотечениях 
обыкновенно не испытывают никакой боли. Раз 
у  девушки появились крови, то это обыкновен­
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но означает, что она может забеременеть. При 
беременности и; (в первые месяцы кормления 
ребенка кровей 'ре бывает.

У женщины в пятьдесят лет месячные кро­
вотечения начинают уменьшаться и затем совсем 
пропадают. У, (старух месячных нет. Сама матка

Рис. 2 . Матка разрезана пополам. Стрелкой показано, каким путем 
семя из влагалища попадает в полость матки.

у них сморщивается, становится маленькой, и 
старухи уже ^неспособны родить детей.

Вот и ты, Анюта, теперь каждый месяц бу­
дешь носить крови, пока не выйдешь замуж и 
не забеременеешь. Расскажи, что от меня слы­
шала другим 'девочкам, да не забудь, когда 
крови пройдут, ;обмыть себя теплой кипяченой
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водой,—только перед этим хорошенько вымой 
руки с мылом,—и так поступай всегда, когда 
будут у тебя крови.

Анюта успокоилась 'и побежала домой.
М е с я ч н ы е  к р о в о т е ч е н и я -  б ы в а ю т  ,.у 

в с е х  з д о р о в ы х  ж е н щ и н .  П р и х о д я т  о н и  
в н а ш е й  с т р а н е  л е т  с 14-ти,  б ы в а ю т  к а ­
ж д ы е  ч е т ы р е  н е д е л и  и л и  м е с я ц ,  и д у т  
п о  т р ц - ч е т ы р е  д н я  и бе  з б о л  ей.  У. ж е н ­
щ и н  з а  50  л е т  к р о в и  п р о п а д а ю т .

На рисунках 1 и 2 показано: как устроены 
женские половые органы.

Беседа вторая — про беременность.

Тане Ковалевой пошел с весны 19-й год. На 
красную горку выдали ее замуж за Василия 
Петрова из Заборья. Она девушка красивая, цве­
тущая, «кровь с молоком», и скромница боль­
шая. Про нее в деревне никто слова дурного 
не скажет. Василий—парень здоровый, честный, 
работящий.

После Троицы приходит ко мне молодая П ет­
рова. «Что-то меня тошнит, доктор, да крови 
не показываются»,—говорит Татьяна. Посмотрел 
Я ее. «Вы,—говорю ей,—беремена. Болезни ника­
кой нет, все у вас в порядке. Тошнота со вре­
менем1 пройдет. Ж ивот станет расти. Запомните, 
когда ребеночек внутри зашевелится в первый

ak
us

he
r-li

b.r
u



раз. Это будет половина срока беременности». 
Говорю я ей: «А что, Петрова, вас, 'поди, ба­
бушки пугают, что родить трудно будет». Та­
тьяна смеется: «Говорит, только я не боюсь. 
Уж| очень хочется ребеночка иметь».

— Вот что, Татьяна Степановна, вы скоро 
будете матерью, а, поди, не знаете, как заро­
ждается ребенок, и как он живет внутри ма­
тери во время беременности?»—«Признаюсь,— 
говорит Петрова,—мне это очень интересно 
знать, только сама я это очень плохо понимаю, 
да учительница в школе ничего про беремен­
ность не рассказывала».

— Ну вот, Петрова, я вам расскажу, как про­
исходит беременность: крови у вас пришли на 
пятнадцатом году. С этого времени природа 
стала готовить вас к материнству.

В 18 лет девушка уже настолько вырастает, 
что становится способной родить детей. Таз у 
нее широкий, груди развиты, и матка пригото­
влена к принятию мужского семени. Без муж­
чины забеременеть нельзя. Природа сама ука­
зывает женщине подходящего мужчину, вызы­
вая у женщины к !нему влечение и желание 
с ним сблизиться. За влечением следует поло­
вое сношение. Происходит оно так: мужчина 
вводит в низ женщины (в так-называемое в л а ­
г а л  и, щ е) свой половой член. Вход в него у 
девушек закрыт перепонкой из тонкой кожи. 
Мужской член с силой проталкивается в глубь 
влагалища и разрывает эту перепонку. Девущ-
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ке при первом сношении бывает больно, и от 
разрыва показывается немного крови. При по­
вторных сношениях боли обыкновенно не бы­
вает. Через мужской член во влагалище изли­
вается семя, оно покрывает выход матки, ее 
шейку, и начинает проникать в глубь ее. Попав 
вовнутрь матки, семя по двум1 находящимся по 
бокам матки трубкам идет к яичникам. Яични­
ков у женщины—два (в народе их иногда на­
зывают золотниками), и они вырабатывают из 
себя очень маленькие зародышевые яички.

Когда вам придется резать курицу, .вы уви­
дите, что у нее около левой почки лежит гроздь 
из очень большого числа шариков различной ве­
личины желтого цвета. Это и есть левый яичник 
курицы, а шарики—яйца различного возраста, 
на еще не оплодотворенные. Когда одно из та­
ких яиц сделается достаточно большим, созреет, 
то покрывающая его кожица лопается, и на заро­
дышевое яйцо> попадает семя петуха и оплодотво­
ряет его. Оплодотворенное' яйцы поступает в 'мат­
ку, по дороге оно получает белок и скорлупу 
и, наконец, сносится курицей. Только из оплодо­
творенного яйца может выйти цыпленок. Опло­
дотворение у человека, коровы, лошади, овцы, 
свиньи и других домашних животных происхо­
дит! путем слияния женского зародышевого яич­
ка с мужским- семенем. Слияние это происходит 
в трубе, идущей из матки к яичнику или в 
самой матке, куда созревшие яички попадают 
с яичников.
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У женщины, как я уже сказал, два яичника, 
и лежат они по обе стороны матки. Яичники 
имеют форму сплюснутых голубиных яиц и та­
кой же размер. Начиная со зрелого возраста до 
старости, они вырабатывают из себя очень боль­
шое число маленьких, почти невидимых глазом, 
зародышевых яиц, которые соединяются с муж­
ским семенем и превращаются, таким образом, в 
человеческий зародыш—зачаток ребенка. Заро­
дыш помещается внутри матки и, питаясь мате­
ринской кровью, начинает постепенно расти, пре­
вращаясь в плод, который, наконец, через 9 ме­
сяцев беременности родится на свет ребенком. 
Рост плода (ребенка) внутри матери происходит 
за счет ее крови. Поэтому здоровые, крепкие жен­
щины легче переносят беременность, чем худые, 
слабые и малокровные. Беременность очень тя­
жело отражается на чахоточных и иногда'быстро 
сводит их в могилу. Поэтому женщинам со сла­
быми легкими надо прежде, чем иметь детей, 
посоветоваться с врачом.

Внутри матки с наступлением беременности 
образуется приспособление для питания плода. 
Называется оно д е т с к и м  м е с т о м  или после­
дом. От него через пуповину идет к ребенку 
чистая материнская кровь. Плод в утробе ма­
тери to  средины беременности начинает дви­
гаться, но он не дышит. В дыхании у плода нет 
надобности. Когда мы дышим, мы освежаем Кровь 
хорошим 'воздухом, а ребенок получает от ма­
тери уже свежую кровь. После родов детское
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место 'вместе с пуповиной выталкивается вон 
из 'матки, как ненужное. Собаки пожирают дет­
ские 'места своих щенят.

Матка у  небеременной женщины имеет размер 
груши средней величины, а во время беремен­
ности !она растет и растягивается, так что к кон­
цу 'беременности доходит почти до краев рёбер. 
После родов матка быстро сокращается, в осо­
бенности; у  кормящих женщин и, в конце-кон- 
цов, !она приходит к своему первоначальному 
размеру.

Если у  женщины будут оплодотворены два 
яичка, то она забеременеет двойней, три—трой­
ней, 'но это бывает редко, так’ как зародышевые 
яички 'созревают не в одно время.

Срок родов высчитывается т ак : надо помнить, 
когда окончились последние месячные и к этому 
числу ’прибавить семь дней и отнять три месяца. 
Так,—если 'последние месячные были 24 мая, 
то роды надо ожидать первого марта.

На 'девятом месяце, когда беременность под­
ходит к концу, плод устанавливается головкой 
в Таз. Это самое частое положение ребенка. Не­
дели за две до родов, женщина замечает, что 
ребенок опустился, и: под ребрами стало сво­
боднее.

Роды начинаются похожими на схватки болями. 
Эти схватки означают, что матка сокращается и 
выталкивает из себя ребенка. Первые роды про­
ходят около суток, считая от начала схваток, 
вторые гораздо скорее—восемь, шесть часов,
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иногда 'и того меньше. От схваток и сокраще­
ния матки лопается пузырь, окружающий плод, 
и через низ вытекают в о д ы ,  в которых плавает 
ребенок. Надо запомнить время, когда отойдут 
воды. Схватки становятся все чаще и чаще, и, 
наконец, головка ребенка показывается внизу и 
начинает выходит наружу. Иногда ребенок идет 
не головкой вперед, а задом. Это бывает редко. 
Головка самая крупная часть ребенка, ц ей труд­
нее всего проходить через таз женщины. После 
рождения головки, туловище выходит уже совер­
шенно легко. Ребеночек вываливается между ног 
родильницы и остается связанным с матерью 
посредством пуповины. Последнюю надо крепко 
перевязать вершках в двух от животика ребенка 
в двух местах и перерезать .между узлами ножни­
цами. Тесемочку для перевязки пуповины или 
толстую нитку надо обязательно сначала проки­
пятить, а самые| ножницы хорошенько вытереть 
бензином или спиртом.

Через час после рождения ребенка детское 
место выталкивается маткой вон. Не надо> тянуть 
за ;пупови;ну, а то ее можно оборвать.

Как вести себя во время беременности ?
Во-первых, каждая женщина, после замужества 

не должна брать в рот ни капли, вина или водки. 
В особенности вино вредит в первое время бере­
менности. Если беременную собаку поить вином, 
то она приносит хилых щенят. То же самое бы­
вает и с человеком.

Между вторым и четвертым месяцем беремен­
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ности часто бывает у женщин тошнота и рвота. 
Не надо в это время есть мясо. Хорошо помо­
гает холодное ко л о ш  или чай с кусочком лимона.

ГчА

Рис. 3 . 3-месячная беременная матка в разрезе. Внутри ее нахо­
дится плод.

В последние месяцы[ 'беременности не годится 
делать тяжелой работы, жать, полоскать на 
речке белье, таскать дрова и пр. Самое себя сле­
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дует держать в чистоте. Если есть баня, то можно 
раз в .неделю помыться, только не в жаркой бане. 
Когда начнутся схватки, не следует пить, чтобы 
зря не заполнять мочевой пузырь. Это мешает 
схваткам. Если в деревне есть у кого-нибудь 
кружка для клистира, надо попросить, кто знает, 
очистить тебе кишки. Забитые кишки мешают 
родам.

Перед родами надо обмыться снаружи теплой 
кипяченой водой с мылом. Родить лучше всего в 
родильном отделении в (больнице. Если же прихо­
дится рожать дома, то надо это делать в светлой 
избе (в горнице) и на чистой постели. Если есть 
на столе клеенка, то надо положить ее под про­
стынку.

Когда начнутся сильные схватки, терпи и помни, 
что роды у здоровой женщины Должны кончиться 
сами собой, и ни в коем случае не позволяй 
бабкам лезть во влагалище пальцем. Этим они 
тебе нисколько не помогут, а только 'принесут не­
поправимый вред.

— Ну вот, Татьяна Степановна, я рассказал 
вам про беременность и роды. Будет время, за­
ходите, еще раз объясню вам.

— Спасибо доктор, я все поняла. Но все-таки 
зайду еще раз расспросить, чтобы тверже запо­
мнить, как проходит беременность.

Б е р е м е н н о с т ь  у ж е н щ и н ы  п р о и с х о ­
д и т  о т  о п л о д о т в о р е н и я  ж е н с к о г о  з а ­
р о д ы ш е в о г о  я и ч к а  м у ж с к и м  с е м е н е м ,  
М у ж с к о е  с е м я  п о п а д а е т  в м а т к у  п р и

ak
us

he
r-li

b.r
u



—  17 —

с н отш е н и и. Я и ч к и  ' в ы р а б а т ы в а ю т с я  в 
д в у х  я и ч н и к а х ,  л е ж а щ и х  о к о л о  м а т к и  
и с о о б щ а ю щ и х с я  с н е й  д в у м я  т р у б а м и .  
О п л о д о т в о р е н н о е  я и ч к о  п о м е щ а е т с я  
в н у т р и  м а т к и .  И з  н е г о  о б р а з у е т с я  
ч е л о в е ч е с к и й  з а р о д ы ш ,  к о т о р ы й  п о ­
с т е п е н н о  п р е в р а щ а е т с я  в р е б е н к а  и 
ч е р е з  9 м е с я ц е в  р о д и т с я  на  с в е т 1.

(На рисунке 3-м изображена трехмесячная бе­
ременная матка с находящимся в ней плодом).

Беседа третья — про бели.

Степановой Лизе 20-й год. Она еще не заму­
жем. Возит в город молоко. Там сошлась с одним 
молодым человеком. Он с ней из одной де­
ревни, да давно уже отстал от крестьянского 
труда.

Приходит как-то ко мне Лиза в слезах. Внизу, 
говорит, сильно болит, идут бели и режет, когда 
стану мочиться. «Как с вами это случилось?», спра­
шиваю я ее. Рассказала Степанова, что всего не­
делю, как она стала в первый раз в жизни иметь 
сношения с мужчиной и после них вскоре по­
чувствовала себя больной.

Осмотрел я ее. Действительно, внизу покрас­
нело, припухло; в том месте, откуда вытекает 
моча, выходит, гной и внизу (во влагалище) гной­
ные бели. № vS h С t SI У •

Б еседы  о ж ен ски х  бол езн ях . ^

in»iiir.i i ; Г
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— Заразились вы, Степанова,—говорю я ей.— 
У вас болезнь, которая называется перелоем. То 
же самое, что у мужчин триппер. Вы имели сно­
шение. с больным, и от него триппер (перелой) 
перешел на вас. Сейчас у вас острое воспаление 
влагалища, того места, куда вводится мужской 
член, воспаление шейки матки (той части матки, 
которая вдается во влагалище) и, кроме того, 
воспаление канала, по которому вытекает моча 
наружу. От того вам и больно мочиться. Поле­
жите, если можете, с недельку в больнице, а 
если нет, то придется полечиться дома. М уж­
чину вашего бросьте совсем. Сношений вам дол­
гое время нельзя иметь ни с (кем, иначе вы заразите 
других и сами останетесь на всю жизнь калекой. 
Не надо пить вино и пиво, не есть острого и 
соленого, а побольше молока, да принимайте по­
рошки. Внизу каждый день надо раза два под­
мываться. После подмывания вымойте руки хоро­
шенько с мылом и не трите руками глаза, а то 
они будут гноиться. Мыло для себя и полотенце 
для рук держите отдельные, чтобы ими никто дру­
гой не пользовался, а то болезнь может легко 
перейти на других.

Дал я ей порошек принимать внутрь, да раствор 
для подмывания внизу. Степанова пришла через 
две недели. Чувствует себя хорошо. Резь при 
мочеиспускании прекратилась, краснота внизу 
пропала, только остались еще бели. Тут я ей 
назначил ходить каждый день в больницу на 
спринцевание. Через месяц бели прошли совсем.
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В июне этого года Степанова родила сынишку, 
щ у ребенка после рождения стали гноиться глаза. 
Это произошло оттого, что в матке где-то удер­
жалась зараза, и при родах она попала на глаза, 
ребенку. Пришлось пускать ему в глаза капли.

Из того, что случилось со Степановой, вы ви­
дите, что узнать заражение перелоем (триппе­
ром) нетрудно. Дня через три после сношения в 
канале, из которого вытекает моча, появляется 
резь, внизу станет больно, пойдут гнойные бели 
и сам низ (влагалище) покраснеет. Если зарази­
лась триппером, не стыдись, не скрывай болезнь 
и иди за советом к врачу. Сношения брось со­
всем. Не пей ничего спиртного и не ешь острой 
пищи. Полежи в постели, пока пройдет острая 
боль. Если захватишь болезнь во-время, то 
можешь вылечиться, запустишь,— останешься 
надолго калекой. Не три глаз руками. Держи себя 
в чистоте, подмывайся почаще и ходи в баню.

Беседа четвертая — про заражение и бесплодие.

Марусе Глазковой 23 года. Замуж ее никто не 
берет. Слава про нее нехорошая.

Как-то приходит Глазкова ко мне. Платок на 
глаза надвинула, смотреть стыдится. «В чем 
дело?»,—спрашиваю я. Оказывается, что у нее 
уже целый год идут бели, болит внизу живота, и 
крови постоянно путаются. Не приходит в срок, 
а как появятся, то бывает сильная боль.

2*
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Оказалось, что у Глазковой тоже год на­
зад было заражение перелоем (триппером), и вос­
паление захватило матку и оба яичника. «Брось­
те, говорю я Глазковой, иметь сношения: с муж­
чинами, да приходите в больницу на спринцевание 
каждый день». Месяца три пришлось ей делать

Рис. 4. Измененная от триппера матка. Яичники и трубы срослись.

спринцевание горячей водой, как терпит локоть. 
Вылечилась, наконец, Глазкова. Взял ее замуж 
из другой деревни вдовец Мурысов. Только де­
тей у них не было. После долгого воспаления 
матки и трубок, по которым проходит семя, они 
заросли, и семя не могло попасть к зародышевому 
яичку и оплодотворить его. Это бывает очень
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часто. Е с л и  в с е м ь е  н е т  д е т е й ,  т о  во  
м н о г и х  с л у ч а я х  э т о  о з н а ч а е т ,  ч т о м у ж  
и л и  ж е н а  б о л е л и  п е р е л о е м  ( т р и п п е -  
р о  м).

На рисунке 4 показаны измененные от перелоя 
(триппера) половые части женщины.

Беседа пятая — про заражение и выкидыш.

Вот что было с Афониной Марьей из Дубня­
ков. После замужества она поболела некоторое 
время, шли бели. Так как боль ее не особенно 
донимала, то она и не ходила к доктору. Потом 
крови у нее перестали итти. Оказалось, что Афо­
нина забеременела. Только на третьем месяце вни­
зу живота появились сильные боли, показалась 
кровь, и Марья скинула. После этого долго она 
маялась кровотечениями. Сейчас ей 30 лет, а д е ­
тей она все не рожает, да, наверное, их не будет 
и совсем.

Как-то раз приходит ко мне ее муж. Разгово­
рились. Он и покаялся, что не задолго до свадьбы 
ездил в город и там под пьяную руку имел дело 
с какой-то женщиной. После этого на третий день 
у него появилась течь из члена. Он стыдился 
показаться врачу и, не залечившись, женился и 
таким образом заразил жену. Спрашивал меня, 
будут ли у  ри х  дети. «Нет,—говорю я,—надежды 
мало. У вашей жены от заражения -триппером
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(перелоем) получилось воспаление матки. От 
этого произошел выкидыш, и, кроме того, за­
росли ходы из матки. Семя через них не прохо­
дит на ’нужное место для оплодотворения. Бол:знь 
эту никакими лекарствами не исправить, разве 
только операцией. Очень редко, но все-таки ино­
гда после Операции наступает беременность.

О т  з а р а ж е н и я  т р и п п е р о м  (перелоем) у 
б е р е м е н н о й  ж е н щ и н ы  и н о г д а  б ы в а е т  
в ы к и д ы ш ,  а П о с л е  э т о г о  б е с п л о д и е .

Беседа шестая — еще про бесплодие.

Копыловы, из Новинок, женаты уже три года, 
да баба все не беременеет. Сам он мужик здо­
ровый, говорит по совести, что никогда не болел 
чем-нибудь дурным, да и с женщинами до ж е­
нитьбы дела не имел. Матрена, его жена, из 
хорошей семьи, также ничем особенным не бо­
лела, росту только она небольшого, больше на 
ребенка походит, чем на замужнюю женщину. 
Расспросил я Копылову про месячные. Оказалось,, 
что они приходили во-время, но только всегда 
с сильной болью, как бы схватками. При осмотре 
оказалось, что у Матрены очень узкая и длин­
ная шейка матки, да и сама матка была мало­
вата. Семя, повидимому, не могло проникнуть 
во внутрь матки. Я предложил Копыловой опе­
рацию—сделать расширение шейки матки. Т а­
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кая операция сама-по-себе совсем не опасна, и 
случается, что после нее женщина беременеет. 
Копылова согласилась. Операция продолжалась 
всего четверть часа. Копылова пролежала неделю 
в больнице. Через два месяца Копылова была 
уже! беременной.

И н о г д а  ж е н щи н а  не б е р е м е н е е т  не 
о т  з а р а ж е н и я ,  а о т т о г о ,  ч т о  с е м я  н е  
м о ж е т  п о п а с т ь  ч е р е з  ш е й к у  м а т к и  
в н у т р ь е е. Н е  б о л ь ш а я  о п е р а ц и я  р а с ш и ­
р е н и я  ш е й к и  м о ж е т  и з л е ч и т ь  ж е н щ и н у  
о т  б е с п л о д и я .

Беседа седьмая — про осложнения после 
триппера (перелоя). ,

Макарова Ольга Петровна из Салова. Заму­
жем всего полтора года. Муле из одной с ней 
деревни. Макарова беременна в первый раз, по­
баивается родов и теперь, почувствовав схватки, 
позвала меня. Расспросил я Ольгу Петровну про 
женские дела. Оказывается, что в начале за­
мужества у нее были бели. От них она лечи­
лась спринцеванием. Муж ее до женитьбы бо­
лел триппером. Текло из члена. Сейчас он со­
всем! здоров.

Осмотрел я Макарову. Ребенок лежит пра­
вильно—головкой вошел в таз. Сердце у него 
бьется хорошо. Схватки, начались недавно, пу­
зырь, окружающий плод, лопнул', и воды отошли.
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Ночью Макарова родила, промучившись всего 
восемнадцать часов. Ребенок оказался крупный, 
весом! 9У2 фунтов. Я помня, что у матери были 
бели, впустил ребенку в глаза капли, чтобы 
глаза не загноились, как это часто бывает после 
заражения женщины триппером (перелоем).

После родов прошло три часа, а послед (дет­
ское место) все не отходил. Я пробовал слегка 
поглаживать живот. Матка от этого сокраща­
лась, а место все не выталкивалось. Пришлось 
хорошенько вымыть руки горячей водой с мы­
лом, и спиртом и ввести руку в матку. Ока­
залось, что послед в одном месте прирос к 
матке и не отделяется сам собой, как это бы­
вает у здоровых женщин. Если же матка была 
больна во время беременности, то детское место 
может после родов само собой не отслоиться.

В таком случае его надо отделять рукой, но 
сделать это может только врач или акушерка, 
нельзя ни в коем случае, позволить этого дере­
венским бабушкам. У Макаровой я отделил дет­
ское место от матки без особой боли. Через 
неделю после родов она была совершенно зд о ­
рова.

П о с л е  п е р е л о я  ( т р и п е р а )  у ж е н щ и н  
п р и  р о д а х  и н о г д а  б ы в а е т  п р и р а щ е н и е  
п о с л е д а .  О т д е л и т ь  е г о  м о ж е т  т о л ь к о  
в р а ч  и л и  а к у ш е р к а ,  а д е р е в е н с к и е  б а ­
б у ш к и  в э т о м  с л у ч а е  п р и н е с у т  н е п о ­
п р а в и м ы й  в р е д .
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Беседа восьмая — прекращение месячных 
вследствие малокровия.

Насте Пономаревой 17 лет. Она сирота, живет 
с бабушкой. Перебиваются кое-как, коровы и 
лошаденки :нет. На рождестве Настя болела сып­
няком. Сейчас бледная, худая. Пришла посове­
товаться относительно тою , что у нее три месяца 
не приходят крови. Оказалось, что от голода 
и болезни, у Насти развилось малокровие, а 
от него перестали приходить и месячные.

Настя в школе была первой ученицей, очень 
красиво писала и быстро считала. До сих поръ 
любит читать книжки и бабушке рассказывает, 
что в них написано. Я посоветовал ей поискать 
в волостном кооперативе работы, а на жалова­
ние покупать себе молока да мяса, не отка­
зывать себе в хорошей еде, да дал, кроме того, 
лекарство! от малокровия.

На пасху заходит Настя цветущая, живая, 
щеки красные,—узнать нельзя. «Спасибо вам, док­
тор, за совет. Я совершенно поправилась». Рас­
сказала, что Максимов Михаил Павлович, кото­
рый заведывает кооперативом, взял ее на служ­
бу, очень доволен ее работой. Своим умом да 
хорошим характером Настя ему очень пришлась 
по душе. После пасхи будет свадьба.

Сейчас Настя живет очень хорошо. Бабушку 
кормит и мужу в делах первая помощница.

У ж е н щ и н  м а л о к р о в н ы х ,  не  о к р е п -  
ш и х о т  т я ж е л о й  б о л е з н и ,  и н о г д а  не  п р и ­
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х о д я т  м е с я ч н ы е .  Н а д о  х о р о ш е н ь к о  пи-  
т а т ь с я  м о л о к о м  д а  м я с о м  и не  е с т ь п о с т -  
н о  го,  и д е л о  п о п р а в и т с я .

Беседа девятая — про родильную горячку.

Я уже говорил во второй беседе, что во время 
родов не следует позволять кому-либо, кроме 
врача или акушерки, исследовать пальцем мат­
ку. В особенности охотно это делают крестьян­
ские бабки, и вот какая беда от этого может 
случиться.

У Мироновой Дарьи начались родовые боли. 
Ж ивет Она верстах в пятнадцати от больницы. 
За доктором и акушеркой Мироновы не хотели 
посылать. Когда схватки стали очень сильны, 
Дарья не стерпела, стала кричать. Явились баб­
ки. «Мы тебе, говорят, Дарьюшка, поможем».

И вот бабки немытыми, грязными руками, ко­
торыми они только-что убирали навоз и таскали 
помои, стали одна за другой лазить Д арье в низ, 
думая этим облегчить ей роды. Помучили они 
Дарью изрядно. Чтобы она не кричала, они засу­
нули Дарье в рот косу, да давай таскать ее 
за !ноги по полу, думая, что от этого она ско­
рее разродится, а Дарья родила через полтора 
суток.

На другой день к вечеру Дарыо стало зно­
бить, голова сделалась горячая. Потом внизу на­
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чало болеть, так что она рукой не позволяла 
до живота дотронуться. В пахах появились жел­
ваки, и бедная Дарья уже не могла двинуться 
с постели. Только через неделю позвали врача. 
У Мироновой оказалась родильная горячка. Про­
изошла она от заражения матки, а заразу вне­
сли туда бабки своими грязными руками. Вы 
обратите внимание на то, как тщательно моет 
доктор свои руки, прежде чем он начнет осма­
тривать беременную женщину, и это делается 
для того, чтобы на руках не внести в матку 
заразу. Беременная матка особенно чувствитель­
на к заражению.

Миронова проболела целый месяц. Пришлось 
ей лежать в постели с мешком льда на животе, 
и, кроме того, делать горячие спринцевания, а 
силы поддерживать вином. Через каждые два 
часа она получала по столовой ложке хорошего 
виноградного вина все время, пока держался жар.

Только через месяц стала Дарья поправляться.
А вот у золовки Дарьиной, у Дмитриевой 

Феклуши, также бабушки при родах копались 
долгое время в матке пальцами, и после родов 
тоже появилась родильная горячка. Стало ее тря­
сти, появился жар, язык пересох. Внизу показа­
лись вонючие бели, и живот очень сильно бо­
лел. Фекла быстро, осунулась. Глаза ввалились, 
лицо сделалось желтое. Потом живот взду­
ло, появилась икота, и Феклуша померла, про­
мучившись пять суток. '

П р и  р о д а х ,  к р о м е  в р а ч а  и л и  а к у ш е р -
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к и, н и к т о  ие  д о л ж е н  и с с л е д о в а т ь  р о ­
ж е н и ц у  ч е р е з  н и з  п а л ь ц е м .  О т  э т о г о  
м о ж е т . б ы т ь  р о д и л ь н а я  г о р я ч к а .  Н а ч и ­
н а е т с я  о н а  с и л ь н ы м ’ о з н о б о м  и ж а р о м .  
Б о л ь н у ю  т р я с е т ,  а г о л о в а  г о р я ч а я .  Д о  
п р и х о д а  в р а ч а  и л л  а к у ш е р к и ,  л е ж и  с п о ­
к о й н о  н а с и и н е. Б о л и и ж а р у с и о к а и в а е т 
м е ш о к  со л ь д о м ,  п о л о ж е н н ы й  н а  н и з  
ж и в о т а .  Е с л и  б о л ь н а я  с л а б а ,  т о  д л я  п о д ­
д е р ж к и  с и л  н а д о  д а в а т ь  с т о л о в ы м и л о ж -  
к а м и  в и н о г р а д н о е  в и н о  и г о р я ч и й  чай, 
с к о л ь к о в ы п ь е т. О т р  о д и л ь н о й г о р я ч к и  
м н о г и е  у м и р а ю т ,  п о э т о м у  б у д ь  б л а г о ­
р а з у м н а  и не  п р е н е б р е г а й  с о в е т а м и  
в р а ч а .
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Беседа десятая — про кровотечения.
Ко мне приходит Зина Буранова. Ей 21 год. 

В последнее время она работает на железной 
дороге и иногда приезжает в деревню навестить 
своих. Зашла посоветоваться1 насчет своего здо­
ровья. Крови ходят очень часто, помногу и с 
болями внизу живота. Говорит Буранова, что 
в городе какая-то женщина ей два раза делала 
выкидыш, и всегда после этого Зина теряла 
много крови. Последний раз выкидыш был че­
тыре месяца назад, и с- тех пор почти все 
время у нее, идет кровь, так что Зина не может 
разобраться, когда приходят у нее месячные, и 
когда они кончаются.
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Оказалось, что у Бурановой после выкидыша 
образовалось воспаление внутри матки. Часто 
случается, что после искусственного выкидыша 
кусочки плода остаются в матке, или выкидыш 
был сделан грязными1 инструментами, то после 
этого женщина долгое время теряет кровь.

Чтобы остановить кровотечение, пришлось сде­
лать Бурановой вычистку матки. В ней, действи­
тельно, оказалось воспаление от оставшихся после 
выкидыша кусочков детского места.

Через три месяца) я встретил Зину веселой и 
здоровой. Крови у ней идут правильно, и боли 
внизу живота исчезли совсем.

Ч а с т о  д е в у ш к и ,  з а б е р е м е н е в ,  о б р а ­
щ а ю т с я  к н е в е ж е с т в е н н ы м  ж е н щ и н а м  
с п р о с ь б о й  с д е л а т ь  в ы к и д ы ш .  В р е д н ы м  
п о с л е д с т в и е м  и с к у с с т в е н н о г о  в ы к и ­
д ы ш а  м о ж е т  б ы т ь  о п а с н о  д л я  ж и з н и  
к р о в о т е ч е н и е ,  к а к  с е й ч а с  э т о  б ы л о  
р а с с к а з а н о .

Беседа одиннадцатая — еще про опасность 
выкидыша. Повреждение матки.

Степанову Дарью из Хорошова привезли ночью 
в больницу. Помню, раньше это была крепкая, 
цветущая девушка. Сейчас же я ее не узнал: 
бледная, глаза ввалились, зрачки широкие, на 
лице холодный пот. Еле может говорить, показы­
вает рукой на живот. Тетка ее, которая ее при­
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везла, объяснила, что Даша больна уже 3 дня, 
но как и отчего это случилось, мне не удалось 
разузнать от старухи. Она что-то путалась в 
своем рассказе.

Осмотрел я Степанову. Ж ивот у нее вздут 
горой, дотронуться до него больно, ветры не 
отходят, не слабит. Голова была очень горячая. 
По признакам болезни можно было предполо­
жить, что у Дарьи воспаление брюшины. Скоро 
Дарья потеряла сознание, сердце стало слабеть. 
Давали ей всякие лекарства поддержать силы, 
положили лед на голову, впрыскивали под кожу 
камфору, но ничего^ не помогало. К утру она 
умерла. На другой день делали вскрытие, и ока­
залось, что Степанова была беременна около 
трех месяцев, и что ей где-то старались сделать 
выкидыш, при этом, каким-то острым инструмен­
том пропороли в нескольких местах матку и 
кишки. Из кишек кал попал в брюшную по- 
лось, от этого получилось гнойное заражение 
брюшины. Это очень тяжелая болезнь, от кото­
рой многие погибают. При воспалении брюшины 
в животе бывает такая сильная боль, что нельзя 
до него дотронуться. Заболевшие кишки пере­
стают двигаться, их распирает ветрами, и, в 
конце-концов, человек умирает, так как сердце 
не в состоянии справиться с отравлением всего 
тела.

Это вам второй пример, как печально может 
кончиться искусственный выкидыш. Если слу­
чилась беда, и ты догадываешься, что с жен­
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щиной что-то случилось опасное, не таскай ее 
на телеге никуда, пусть лежит спокойно дома, 
и позови врача, только сделай это как можно 
скорее. Иногда удается спасти жизнь и в тя­
желых случаях.

Беседа двенадцатая — про кровотечения 
от опухолей.

Карасевой Степаниде Петровне 47 лет, и у 
нее уж пятеро взрослых детей. Вот год, как 
она стала замечать, что месячные усилились, и 
между ними иногда бывают кровотечения. Кроме 
того, у нее постоянно тянущая боль в пояснице. 
«Боюсь,— говорит Карасева,— уж не рак ли у 
меня. Я слыхала от людей, что женщины в моем 
возрасте часто болеют раком. Помирать не хо­
чется так рано».

Осмотрев Карасеву, я успокоил ее. Оказалось, 
что у нее на матке сидят две опухоли (на­
росты) величиной с яблоко. Эти опухоли по­
степенно растут, от них путаются крови, и тянет 
спину, но это не был рак. Раком называют 
очень опасные, разрушающие! тело опухоли, ко­
торые не залечиваются сами собой. От рака жен­
щина заметно худеет, а у Карасевой этого не 
наблюдалось. Дал я ей капли и велел притти 
через три месяца на проверку. Осенью Карасева 
показалась снова. После капель у нее кровоте­
чение сначала приостановилось, а в последнее
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время появилось по-старому. При осмотре ока­
залось, что опухоли нисколько не уменьшились, 
а, пожалуй, еще больше выросли. Так* как Кара­
сева уже имела достаточно детей, то я предло­
жил ей операцию—совсем; удалить матку вместе 
с опухолями. Если этого не сделать, то женщина 
совершенно расстроит свое здоровье от постоян-

Рис. 5. Больная матка с сидящими на ней снаружи и внутри 
опухолями (isapt стами i.

( ных кровотечений, и, кроме того, иногда слу­
чается, что опухоли превращаются в другие бо­
лее опасные, от которых очень трудно вылечить­
ся. Карасева согласилась па операцию. Через три 
недели у нее была удалена совершенно матка, 
на которой действительно сидели две опухоли ве- 

• личиной почти с яблоко каждая.
Карасева при операции никакой боли не чув­

ствовала, так как ее усыпляли. Через две недели
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она уже выписалась из больницы и сейчас со­
вершенно здорова.

Иногда кровотечение у  женщин бывает от 
опухолей (наростов) матки. Если потери крови 
и боли очень истощают женщину, и у нее уже 
есть дети, то  можно пожертвовать маткой и по­
средством операции удалить ее совсем. Ж ен­
щина может жить и без матки, только После 
этого, конечно, она никогда не забеременеет.

На рисунке 5 показана вырезанная матка с 
сидящими на ней опухолями.

Беседа тринадцатая —  про рак, который 
не удалось вылечить.

Казаковой1 Матрене Семеновне! 53 года. У, нее 
Пять взрослых детей, а рожала она всего семь 
раз. При, родах, как говорила ей акушерка, был 
разрыв шейки матки, и от него появились бели, 
которые держались долгое [Время. В последние 
Полгода вн,изу стали показываться без времени! 
что-то в роде Кровей, и они не проходят, а 
все мажутся, а совсем недавно появилась боль 
внизу живота и нехороший запах от выделе­
ний, в роде как от тухлой капусты. Казакова за­
метно похудела за  три месяца. По глупости она 
не поехала показаться доктору,— боялась, что 
ей назначат операцию, а бабушки в деревне ей 
твердили, чтобы она; на операцию не соглаша-

Беседы о женских болезнях. . 3
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лась. В конце-концов, Казакова, видя, что дело 
на поправку не идет, приехала ко мне в боль­
ницу. Оказалось, что матка у Казаковой была 
изъедена наростом (опухолью), которая сидела 
на ней наподобие цветной капусты. Все пора­
женное опухолью место кровоточило при дотра- 
гивании, кроме того, оказались затронутыми и 
соседние с (маткой места, -и в тазу образо­
вались Желваки из новых опухолей. «Плохо де­
ло, Семенова,—говорю я ей.—У вас рак матки, 
и притом так запущен, что никакой операцией 
не поправишь. Надо1 было приехать показаться 
полгода назад, как только заметили у себя кро­
вотечение, а теперь операцию делать поздно,— 
рак перекинулся с матки !на соседние места. 
Поезжайте, если у вас есть средства, в Москву. 
Там в клинике вам будут лечить матку особым 
светом. Дал я ей адрес. Казакова собралась на 
этот раз быстро. В Москве она пробыла в кли­
нике два месяца. Кровотечения, боли и нехоро­
шие выделения прошли, но все-таки полного изле­
чения она не получила и все худела, и, теряла 
силы. Протянула еще только год.

Е с л и  у ж е н щ и н ы с п я т о г о д е ся т к а л е т  
П о я в л я ю т с я  н е о б ы ч н ы е  к р о в о т е ч е н и я  
и л и  в о н ю ч и е  с у к р о в и ч н ы е  в ы д е л е н и я  
и з  м а т к и ,  и н о г д а  п о с л е  с н о ш е н и й ,  а 
и н о г д а  и б е з  в с я к о й  в и д  и м о й  п р и ч и ны,  
т о  н а д о  с п е ш и т ь  к в р а ч у .  В э т о м  в о з -  
ра  с т е  у ж е н щ и н  ч а щ е  в с е г о  н а б л ю д а е т -  
ся з а б о л е в а н и я  р а к о м .  Р а к —это о ч е н ь
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в р е д н а я  о п у х о л ь  ( н а р о с т )  м ' а т к и  и вы-  
л е ч и т ь с я  от  н е е  м о ж н о т о  л ь к о. в н а ч а л е  
з а б о л е в а н и я .  З а п у щ е н н ы й  р а к  п о й д е т  
р а с т и  п о  в с е м у  т е л у ,  и т о г д а  о т  н е г о  
н е т  с п а  с е н и я. В одной Германии, где народу

Рис. 6. Шейка матки из’едена раковой опухолью.
%
в три раза меньше, чем у нас, в России, еж е­
годно от рака матки умирает около 13,000 
женщ ин!

На рисунке 6-м Показана вырезанная матка 
с изъеденной раковой опухолью шейкой.

^ Т К А

ЩЕЙ КА 
*\А7К*Л

3*

ak
us

he
r-li

b.r
u



— 36 —

Беседа четырнадцатая — про рак, излеченный 
операцией.

Гавриловой Настасье Петровне 41 год. У нее 
четверо детей,—все здоровы. У Настасьи также, 
по словам акушерки, был разрыв шейки матки 
при родах, и; она постоянно мучилась белями, 
а месяц назад Гаврилова заметила, что после 
сношения с мужем у нее что-то выделяется 
снизу, в роде мясных помой. Она сейчас же 
пошла ко мне в больницу. Я осмотрел Настасью, 
и оказалось, что на шейке матки начинает расти 
раковая опухоль, но она еще he велика и ни­
куда на другие места не перекинулась. В таких 
случаях, когда болезнь только-что началась, 
можно дело поправить операцией. Я так и объ­
яснил Настасье. Она! женщина разумная, согла­
силась без всяких; разговоров. Пришлось выре­
зать у нее 'матку вместе с обоими яичниками. 
Это делается для того, чтобы на оставшейся 
части снова не ^образовался рак.

Операцию Гаврилова перенесла хорошо. Ее 
усыпляли. Через три недели после этого она 
уже выписалась из больницы. Я ей советовал 
показываться каждые три месяца, чтобы про­
верять, не появится ли снова рак, и вот теперь 
уже 8 лет, как Гаврилова совершенно здоро­
ва. Крови у нее не ходят, так как ни матки, 
ни яичников у нее нет, зато она стала вполне 
способной к работе женщиной, как была до 
болезни.
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Э т о т  с л у ч а й  п о к а з ы в а е т  вам,  ч т о  п о ­
с р е д с т в о м  о п е р а ц и и  от  р а к о в о й  о п у ­
х о л и  м о ж н о  в ы л е ч и т ь с я  с о в е р ш е н н о ,  
т о л ь к о  б о л е з н ь  н а д о  з а х в а т и т ь  в с а ­
м о м  н а ч а л е .

Беседа пятнадцатая — про выпадение матки.

Крестьянский труд тяжелый. В страдную пору 
на счету каждая! рука. Тут уже некогда разби- 

_ раться, больна ли женщина, или нет,—стано­
вись на работу, да и все. Иногда женщина не 
успеет родить, а уже ей приходится и жать, и 
убирать. Да и с домашним! хозяйством женщине 
нелегко. Зимой в холод и ветер ходит она на 
речку, иногда за! целую версту, полоскать белье. 
Стоит на коленках, руки стынут, встанет—еле 
разогнется, с речки] тащи на себе мокрое белье, 
а у самой уже два месяца, как в животе ребе­
нок шевелиться стал. Отказаться от работы нель­
зя. Свекровь съест, слабенькой да дармоедкой 
Прозывать станет. От тяжелой работы и не­
возможности полечиться, как следует, болеет де­
ревенская женщина частенько, она и стареет 
очень скоро. Мужчина в 45 лет еще молодой, 
а баба выглядит совсем старухой.

Вот Захарова Акулина Семеновна. Ей сорок 
девять лет. Рожала! шесть раз. Помощников хо­
роших в семье не было, пока дети не подросли. 
Приходилось все делать самой:
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С полгода назад стала Акулина замечать, как- 
будто ей что-то' мешает промежду ног, да моча 
идет не как следует. Оказывается, у Захаровой 
от частых быстрых родов, тяжелой работы и 
[постоянного потуживаНия сначала неправильно; 
встала матка, а потом расслаб низ, и матка 
вышла наружу и потащила за собой и влага­
лище, и мочевой, пузырь. Каждый раз, как Аку­
лина идет за нуждой, все это выпирает наружу, 
так что ей приходится потом: самой вправлять 
матку рукой обратно1. День ото дня выпадение 
матки становилось все хуже и хуже.

Я объяснил Захаровой, что у нее расслаб низ 
и все те ,части таза, на которых держится матка, 
И что без операции нельзя; дело! Никак исправить. 
АкулИна, баба разумная, согласилась на опера­
цию. Пришлось удалить матку совсем, а внизу 
подшить так, что никакого выпадения больше 
не получалось. Захарова скоро выписалась Здо­
ровой. «Только теперь, Семеновна, берегитесь 
тяжелой работы,—говорю я ей на прощанье.— 
Пусть за вас сыновья да невестки поработают, 
а вам можно отдыхать».

Через полгода я встретил Захарову. Чувствует 
себя совсем хорошо и остерегается тяжелой ра­
боты.

У ж е н щ и н  о т  т я ж е л о й  р а б о т ы  и н е и ­
м е н и я  в о з м о ж н о с т и  л е ч и т ь с я  и н о г д а  
б ы в а е т  о п у щ е н и е  и в ы п а д е н и е  м а т к и .  
Э т а  б о л е з н ь  и с п р а в л я е т с я  т о л ь  к о  оп е- 
р а ц и е й .
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Беседа шестнадцатая — про сифилис.

Клочкова Маланья замужем; уже 10 лет, а де­
тей не имеет. .

Вот что она про себя рассказывает.
,Через месяц [после замужества она заметила 

внизу в самом входе во влагалище язвочку, 
которая не пропадала, а день, Ото дня увели­
чивалась, так что стала величиной с маленькую 
пуговицу. Пощупала ее пальцем,—твердая.

Скоро Маланья заметила, что в пахах стали 
припухать железы, но боли они совсем не при­
чиняли, так что Клочкова не беспокоилась и не 
шла к врачу. Ум4е месяца через три, когда она 
была в положении и пошла мыться в башо, 
заметила по всему телу сыпь. Потом стала бо­
леть голова по ночам, и полезли волосы. Как 
тронет гребенкой, -гак и вытаскивает целую 
прядь. Ребенка она не доносила до конца. Без 
всякой видимой причины у нее появились схват: 
ки, и она родила мертвого, при чем тельце у 
него было покрыто как бы струпьями.

Вторая беременность у Клочковой была через 
год, но и тут она не доносила двух месяцев 
и опять родила мертвого ребенка. То же самое 
повторилось и в третий раз через полтора года.

После этого у нее долго болело внизу живота 
и шли бели. Крови путались постоянно.

Мужа; Клочковой я знаю. 0|н заболел сифили­
сом, будучи на службе в Москве, и, не лечив­
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шись совсем, женился и, таким образом, заразил 
сифилисом и свою жену. От этого и она йо- 
стоянно рожала раньше срока мертвыми.

Клочковым пришлось пролечиться с год, сами 
они по виду поправились, но детей уже не име­
ли после этого.

Сифилис очень заразная и опасная для здо­
ровья болезнь. Заражаются ей при половом сно­
шении или же, что также часто бывает в кре­
стьянской жизни, от пользования общей посу­
дой, ложками, которую брал в рот больной или 
от взятой изо рта от больного папироски.

Если посуду хорошенько ошпарить горячей 
водой, то зараза убивается. Больной ни в коем 
случае не долж ен. иметь сношения со здоровой 
женщиной и наоборот.

Опасно вступать в, брак с мужчиной, который 
был болен сифилисом, раньше 4-х лет после его 
болезни, даже если он лечился. С и ф и л и с  у 
ж е н щ и н ы  и н о г д а  в ы з ы в а е т  в ы к и д ы ш  
и л и  р о д ы  р а н ь ш е  в р е м е н и ,  п р и  ч е м  р е ­
б е н о к  р о д и т с я  м е р т в ы м .  Ж е н щ и н а ,  к о ­
т о р а я  не  д о н а ш и в а е т  в т о р о й  р а з ,  д о л ­
ж н а  п о с о в е т о  в а т ь с я с в) р а ч е м о с о с т о я- 
н и и  с в о е г о  з д о р о в ь я .ak
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Беседа семнадцатая —  про внематочную 
беременность.

Кирюхина Анисья замужем третий год. В пер­
вый раз она родила благополучно. Роды продол­
жались меньше суток, разрывов никаких не было. 
После родов вскоре встала.' Ребенка своего кор­
мила сама.

Года через полтора после первых родов у 
Анисьи появились очень едкие бели, и болел низ 
живота. Она походила1 недели две в больницу, 
где ей делали| спринцевания, и скоро залечилась 
совсем. Прошло еще, некоторое время. Месячные 
у Анисьи перестали показываться, появилась 
тошнота, и Анисья догадалась, что она снова 
забеременела.

Как-то утром, когда она вынимала из печи 
горшки, она почувствовала сильную 'боль внизу 
живота. Анисья поставила ухват в угол, а у 
самой закружилась голова, и она упала без со­
знания йа пол. Очнулась, чувствует, как-будто 
стало легче, но; через некоторое время боль по­
вторилась, и снова стала кружиться голова. Ма­
лаша, соседка Анисьи;, зашла к ней за утюгом. 
Видит Анисья лежит на полу, и лица на ней 
нет,—белая, как полотно. Малаша попрыскала 
Анисье\ на лицо холодной воды, та пришла в себя, 
но все жаловалась, что у  ней кружится голова. 
Малаша помогла Анисье лечь на кровать, а сама 
бросилась за врачем. 1 •
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Когда я прищел! к Анисье, я также обратил 
внимание на резкую бледность лица. Так вы­
глядывают люди, потерявшие много крови. По­
мыв руки, я стал осматривать Анисью. Внизу, 
действительно, была заметна кровь, которая шла 
из матки. Оказалось, что Анисья была беременна 
на втором месяце, но плод у (нее поместился 
не в матке, как это бывает у  всех здоровых 
женщин, а в трубе, которая идет от матки к 
яичнику. Плод стал расти и в, конце-концов, 
разорвал трубу, отчего и появилось кровоте­
чение внутрь живота. Кроме того из самой матки 
стала выходить кровь) наружу. От большой По­
тери крови Анисья и упала два раза в обморок. 
Положение ее было -очень опасное, так Как крово­
течение внутрь жцвота могло [повториться, и 
Анисья погибла бы от потери крови. Я послал 
в больницу за носилками, и . через час Анисья 
была уже на операционном столе. 'Когда) я вскрыл 
живот, то он оказался весь заполненный кровью. 
В одной из труб, выходящих из матки, действи­
тельно Находился полуторамесячный плод. Он! 
при, своем росте разорвал трубу и вызвал, таким 
образом, кровотечение. П лод вместе с трубой! 
пришлось удалить, иначе он продолжал бы расти 
не в матке, а в полости живота и никогда бы 
не родился сам1 собой на свет. Я всю налившую­
ся кровь выбрал!, ia1 живот зашил. Анисье была 
спасена жизнь.

Такой случай, когда плод начинает расти не 
в матке, а в трубе или в животе, называется
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в н е м а  т о  ч н о й  ,6 е р е м е н н о с т ь ю. Бывает она 
большей .частью у тех женщин, которые болели 
воспалением (у Анисьи были боли внизу1 живота 
и бели). Больная труба не может пропустить 
через себя в матку оплодотворенное яичко, оно
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застревает в трубе, начинает расти и, в конце- 
концов, разрывает трубу. Появившееся от раз­
рыва !трубы кровотечение; внутрь живота очень 
опасно, так как женщина может очень быстро 
изойти кровью. В таких случаях надо спокойно
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улечься на кровать, положить мешок со льдом 
на низ живота и сейчас же послать за врачем. 
Если головокружение и слабость усиливается, то 
спасти жизнь можно только немедленной опера­
цией. Женщины, у  которых была внематочная 
беременность, становятся иногда бесплодными.

На рисунке 7-м показано, как располагается 
'Плод в трубе, и как труба разрывается при вне- 
м аточной б е ре мен ноети.
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Беседа восемнадцатая — про „кисту“, опухоль, 
вырастающую на яичниках.

Петрова Екатерина Гавриловна 18 лет. З а ­
мужем всего один год. Приходит ко мне узнать, 
н|е ;берем!еина ли она. В последнее время она 
ясно замечает, что у нее растет живот. Одно 
только ее смущает, что крови, у Нее приходят 
во-время, а; это при беременности не бывает.

— Скажите, Катерина Гавриловна, спросил я 
ее, а у вас до замужества живот не увели­
чивался ?

— Было у меня небольшое подозрение насчет 
этого, да я думала, что просто полнею. Крови 
Приходили всегда в срок, я ни с кем не жила, 
так что и не обращала внимания на свой живот. 
Под рождество только' мне свело живот от боли. 
Не знаю, отчего это случилось.

Когда я осмотрел Петрову, то оказалось, что
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у нее на месте левого яичника находится ме­
шок или пузырь, величиной с детскую головку: 
мешок этот был тугой и как-будто наполнен 
водой. Болезнь легко было распознать. Это была 
опухоль, выросшая на яичнике в виде пузыря; 
называется Она «кистой». Если кисту оставить

Рис. 8. Матка (в уменьшенном в 7 раз виде) с находящейся около нее 
кистой яичника. Чтобы иметь настоящее представление о размере, надо 

увеличить все это в 7 раз.

в животе, то она будет расти, распирать живот, 
причинять страдания и боли. При кисте часто 
Пропадают крови. Больная; худеет, теряет силы. 
Наконец, мешок может лопнуть, и больная по­
гибнет. Когда я объяснил это Петровой, она 
сама попросила меня вырезать ей кисту. Опе­
рация прошла благополучно. Теперь прошло уже 
три года, и у Петровой растет сынишка.
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А вот еще случай, когда у женщины выросла 
в животе огромная киста.

Ульяну Семенову привезли в больницу. Уже 
несколько лет, как у  нее стал! расти живот. 
Ходила Ульяна по бабушкам. Давали ей расти-

Рис. 9. Вид больной женщины с кистой яичника.

рания, травы для питья, парилась Ульяна в бане, 
а толку никакого. Живот делается все больше 
и больше. Последнее- время она уже не может 
ходить. Доктору показаться боялась. Так ее за ­
пугали соседи. Говорили, что Ульяне В боль­
нице будут резать живот.
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Ульяна очень исхудала. Грудь и; руки вы­
сохли. Дышать трудно. Живот как бочка!, и весь 
налит водой,—просит Ульяна ей помочь.

Пришлось потратить несколько дней, чтобы 
точно распознать болезнь. Оказалось, что у 'Улья­
ны в животе также выросла огромная' киста 
и заполнила ей весь живот. Я предложил Улья­
не операцию. 'Родные ее сначала не соглаша­
лись. Просили Помочь ей лекарствами.

— Толку от этого не будет. Вы видите, как 
она слабеет. Если] оставить так, то Ульяна по­
мрет Несомненно.—Тогда они согласились.

Когда я вскрыл ж|ив|От, то в нем оказался 
пузырь, наполненный водой (Киста). Из этой 
кисты я выпустил! два ведра жидкости. Самую 
кисту вырезал. Жи;вот после этого совсем1 опал. 
Я зашил его наглухо, и Ульяна скоро попра­
вилась. Сейчас она1 здорова и делает все, что 
надо по хозяйству.

На рисунках 8 и 9 показано, в уменьшенном 
виде как сидит киста около матки, и какой вид 
имела больная с огромной кистой яичника.

В этой книжке; на примерах, взятых из самой 
жи,зни, рассказано, все, что нужно знать каждой 
ж|е!нщи;не для сохранения своего здоровья. Только 
разумным отношением женщина' сможет сохра­
нить свое здоровье и произвести на свет здо­
ровое потомство. Помогут ей в этом беседы 
врача', который1 всегда расскажет, что нужно в 
каждом случае. Дать эту помощь и хочет эта 
книжка.
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